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lans'k  

lqizfl) lekt lsoh HkkjrjRu jk"Vª_f"k ukukth ns'keq[k ds nwjn'khZ iz;klksa vkSj igy ds 

ifj.kkeLo:i e/;izns'k 'kklu }kjk fp=dwV esa iq.; lfyyk ek¡ eankfduh ds lqjE; rV ij egkRek 

xka/kh fp=dwV xzkeksn; fo'ofo|ky; dh LFkkiuk 12 Qjojh 1991 dks ,d ìFkd vf/kfu;e 9] 1991 ds 

}kjk ns'k ds igys xzkeh.k fo'ofo|ky; ds :i esa gqbZA fo'ofo|ky; dk /;s; okD; gS&^fo'oa xzkes 

izfrf"Bre~* vFkkZr xzke fo'o dk y?kq :i gSA lokZaxh.k xzkE; fodkl ds mn~ns'; dh izkfIr gsrq foxr 

rhu n'kdksa ls fo'ofo|ky; viuh lEiw.kZ jpukRed ÅtkZ dk fofu;ksx dj jgk gSA fu/kZu ds fe=] 

fodkl ds fpard vkSj 'kklu ds lg;ksxh ds :i esa fo'ofo|ky; us viuh mYys[kuh; lsok;sa izns'k vkSj 

jk"Vª dks lefiZr dh gSaA  

eq[;ea=h lkeqnkf;d usr`Ro {kerk fodkl dk;ZØe ¼lh-,e-lh-,y-Mh-ih-½ e/;izns'k 'kklu dh ,d 

egRokdka{kh vkSj vfHkuo igy gSA bl dk;ZØe ds varxZr fo'ofo|ky; e/;izns'k tuvfHk;ku ifj"kn~ ds 

lg;ksx ls izns'k ds leLr 313 fodkl[k.Mksa esa fodkl dh vko';drkvksa gsrq okafNr ekuo lalk/ku 

rS;kj djus ds mn~ns'; ls lekt dk;Z ds Lukrd vkSj ijkLukrd Lrjh; ikB~;Øeksa dk lapkyu djus 

tk jgk gSA fo'ofo|ky; us bl dk;Z dk 'kqHkkjEHk 'kS{kf.kd l= 2015&16 ls fd;k FkkA Lukrd Lrjh; 

ikB~;Øe esa vc rd ,d yk[k iPphl gtkj ls vf/kd Nk= iathÑr gksdj ikB~;Øe iw.kZ dj pqds gSaA 

ikB~;Øe dh miyfC/k;k¡ lgt gh xkSjo dh vuqHkwfr djkus okyh gSaA 

^jk"Vªh; f'k{kk uhfr&2020* ds ;qxkUrjdkjh izko/kkuksa us Hkkjrh; f'k{kk dh n'kk vkSj fn'kk esa 

vkewypwy ifjorZu djus dk 'ka[kukn dj fn;k gSA gekjk izns'k blesa usr`RodrkZ dh Hkwfedk esa gSA 

gekjk fo'ofo|ky; fo|kfFkZ;ksa ds fy, mi;ksxh izko/kkuksa dks bl ikB~;Øe ls vFkZiw.kZ :i esa tksM+dj 

bUgsa l= 2022&23 ls iqu% la'kksf/kr&ifjof/kZr :i esa izkjEHk djus tk jgk gSA ikB~;Øe ;|fi nwjorhZ 

i)fr ls lapkfyr gS] fdUrq fu;fer laidZ d{kkvksa ds vk;kstu] mPp xq.koRrk dh Lo&v/;;u lkexzh 

,oa ubZ 'kSf{kd izkS|ksfxdh dk mi;ksx djrs gq, f'k{kkFkhZ dks ^yfuZax eSustesaV flLVse ¼,y-,e-,l-½* vkSj 

^LekVZ Qksu* ij ,Dlsl djus okys ,Ii ds ek/;e ls csgrjhu 'kS{kf.kd vuqHko iznku djus dh O;oLFkk 

lqfuf'pr dj jgk gSA ,slk djus okyk ;g izns'k dk igyk fo'ofo|ky; gSA ikB~;Øe dk y{; 

xkao&xkao esa fodkl dh {kerk vkSj le> j[kus okys ifjorZu nwrksa dks rS;kj djuk gSA ;g 

fo'ofo|ky; ds y{;ksa ds dsUnz esa Hkh gS vkSj ^laxPNRoe~ lEonRoe~* dh vo/kkj.kk okys e/;izns'k 

tuvfHk;ku ifj"kn~ ds fØ;k&dykiksa ds dsUnz esa Hkh gSA leku vo/kkj.kk vkSj dk;ZØeksa ls xzkE; thou 

dks iqf"ir&iYyfor djus okys bu laLFkkuksa dk ef.k&dkapu la;ksx izns'k ds fodkl ifjn`'; ds fy, 

vuqdwy vkSj vuqdj.kh; gksxkA ,slk esjk n`<+ fo'okl gSA ikB~;Øe ls tqM+s f'k{kkfFkZ;ksa] vfHkHkkodksa] 

iz'kkldksa] leUo;dksa vkSj vU; lHkh dks esjh eaxydkeuk,¡! 

izks- Hkjr feJk 

izks- Hkjr feJk 

dqyifr 

egkRek xk¡/kh fp=dwV xzkeksn; 

fo'ofo|ky;] fp=dwV 
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izLrkouk 

eq[;ea=h lkeqnkf;d usr`Ro {kerk fodkl dk;ZØe ds vUrxZr lekt dk;Z Lukrd ikB~;Øe 

¼lkeqnkf;d usr`Ro ,oa lrr fodkl½ eè;izns'k 'kklu dh egRodka{kh igy gSA bl ikB~;Øe dk 

mís'; gekjs xzkeh.k vkSj 'kgjh {ks=ksa esa ,sls {kerkoku ;qod ,oa ;qofr;ksa dks rS;kj djuk gS] ftUgsa 

{ks= ds fodkl dh vPNh le> gks vkSj tks {ks= dh leL;kvksa dh igpku Hkh dj ldsaA 

leL;kvksa ds funku ds fy, fu.kkZ;d igy dj ldsaA vkRefo'okl vkSj ÅtkZ ls vksrizksr 

ukStokuksa dh ,slh ih<+h rS;kj gks tks lekt dh leL;kvksa ds lek/kku ds fy, dsoy ljdkjh 

iz;klksa ij fuHkZj u gks] cfYd leqnk; ds ifjJe vkSj iq#"kkFkZ ls xzke dh ;k vius vkl&ikl dh 

ifjfLFkfr;ksa dks cnyus ds fy, ldkjkRed igy dj ldsaA ;g dk;Z pqukSrh Hkjk gS] fdUrq 

vlEHko ugha gSA ;FkkFkZ esa vius {ks= ds fodkl esa vkids ;ksxnku ls gh Lof.kZe eè;izns'k dk 

LoIu lkdkj gks ldsxkA blh dh igyh dM+h ds :i esa ;g ikB~;Øe vkids lEeq[k izLrqr gS] 

ftlesa ifjorZu vkSj fodkl ds nwr cukus ds fy, vkidks lS)kfUrd vkSj O;kogkfjd ekxZn'kZu 

iznku fd;k tk jgk gSA bl ikB~;Øe ds ekè;e ls iz;kl fd;k x;k gS fd vki xzke ds fodkl 

ds iz;klksa dks oSKkfud Lo:i ns ldsaA vki tks Hkh lkeqnkf;d dk;Z djsa og LFkk;h gks] lcds 

lg;ksx ls gksa vkSj lcds fodkl esa lg;ksxh gksA bl n`f"V ls leqnk; fodkl ds dqN egRoiw.kZ 

vk;keksa dks bl ikB~;Øe ds izFke o"kZ esa vkids Kkuo/kZu ,oa izf'k{k.k gsrq lek;ksftr fd;k x;k 

gSA 

vfuok;Z lS)kfUrd fo"k;ksa ¼xkS.k½ dh dM+h esa ;g igyk iz'ui= gSA 'kh"kZd gS&fodkl dh 

vo/kkj.kk ,oa fØ;kUo;uAbl ekWM~;wy esa fodkl ls lacaf/kr fofo/k igyqvksa dh tkudkjh nh x;h 

gSA ekWM~;wy esa fodkl ds vk;ke] lwpdkad] fodkl dh leL;k;sa ,oa pqukSfr;ksa] lrr fodkl ,oa 

fodkl dh izfØ;k dks lapkfyr djus ds fofo/k rjhdksa ij foLrkj ls izdk'k Mkyk x;k gSA 

lEiw.kZ ikB~;lkexzh dks :fpdj cukus ds mn~~ns'; ls jk"Vªh; ,oa vUrjkZ"Vªh; f{kfrt ij fodkl 

dh lQy xkFkkvksa dks Hkh 'kkfey fd;k x;k gSA bl ekWM~;wy ds ekè;e ls vkidks fodkl ds 

tfVy le>s tkus okys vo/kkj.kkRed vk;keksa ij xgjh tkudkjh izkIr gksxhA fodkl fo"k;d 

tkudkjh dks vki vius vklikl ds ifjos'k 'kkldh; vkSj xSj&'kkldh; lajpukvksa rFkk fofHkUu 

;kstukvksa vkSj dk;Zdzeksa ds ek/;e ls vius {ks= ds fodkl ds fy, fdl izdkj dk;kZfUor dj 

ldrs gSA bldh O;kogkfjd tkudkjh Hkh nh xbZ gSaA   

 

fo'okl gS fd tkudkjh ,oa izf'k{k.k vkids fy, mi;ksxh vkSj izHkkoh fl) gksxkA pfy,! 

'kqHkdkeukvksa ds lkFk iBu ikBu dh bl jpukRed izfØ;k ds lk>hnkj curs gSaA  
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ekWM~;wy&1 fodkl dh vo/kkj.kk ,oa fØ;kUo;u 

(Concept of Development and Implementation) 

bdkbZ&1 % fodkl dh voèkkj.kk  

1-1 mn~fodkl & vFkZ vkSj fo'ks"krk,a 

1-2 lkekftd mn~fodkl  

1-3 izxfr& vFkZ vkSj ifjHkk"kk  

1-4 izxfr dh n'kk,a 

1-5 izxfr vkSj fodkl 

bdkbZ&2 % fodkl ds vk;ke ,oa ladsrd 

2-1  vkfFkZd o`f) ,oa fodkl 

2-2  lkekftd fodkl ds vk;ke 

2-3  fodkl ds vU; vk;ke 

2-4 lkekftd&vkfFkZd fu;kstu ,oa fodkl 

2-5 fodkl ds ladsrd 

bdkbZ&3 % lrr fodkl  

3-1 ,sfrgkfld i`"BHkwfe 

3-2 lrr fodkl % fo'o ;k=k 

3-3 lrr fodkl dh fo'ks"krk,a 

3-4 lrr fodkl y{; 

3-5 lrr fodkl y{;ksa izkIr djus dh laLFkkxr rS;kjh 

bdkbZ&4 % fodkl ds eqn~ns ,oa pqukSfr;ka 

4-1  lkekftd eqn~ns ,oa pqukSfr;ka 

4-2   vkfFkZd eqn~ns ,oa pqukSfr;ka 

4-3 Ik;kZoj.kh; eqn~ns ,oa pqukSfr;ka 

4-4 lkaLd`frd&oSpkfjd eqn~ns ,oa pqukSfr;ka 

4-5 vU; eqn~ns ,oa pqukSfr;ka 

 

bdkbZ&5 % fodkl ;kstukvkssa dk fdz;kUo;u 

5-1   fotu % lrr fodkl y{; 

5-2  xzke fodkl ;kstuk 

5-3 fodkl ;kstukvksa esa tuHkkxhnkjh 

5-4 fodkl ds {ks= 

5-5 fodkl ds izkn'kZ 
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bl ekWM~;wy ds v/;;u ls fuEuor{kerk;sa@dkS'ky fodflr gksaxs & 

 bl ikB~;Øe ds vè;;u ls f'k{kkFkhZ esa fodkl dh vo/kkj.kkRed le> fodflr gksxhA 

 bl ikB~;Øe ds vè;;u ls izf'kf{kr ekuo lalk/ku dk fodkl gksxk tks lekt dh okLrfod 

leL;kvksa dks le>us dk iz;kl djsxk vkSj ml vuq:i fodkl ;kstuk,a lapkfyr djus es egRoiw.kZ 

lg;ksx iznku dj ldsxkA 

 bl ikB~;Øe ds vè;;u ls f'k{kkFkhZ esa fodkl ls lEcfU/kr vU; vo/kkj.kkvksa dh le> fodflr gksxh 

vkSj og fofHkUu feyrs tqyrs 'kCnksa esa vUrj dj dk;Z dks lqpk: :i ls lapkfyr djus esa l{ke gksxkA 

 lkeqnkf;d fodkl dh izfØ;k esa leqnk; ds lHkh yksxksa dks tksM+uk vko';d gSA fo'ks"k :i ls LFkkuh; 

leqnk; dh lgHkkfxrk vko';d gSA bl fy, blds vè;;u ls fo|kFkhZ esa fodkl dk;kZs ls yksxksa dks 

tksM+us dk dkS'ky fodflr gksxkA 

 bl ikB~;Øe ds vè;;u ls f'k{kkFkhZ esa fodkl ds vojks/kksa dks le>us dh {kerk fodflr gksxhA 

fodkl dks fHkUu&fHkUu lkekftd&vkfFkZd vk;keksa ij dSls ukik tk ldrk gS bldk Hkh dkS'ky 

fodflr gksxkA 

 bl ikB~;Øe ds vè;;u ds i'pkr~ fo|kFkhZ vius dk;Z{ks= esa fodkl ds fl)kUrksa ,oa rduhfd;ksa dk 

iz;ksx djuk lh[k tk,xk ftlls og leqnk; dh leL;kvksa ds lek/kku ds fy, 'kkldh; ;kstukvksa ds 

ykHk ds ek/;e ls ifjorZu ykdj leqnk; dks fodkl dh eq[; /kkjk esa tksM+ ldsxkA 

ekWM~;wy dh lrr fodkl y{;ksa ls lac)rk 

 lekt dk;Z ds bl ikB~;Øe esa ^fodkl dh vo/kkj.kk ,oa fdz;kUo;u* ,d vk/kkjHkwr ekWM~;wy gSAfodkl 

ds oSKkfud Lo:i dks le>us dh vko';drk leL;kvksa ds lek/kku esa izR;sd Lrj vkSj LFkku ij 

eglwl dh tkrh gSA lrr fodkl y{; esa Hkh lkeqnkfj;d lg;ksx ls fodkl y{;ksa dh izkfIr dh ckr 

dgh x;h gSA fodkl ,d oSKkfud vkSj xfr'khy vo/kkj.kk gSaA blds leLr vk;keksa ls ifjfpr gksdj 

f'k{kkFkhZ Lo;a lfdz; gks vkSj leqnk; dks lfdz; dj lds] ,slh vis{kk gSaA vr% bl ekWM~;wy dh lac)rk 

yxHkx lHkh lrr fodkl ds y{;ksa ds lkFk gSA 

'kkldh; foHkkxksa ,oa ;kstukvksa ls lac)rk 

 iapk;r jkt foHkkxAtu vfHk;ku ifj"kn@vkthfodk fe'ku@LokLF; fe'kuA 

 lekt dY;k.k foHkkxA efgyk ,oa cky fodkl foHkkxA 

 ekuokf/kdkj ,oa i;kZoj.k laj{k.k foHkkxA LoSfPNd laxBu ,oa vkS|ksfxd laxBuA 

 'kS{kf.kd laLFkk,aA ckyfunsZ'ku ,oa ifjokj ijke'kZ dsUnzA 

 jkT; ljdkj ,oa dsUnz ljdkj }kjk lapkfyr leLr fgrxzkgh ewyd ;kstuk,¡ 

 'kkldh; foHkkxksa dh xfrfof/k;k¡ ,oa ;kstukvksa dks leqnk; Lrj ij lkewfgd lgHkkfxrk ds ekè;e ls 

fØ;kfUor djkus esa lg;ksxA  

baVuZf’ki@O;kogkfjd dk;Z vH;kl 

bl ekM~;wy ds O;kogkfjd izf'k{k.k ds fy, vkidks LFkkuh; Lrj@lEcfU/kr ftys ds 'kkldh; foHkkx ;k ml 

{ks= ds izfrf"Br LoSfPNd laxBuksa esa dk;Z djus dk volj iznku fd;k tk,xkA ewy :Ik ls iapk;rh jkt vkSj 

efgyk ,oa cky fodkl foHkkx esaA bl ikB~;Øe dk O;kogkfjd izf'k{k.k izkIr dj vius dk;Z {ks= esa vki 

bldk O;kogkfjd mi;ksx dj ldsaxsA 
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fo"k; izos'k& fodkl % ,d laokn 

 fodkl dHkh u rks fLFkj gksrk gS] u gh LFkk;hA tSfod oLrqvksa dk gh fodkl gksrk gS] 

d̀f+=e oLrqvksa dk ughaA d̀f=e dks dsoy cuk;s j[kk (Maintain) tk ldrk gSA fodkl 

;fn foxr dh rqyuk esa orZeku esa csgrj gS ¼xq.koRrk esa½ rks Hkfo"; esa Hkh laHkkouk;sa vPNh 

curh gSaA fodkl ;fn la[;k esa vf/kd gS] xq.koRrk dh deh gS rks og fVd ugha ik;sxkA mls 

lrr~ ugha cuk;k tk ldrk gSA vr% fodkl dk mn~ns'; orZeku esa lalk/kuksa@{kerkvksa dk 

djrs gq, Hkfo"; dh ihf<+;ksa ds fy, lqjf{kr j[kuk gSA 

bl izdkj fodkl dk 'kkfCnd vFkZ gS&vkoj.kksa@vojks/kksa ls eqfDrA 

 tSls ,d cht dk vadqj cuuk vkSj /khjs&/khjs vadqj ls isM+ dk vkdkj ysukA 

 tSls ,d dyh dk izLQqfVr gksdj iq"i dk :i /kkj.k djukA 

 tSls ,d jt ls Hkzw.k vkSj Hkzw.k ls thou viuk vkdkj ysrk gSA 

oSls gh gj oLrq esa tks Nqih gq;h laHkkouk;sa gSa] mUgsa iw.kZ vkdkj ysus dh izfdz;k gh fodkl 

gSA bl fodkl izfØ;k dks le>uk gh izLrqr ikB~;dze dk y{; gSA vkb;s bl fodkl 

izfdz;k dks le>sa& 

 D;k geus dHkh ;g lkspk fd fodkl dh fofo/krk ds LFkku ij fodkl dk 

,dkdhiu D;ksa iSnk gks jgk gS\ 

 igys ifjokj esa O;fDr;ksa ds lewg ds lkFk&lkFk rqylh dk fcjok] ikyrw 

fpfM+;k@i'kq] o`{k&yrk;sa] ckx&cxhps Hkh ifjokj dh ifjf/k esa gh vkrs FksA ysfdu 

vc D;ksa ;g lc dqN cnyrk tk jgk gS\ 

 O;fDrxr :i ls lc pkgrs gSa fd gekjk fodkl gks] ifjokj ds :i esa ge fodkl 

ds vkdka{kh gksrs gSaA izns'k dh ljdkjsa fodkl ds fy, lnSo iz;Ru'khy gSaA jk"Vªh; 

usr`Ro] ns'k dks fodkl dh uohu Å¡pkb;k¡ nsus ds fy, ubZ&ubZ ;kstukvksa ds ek/;e 

ls iz;kljr gaSA fQj Hkh viuh HkykbZ dh mu lkjh ckrksa dks ge iwjh rjg xzg.k 

D;ksa ugha dj ik jgs gSa\ 

mijksDr lHkh ckrksa ds fy, Hkh vius ns'k ds vusd lkeqnkf;d usr`RodrkZvksa }kjk 

ekxZ iz'kLr fd;k x;k gSA vkb;s budh ,d >yd ns[ksa& 

esjk xk¡o esjk iq.;rhFkZ& v..kk gtkjs 

 T;s"B ekl dh rirh nksigjA ,d isM+ ds uhps 'kgj esa i<+ jgh nks cgusa izsj.kk vkSj Hkkjrh 

xk¡o&?kj ds gky&pky ij ppkZ dj jgh gSaA fopkjeXu izsj.kk ,d xhr xquxqukus yxrh gS& 
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vkSjksa ds fgr tks thrk gS] vkSjksa ds fgr tks ejrk gSA 

mldk gj vkalw jkek;.k] çR;sd deZ gh xhrk gSAA 

Hkkjrh % nhnh xkuk rks vPNk gSA D;k vkt dksbZ ,slk gS tks nwljksa ds fy, thrk gS] nwljksa 

ds fgr ds fy, ejrk gSA vkt rks tgk¡ ns[kks ogk¡ yksx vius fy, gh th jgs gSaA  

izsj.kk % ugha nhnh! ,slk ugha gSA rqeus v..kk gtkjs dk uke rks lquk gksxkA vkt mudh 

dgkuh Hkh lqu yksA  

Hkkjrh % gk¡&gk¡! D;ksa ugha nhnh! lqukvks uk! mudk uke rks jsfM;ks] Vsyhfotu ij eSaus 

dbZ ckj lquk gS] ns[kk gSA vkt muds ckjs esa vf/kd xgjkbZ ls tku ldWawxhA  

izsj.kk % igys v..kk gtkjs Hkkjrh; lsuk esa FksA vius xk¡o jkysx.k flf) vk,A pkjksa 

rjQ nqnZ'kk ns[khA xk¡o ds ;qodksa dh fn'kkghu Vksyh ns[khA 'kjkc dk tyok 

txg&txg >xM+k&Qlkn ns[kkA v..kk us Bkuk fd os xk¡o dh nqnZ'kk  cnysaxsA 

ljdkjh iSls dh jkg ugha ns[khA futh isa'ku ds iSls yxk fn;s] xk¡o dh HkykbZ 

esaA cnyko dh ,d dM+h 'kq# gqbZA v..kk us ;kno ckck eafnj esa uo;qodksa dks 

,d= fd;k vkSj lkekftd ljksdkj ds ikWap eqn~ns fn,A og Fks& 

 ulcanh 

 u'kkcanh 

 pjkbZ canh 

 dqYgkM+h canh  

 tqvk canh   

eqn~nksa ij vey gqvkA xk¡o ds gkykr cnyus yxsA ckfj'k dk ikuh fn'kkghu gksdj 

cg tkrk FkkA mls tek djds lgstus ds bartke gq,A ßlqtyke~ lqQykeÞA dk ladYi iwjk 

gqvkA ty ds vPNs çca/ku dk ykHk feykA jkysx.k flf) esa Qlysa ygygkus yxhaA  

Hkkjrh % nhnh! vktdy rks ftrus vf/kd iSls mruh vf/kd cqjkb;k¡A jkysx.k flf) esa 

bu cqjkb;ksa us Msjk D;ksa ugha tek;k\ 

izsj.kk%  tekrh dSls\ v..kk th us cnyko ds lHkh vk;keksa ij yksxksa dks tksM+dj dke 

fd;kA u'kkcanh ls xk¡o dk ekgkSy cnyk] rks ;kno ckck ds eafnj esa ikB'kkyk;sa 

yxus ls xk¡o esa i<+kbZ&fy[kkbZ dk dke Hkh gksus yxkA >xM+k&Qlkn NwVrk pyk 

x;kA viusiu dk ekgkSy cukA lgt ekgkSy ls yksxksa ds thou esa l̀tu lkdkj 

gqvkA bl rjg v..kk th us xk¡o ds izR;sd rkus&ckus dks Hkh tksM+kA xk¡o dh 

csgrjh ds dke esa lcdk eu Hkk;kA xk¡o dh efgykvksa dks vkRe lEeku ls thus 

dh jkg fn[kkbZA ubZ ih<+h dks f'k{kk dk lwjt fn[kk;k] vkSj bl rjg v..kk th ds 
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iq#"kkFkZ ls jkysx.k flf) esa tks cnyko vk;k] og vkt vkn'kZ xkWao ds :i esa 

nqfu;k¡ ds fy, ,d felky gSA  

Hkkjrh % okg nhnh! v..kk th ds ckjs esa lqudj ;g fo'okl gks x;k fd tgk¡ pkg gS ogk¡ 

jkg gSA Bku ysa rks ge Hkh vius xk¡o dh rLohj dks cny ldrs gSaA 

izsj.kk % gk¡&gk¡!  D;ksa ughaA  

Hkkjrh % nhnh! ,d ckr esjs eu esa vkrh gSA jkysx.k flf) esa rks yksxksa ds ikl tehu 

FkhA [ksrh&ckM+h FkhA ijUrq ,sls xk¡oa] tgk¡ T;knkrj yksxksa ds ikl viuh tehu 

gh ugha gSA ogk¡ fodkl dSls gksxk\ cnyko dSls vk,xk\ 

izsj.kk % ogk¡ Hkh cnyko vk,xkA rfeyukMw ds ,d xk¡o esa ,slh gh leL;k Fkh ijUrq ogkWa 

ds loZ lEekfur lkeqnkf;d usrk byaxks us tks fd;k] og bl leL;k ds 

lek/kku ds fy, ekxZ iz'kLr djrh gSA mls lquks& 

Hkkjrh % gk¡ nhnh! tYnh crkvksA 

esjk gfFk;kj jkstxkj&byaxks 

izsj.kk % eækl dk uke rks rqeus lquk gksxkA  

Hkkjrh % gk¡ nhnh! ysfdu vc mls psUubZ dgrs gSaA  

izsj.kk % gk¡&gk¡ eku xbZkA ogk¡ dwÙkeckDde uke dk ,d xk¡o gSA pkj lkS ifjokjksa dh 

cLrh gSA 20 lky igys xk¡o dh gkyr [kjkc FkhA 'kjkc cukuk eq[; O;olk; 

FkkA vkfFkZd fLFkfr [kjkc FkhA  

Hkkjrh % rks nhnh! D;k dwÙkeckDde Hkh jkysx.k flf) tSlk gh FkkA 

izsj.kk % gk¡] ysfdu ogkWa yksxksa ds ikl mitkÅ tehu u ds cjkcj FkhA  

Hkkjrh % rks D;k dwÙkEckDde dks Hkh dksbZ v..kk gtkjs tSlk feyk\ 

izsj.kk % gk¡ cgu! byaxks ds :i esa feykA 

Hkkjrh % nhnh foLrkj ls crkvks uA 

izsj.kk % byaxks i<+k&fy[kk uo;qod FkkA mlds fny esa xk¡o dk nnZ FkkA dkjSDdqfM eas 

fLFkr jk"Vªh; ç;ksx'kkyk lsdzh (CECRI: Central Electro Chemical 

Research Institute- Under CSIR)esa oSKkfud ds :i esa dk;Z djrs FksA xk¡o 

dh n;uh; n'kk us mUgsa >d>ksj fn;k FkkA lHkh ls byaxks us xk¡o dh n'kk cnyus 

dk ladYi fy;kA vius ljdkjh in dks R;kx fn;kA xk¡o ds fy, dqN dj 

xqtjus dh bPNk ds lkFk os vdsys gh py iM+sA  
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eSa vdsyk gh pyk Fkk] tkfucs eafty exjA 

yksx lkFk vkrs x;s vkSj dkjok¡ curk x;kAA 

Hkkjrh % nhnh! fQj mUgkasus D;k fd;k\  

izsj.kk % lcls igys rks mlus xk¡o dh 'kjkc dh Hkfê;ksa dks rksM+ fn;kA vc jksth&jksVh dh 

leL;k vk xbZA ^^leRoiqje** uked ,d 'kkldh; ;kstuk dk ykHk ysdj xk¡o ds 

edkuksa dks fQj ls lqO;ofLFkr :i esa cukuk 'kq: fd;kA blls yksxksa dks jkstxkj 

feyk vkSj xkWao dh xkM+h py iM+hA ij fdrus fnu! dke [kRe gksus ds igys u;s 

jkstxkj ds fy, igy t:jh FkhA mUgksaus xk¡o dh ewyHkwr t:jrksa dh lwph 

cukbZA mlls lacaf/kr NksVs&NksVs m|ksx&/kWa/ks tSls rsy isjkbZ] xsgw¡ filkbZ tSlh 

xfrfof/k;k¡ 'kq: dhaA yksxksa dks lkFk ysdj tufojks/kh dk;ksaZ dks jksdus dh igy 

dhA /khjs&/khjs jpukRed dk;Z c<+sA jkstxkj ds lqvolj izkIr gq;sA dwÙkeckDde 

iwjs Hkkjr esa ,d vkn'kZ] vkRefuHkZj vkSj vk/kqfud xk¡o cukA    

Hkkjrh % nhnh! esjk eu dgrk gS fd ,d fnu viuk panu[ksM+k Hkh ,slk gh ,d vkn'kZ 

xkWao cu ldsxkA  

izsj.kk % panu[ksM+k gh D;ksa\ e/; çns'k vkSj ns'k dk dksbZ Hkh xk¡o vkn'kZ xk¡o cu ldrk 

gSA t:jr gS tkx:drk dhA lk>k ç;klksa dhA Hkfo"; dh ubZ jkg x<+us dhA 

ljdkj dk eq¡g rkdus ds ctk; [kqn mB [kM+s gksus dhA cksyks D;k rqe rS;kj 

gks\ 

Hkkjrh % gk¡&nhnh] D;ksa ugha\ ij] tgk¡ çk—frd vkink fodkl dk jkLrk ckj&ckj 

jksddj [kM+h gks tk;s] ogk¡ dk D;k gksxk\  

izsj.kk % tc Hkkjrh; lekt laxfBr gks tkrk gS vkSj mfpr usr̀Ro fey tkrk gS] rks lc 

lEHko gSA vkvks vc rqEgsa ikuh okys ckck dh dFkk lqukrh gw¡A mUgksaus lc dks 

lkFk ysdj jktLFkku ds mu bykdksa esa ikuh dh leL;k dk gy fd;kA tgkWa 

yksx ikuh ds vHkko esa xkWao NksMdj ckgj tkus yxs FksA 

Hkkjrh % nhnh! iwjh ckr crkvksA 

ty gS rks dy gS % jktsUæ flag 

izsj.kk % Hkkjrh! ;g rks rqeus lquk gh gksxk fd& 

jfgeu ikuh jkf[k;s] fcu ikuh lc lwuA 

ikuh x;s u mcjs] eksrh ekul pwuAA 

 eryc] ikuh cxSj dqN Hkh ugha gks ldrkA  
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Hkkjrh % rks fQj ikuh okys ckck dkSu gSa] mUgksaus blds fy, D;k fd;k\ 

izsj.kk % peRdkj! og Hkh yksxksa ds lkFk feydjA ikuh okys ckck dk uke jktsUnz flag 

gSA os yksxksa dks lkFk ysdj lekt dh leL;kvksa ds lek/kku ds fy, iwjh rkdr 

ls dke djus okys ,d nwjn'khZ uo;qod gSa& vius dkeksa ds fy, mUgsa ljdkj ls 

vkSj ns'k ds ckgj ls vusd lEeku vkSj ç'kalk izkIr gqbZ gaS ftlesa fo'o izfl) 

esXlsls iqjLdkj izeq[k gSA 

;g fodklxkFkk jktLFkku ds vyoj ftys dh gSA ogk¡ igys ls gh ckfj'k de 

FkhA tks ikuh cjlrk Hkh] og unh&ukyksa ls cgdj leqæ esa igq¡p tkrkA 

jktLFkku esa ikuh dh deh ds dkj.k izkphu dky ls gh ikuh dks cpkdj j[kus 

dh rduhd lekt us fodflr dh FkhA dq,¡] ckoM+h] rky&ryS;k vkSj tksgM+ksa esa 

ckfj'k dk ikuh laHkkydj j[kk tkrk FkkA le; cnyk vkSj cnyrs le; ds 

lkFk&lkFk ikuh dks latksdj j[kus okyh lajpuk,¡ Hkh /khjs&/khjs yqIr gksrh xbZaA 

Hkwfexr ty fujarj uhps fxjrk tk jgk FkkA vusd ufn;k¡ lw[k xbZ FkhaA 

[ksrh&ckM+h lc [kjkcA pkjksa vksj fujk'kkA ikuh vk, rks dSls\  

Hkkjrh % rks fQj bl leL;k dk gy dSls fudyk\ 

izsj.kk % ,d vPNs lkeqnkf;d usrk dh rjg jktsUæ flag us bl leL;k dks xgjkbZ ls 

le>kA yksxksa dk nnZ eglwl fd;kA lkspk fd igys ikuh dks Fkkrh ds :i esa 

laHkkydj j[kk tkrk Fkk rks vc D;ksa ughaA D;k igys tSlh lajpuk,a fQj ugha 

cukbZ tk ldrha\ dke dh ;kstuk cuhA iwjh rkdr ls ikuh dks cVksjdj j[kus 

dk dkeA iqjkus dq,a rkykcksa dh ejEEr gqbZA NksVs&NksVs yxHkx vkB gtkj ck¡/k 

cusA ckfj'k dh ,d&,d cwan O;FkZ u tk,] bldh O;oLFkk dh xbZA ns[krs gh 

ns[krs lSdM+ksa ty&laj{k.k lajpuk,a cudj rS;kj gksus yxhaA ftuesa lky ds 

T;knk fnuksa rd ikuh jgrk gSA blls /kjrh ds vanj dk tyLrj Hkh c<+us yxkA 

ij peRdkj rks rc gqvk tc ;gk¡ dh ik¡p ,slh ufn;k¡ tks yqIr gks xbZa Fkha] muesa 

fQj ls ty/kkjk çokfgr gksus yxhA esgur jax ykbZA vkt r:.k Hkkjr la?k 

¼jktsUæ flag dh vxqvkbZ okyh laLFkk½ ds iz;kl ls vyoj dk ;g lw[kk {ks= 

viuh gfj;kyh vkSj [kq'kgkyh ds fy, vkt çfl) gSA  

Hkkjrh % nhnh! ftu xk¡oksa dh dgkuh vkius lqukbZ muesa rks vPNk usr`Ro djus okys yksx 

FksA xzkeh.kksa dk nq[k&nnZ le>dj] lgHkkxh ;kstuk cukdj] y{; dks izkIr dh 

{kerk j[kus okys yksx] ij ,sls yksx gj xk¡o ds ulhc esa FkksM+s gh gSa\ tgk¡ 

usr`Ro u gks] D;k mu xk¡oksa esa Hkh cnyko dh dksbZ rjdhc gS\ gkWa] D;ksa ugha] 

lquks& 
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dqMqacJh % dsjy 

izsj.kk % dsjy esa dqMaqcJh ,d ,slk gh vfHk;ku gS ftlus ogk¡ ds cgqr ls xkoksa dh 

rdnhj cny nh gSA ogk¡ ds xzkeh.k vkl&ikl jgus okys yksxksa dk ,d lewg 

cuk ysrs gSaA bls iM+ksfl;ksa dk lewg ¼Neighbourhood Community½ dgrs 

gSaA ;s lewg vktdy LFkkuh; ;kstukvkas ds fy, ,d cqfu;knh bdkbZ cu x;s gSA 

iM+kslh lewg esa fdlh ,d dkjksckj esa :fp j[kusokyss yksx vius chp esa ,dLo;a 

lgk;rk lewg ¼SHG: Self Help Group½ cuk ysrs gSa vkSj lsokRed 

(Services) ;k mRiknd xfrfof/k;ksa esa yx tkrs gSaA dHkh dHkh nks rhu iM+kSlh 

lewg ,d cM+k lewg cuk ysrs gSaA ;g iz;ksx cM+h rsth ls vkfFkZd&lkekftd 

Lokoyacu yk jgk gSA iM+kslh lewgksa ds ek/;e ls vusd m|ksxksa vkSj lsokvksa dk 

lapkyu fd;k tk jgk gS] tSls& ukfj;y ds rsy dh isjkbZ] ?kjsyw lkeku cukuk] 

f[kykSus cukuk] ;krk;kr lsok,¡ nsuk vkSj lqij ekdsZV pykus tSlh vusd 

xfrfof/k;k¡A ;gk¡ O;fä ugh]a cfYd lewg gh iz/kku gksrk gS vkSj vius lius iwjs 

djrk gSA  

Hkkjrh % nhnh! D;k lHkh xk¡oksa esa leL;k,a gksrh gSa\ fcuk leL;kvksa ds Hkh dksbZ xk¡o gS 

D;k\ 

izsj.kk % ugha rks! leL;k,¡ u gksa rks thou esa fodkl dh Hkwfedk gh ugha cu ikrh gSaA 

foijhr ifjfLFkfr;ksa dks vuqdwy dj okrkoj.k cukuk] ;gh rks thou dk vFkZ gSA 

dgk Hkh gS & 

og iFk D;k ifFkd dq'kyrk D;k]  

tc iFk esa fc[kjs 'kwy u gksaA  

ukfod dh /kS;Z ijh{kk D;k]  

tc /kkjk,¡ çfrdwy u gksaAA 

leL;k ;g gS fd yksx ifjorZu ds lkFk lek;kstu ugha cSBk ikrs gSaA tcfd ifjorZu 

izd`fr dk nwljk uke gSA dHkh yksxksa dks yxrk gS fd gkykr vPNs ugha gSaA dHkh dksbZ u 

dksbZ lkeqnkf;d leL;k [kM+h gks tkrh gSA ifjfLFkfr;ksa ds foijhr gksus ls thou dfBu gks 

tkrk gSA ,slh fLFkfr;ksa esa vius Hkhrj dk usrk mHkjdj lkeus vkrk gSA ifjfLFkfr;ksa dh 

leh{kk djrk gSA vius lalk/kuksa dks rkSyrk gSA yksxkas ls feydj lk>k y{; cukrk gS vkSj 

lkFk ysdj leL;k ds gy ds fy, ç;Ru djrk gSA  
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Hkkjrh % rks D;k lkjs ç;kl lQy gksrs gSa\ 

izsj.kk % iwjs euks;ksx ls] lcdks lkFk ysdj vkRecqf) ls cukbZ xbZ uhfr;ksa ij pydj 

[kM+k fd;k x;k vfHk;ku lQy gksrk gSA dksf'k'k djus okyksa dh gkj ugha gksrhA  

Hkkjrh % nhnh! lekpkj i=ksa esa dqN ns'kksa dks fodflr] dqN dks vfodflr vkSj dqN dks 

fodkl'khy D;ksa dgrs gSa\ bl rjg dh rqyuk dk D;k eryc gS\ le>kvks u!  

izsj.kk%  lalkj ds cgqr ls ns'kksa us feydj viuh leL;kvksa ds lek/kku ds fy, ,d 

laxBu cuk;k gS] ftls la;qä jk"Vª la?k ¼;w-,u-vks-½ dgrs gSaA blh dk ,d vax 

gS] la;qä jk"Vª fodkl dk;ZØe ¼;w-,u-Mh-ih-½A blus dqN ekud cuk, gSa] tks 

;g crkrs gSa fd fdl ns'k esa fodkl dh D;k fLFkfr gS\ fodkl dks ekius ds 

fy, tks iSekus cuk, gSa muesa f'k{kk] LokLF;] thou&Lrj] ySafxd fLFkfr] ekr` ,oa 

f'k'kq e`R;q nj bR;kfn izeq[k gSA fofHkUu ns'kksa esa bu ekudksa ds vuqlkj tks 

fLFkfr curh gSA mlh ds vk/kkj ij ;g r; gksrk gS fd fodkl ds {ks= esa dksbZ 

ns'k fdl Lrj ij igq¡p ldk gSA 

Hkkjrh % vPNk! ;g rks crkvks fd gekjs ns'k dh fodkl ds iSekuksa ij D;k fLFkfr gS\ 

izsj.kk % gekjk ns'k fujarj rjDdh dj jgk gSA cgqvk;keh fodkl Hkh gks jgk gSA fQj Hkh 

cgqr ls ekudksa esa ge fodflr ns'kksa dh rqyuk esa cgqr ihNs gSaA  

Hkkjrh % nhnh! vHkh gekjk çns'k dgk¡ rd igqWap ldk gS\ 

izsj.kk % gekjs çns'k esa Hkh cM+h rsth ls cnyko gks jgs gSaA —f"k {ks= esa fodkl ds vk/kkj 

ij gesa ikap ckj jk"Vªh; —f"k deZ.k iqjLdkj ls lEekfur fd;k tk pqdk gSA 

fQj Hkh fodkl ds vusd ekudksa esa viuk çns'k ihNs gSA iwoZ esa gekjs jkT; dks 

chek: ;k vfodflr jkT; dgk tkrk Fkk ijUrq vc fodkl ds lHkh lwpdkadksa 

ij gekjh fLFkfr csgrj izekf.kr gqbZ gSA vHkh Hkh fodkl ds fy, cgqr dqN fd;k 

tkuk ckdh gSA 

Hkkjrh % eSa le> xbZ nhnh] fd fodkl xk¡o ds fy, t:jh gSA ijUrq eSa e/; izns'k ds 

fodkl ds vU; eqn~nksa dks Hkh xgjkbZ ls le>uk pkgrh gWawA 

izsj.kk % ;g rks cM+h vPNh ckr gSA ij D;k vkt gh lc le> yksxh ;k ckn ds fy, Hkh 

dqN NksM+ksxh\ 

Hkkjrh % nhnh! tc vius xk¡o] vius çns'k ds fodkl dh ckr gks jgh gS rks dksbZ pqi 

dSls cSB ldrk gSA eSa Hkh tYnh&tYnh lc ckrsa tkudj vius xk¡o vkSj çns'k 

dh csgrjh ds fy, dqN djuk pkgrh gw¡A esjk ekxZn'kZu dfj,A  
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bdkbZ& 1 % fodkl dh vo/kkj.kk¼Concept of Development½ 

mn~ns'; %& 

bl bdkbZ dks i<+dj vki tku ldsaxs fd& 

 fodkl dh vo/kkj.kk D;k gSa\ fodkl dks ge dSls le> ldrs gSaa\ 

 fodkl ls feyrh&tqyrh vU; vo/kkj.kk,a dkSu&dkSu lh gSa vkSj ;s fdl izdkj 

fHkUu gSa\ 

 mn~fodkl D;k gSa\ bldh fo'ks"krk,a vkSj Lo:i dkSu&dkSu ls gSa\ 

 izxfr fdls dgrs gSa\ vkfFkZd o`f) vkSj fodkl ls ;g fdl izdkj fHkUu gSa\ 

ifjp;(Introduction) 

fodkl ,d O;kid vo/kkj.kk gSSA ftlesa leLr izdkj ds ifjorZu lfUufgr gSaA fodkl 

fujarj pyus okyh izfØ;k gS tks xq.kkRed ifjorZuksa dh vksj ladsr djrh gSA bl izdkj 

fodkl ifjiDork dh vksj vxzlj gksrk gSaA ftlls dk;Zdq’kyrk vkSj O;ogkj esa izxfr gksrh 

gSA fodkl vk/kqfud ;qx esa fodflr vo/kkj.kk gS tks lkisf{kd gSA ns’kdky ,oa ifjfLFkfr 

ds vuq:i viuh mi;ksfxrk ,oa egRo dks Li"V djrh gSA ;ksxsUnz flag ds vuqlkj ^^lekt 

ds lnL;kasa esa okaNuh; fn’kk esa fu;ksftr lkekftd ifjorZu ykus ds mik; dks fodkl 

dgrs gSaA vr% fodkl dh /kkj.kk lkekftd lkaL—frd i`"BHkwfe vkSj jktuSfrd rFkk 

HkkSxksfyd n’kkvksa ds vk/kkj ij izR;sd lekt esa fHkUu fHkUu gksrh gSA** 

ledkyhu lkekftd ifjisz{; esa fodkl dh vo/kkj.kk esa vUrjfufgr vo/kkj.kkvksa ;Fkk 

mn~fodkl ,oa izxfr] vkfFkZd o`f) ,oa fodkl rFkk lrr~ fodkl egRoiw.kZ gSA;s leLr 

vo/kkj.kk,a feydj gh fodkl dh vo/kkj.kk dks iw.kZrk iznku djrh gSaA 

mn~fodkl ,oa izxfr(Evolution and Progress) 

mn~fodkl ,oa izxfr lkekftd ifjorZu ds Lo:i gSa tks lnSo m/oZ fn’kk dh vksj gksrs gSaA 

lkeftd ifjorZu dh loZO;kih vo/kkj.kk esa mn~fodkl ,oa izxfr dh vo/kkj.kk fdlh Hkh 

lekt esa gksus okys ifjorZu dh fn’kk ,oa n’kk dks le>us esa egRoiw.kZ LFkku j[krs gSaA 

izR;sd lekt esa varZfufgr xq.kksa ds vk/kkj ij ifjorZu vfuok;Zr% gksrk gS bl ifjorZu dks 
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fuf’pr ,oa okafNr vk/kkj ij u;k Lo:i fn;k tk ldrk gS A bl ifjizs{; esa mn~fodkl 

,oa izxfr dks ifjorZu ds vyx&vyx izfr:i ds :i esa le>uk vko’;d gS A 

mn~fodkl ¼Evolution½ % 

mn~fodkl ewyr% izk.kh 'kkL=h; vo/kkj.kk gSA fodkloknh fl)kar ds tud MkfoZu us 

mn~fodkl dk fl)kar izLrqr fd;kA bUgksaus thoksa dh mRifRr ,oa fodkl ds fo"k; esa 

mn~fodkfl; vo/kkj.kk nh ,oa ljyrk ls tfVyrk ,oa lekurk ls fHkUurk dh vksj thoksa 

esa gksus okys fodkl dks Li"V fd;kA 'kkfCnd vFkZ esa mn~fodkl vaxzsth 'kCn 

Evolution'kCn dk fgUnh :ikarj.k gSA Evolution'kCn ySfVu Hkk"kk ds Evolvere'kCn ls 

cuk gS  ftldk vFkZ gksrk gS ckgj dh vksj QSyukA bl 'kkfCnd vFkZ esa mn~fodkl dk 

vFkZ ,slk ifjorZu tks ckgj dh vksj QSyrk gS ,oa ,d ljy voLFkk ls tfVy voLFkk esa 

vkrk gS] lfEefyr gS fdUrq izR;sd izdkj dk QSyko mn~fodkl ugha gksrkA bl 'kkfCnd 

vFkZ esa oSKkfud n`f"Vdks.k dk vHkko gSA oSKkfud vFkkZr~ rkfdZd n`f"Vdks.k ls mn~fodkl 

,slh izfØ;k gS ftlesa ,d ljy ,oa lknh oLrq vFkok lko;o Øfed ifjorZu ds dkj.k 

tfVy :i/kkj.k dj ysrk gSA oLrq vFkok tho esa gksus okyk Øfed ifjorZu muesa uhfgr 

vkarfjd xq.kksa ds dkj.k gksrk gS] mnkgj.k ds rkSj ij ,d cht dk o`+{k dk :i /kkj.k 

djuk mn~fodkl gS A ,d o`{k esa uhfgr leLr fo’ks"krk,¡ tM+] ruk] Mkfy;k¡] ifRr;k¡ Qwy 

bR;kfn izkjfEHkd voLFkk esa cht ds :i esa gksrs gSaA cht esa o`{k dh leLr fofHkUu 

fo’ks"krk,Wa leku lEc)rk ds :i esa gksrs gSa tks iznf’kZr ugha gksrs cfYd vkarfjd xq.kksa ds 

:i esa fo|eku gksrs gSa A cht Øe’k% izR;sd voLFkk esa vius fu/kkZfjr fo’ks"krkvksa ds :i esa 

iYyfor gksrk gS vFkkZr~ viuh ljy voLFkk ls tfVy voLFkk dh vksj Øec) :i esa 

fodflr gksrk gS A m/Zo fn’kk dh vksj c<+rs gq, cht ds leLr xq.k fu’pr ,oa ijLij 

lacaf/kr fofHkUu fo’ks"krkvksa esa fufeZr gksrs tkrs gSa vFkkZr~ o`{k ds :i esa leLr vax 

ikjLifjd fuHkZjrk dks Li"V djrs gSaA MkfoZu ds vuqlkj izR;sd oLrq ,oa thfor lko;o 

ifjorZu ds Øfed voLFkk esa vfuf’pr vlEc) ,d :irk ls fuf’pr lEc) vusd:irk 

esa cny tkrk gS vFkkZr~ oLrq vFkok tho ds xq.k] lajpuk ,oa dk;Z ,d fuf’pr fn’kk dh 

vksj fujarj ifjofrZr gksrs gSa rks mls ge mn~fodkl dgrs gSaA mn~fodkl dks ,d lw= ds 

}kjk le>k tk ldrk gSA  
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mn~fodkl ¾ fujUrj ifjorZu + fuf’pr fn’kk + xq.kkRed varj + <kaps o dk;Z esa fHkUurk 

gcVZ Lisalj ds vuqlkj & ^^mn~fodkl dqN rRoksa dk ,dhdj.k rFkk mlls lacaf/kr og xfr 

gS ftlds nkSjku dksbZ rRo ,d vfuf’pr rFkk vlEc) lekurk ls fuf’pr vkSj lEc) 

fHkUurk esa cny tkrk gS** 

eSdkboj ,oa ist ds vuqlkj & ^^tc ifjorZu esa fujUrjrk gh ugha gksrh cfYd ifjorZu dh 

,d fuf’pr fn’kk Hkh gksrh gS] rks ,sls ifjorZu ls gekjk rkRi;Z mn~fodkl ls gksrk gS** 

mn~fodkl dh fo’ks"krk,¡ ¼Characteristics of Evolution½ 

1- mn~fodkl lkoZHkkSfed izfØ;k gS A 

2- mn~fodkl ljyrk ls tVhyrk dh vksj ifjorZu gS A 

3- mn~fodkl fujarj ,oa /kheh xfr ls ifjorZu dh izfØ;k gS A 

4- mn~fodkl ,d fuf’pr fn’kk ,oa fuf’pr Øe esa gksus okyk ifjorZu gS A 

5- mn~fodkl esa ifjorZu oLrq vFkok tho ds vkarfjd xq.kksa ds }kjk gksrk gS A 

6- mn~fodkl ljy ls tfVy o lekurk ls fHkUurk dh vksj ifjofrZr gksus okyh izfØ;k gSA 

7- mn~fodkl esa voLFkkvksa dh iqujko`fRr ugha gksrh A 

8- mn~fodkl ewY; jfgr izfØ;k gS A 

9- mn~fodkl esa vfLrRo ds fy, la?k"kZ ,oa izk—frd p;u ds fu;e 'kkfey gksrs gSa A 

lkekftd mn~fodkl(Social Evolution) 

MkfoZu ds mn~fodklh; fl)kar dks lekt ij ykxw djus dk Js; lekt’kkL=h gcZVZ Lisalj 

dks tkrk gSA Principles of Sociologyuked iqLrd esa gcZVZ Lisalj us lekt o lko;o esa 

lekurk LFkkfir dj lkekftd mn~fodkl dh vo/kkj.kk izLrqr dhA muds vuqlkj ekuoh; 

lekt Hkh MkfoZu ds izk—frd izoj.k ¼Natural Selection½ dh izfØ;k ds fl)kar dh Hkkafr 

mn~fodkfl; izfØ;k ls xqtjrs gSa A gcZVZ Lisalj us ekuo lekt dh ,d thfor] fujarj 

c<+rs gq, lko;o ¼tho½ ds :Ik esa O;k[;k dh tks /khjs&/khjs ljy ls tfVy O;oLFkk dk 

:Ik ys ysrk gSA viuh tfVy O;oLFkk dks cuk, j[kus ds fy, lalk/kuksa ds fy, vR;f/kd 
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izfrLi/kkZ mRiUu gks tkrh gS ftls Lisalj us ;ksX;re dh mRrj thfork ¼Surviral of the 

fittest½ dk uke fn;k ,sls lekt tks vius ifjos’k ds vuq:i <y dj larqyu cukus eas 

lQy jgrs gSaA os lekt yEch vof/k rd pyrs jgrs gSaaaaA blds foijhr ,sls lekt tks 

vius ifjos’k ds vuq:i vuqdwyu djus ;k izfrLi/kkZ djus esaa vleFkZ jgrs gSaaaaa muesa 

folaxfr;ka mRiUu gks tkrh gSA ,sls lekt dfBukb;ksa vkSj leL;kvksa ls f?kj tkrs gSaA 

Lisalj dh mn~fodklh; ;kstuk dks lkeftd MkfoZuokn ds uke ls tkuk tkrk gSA 

gcZVZ Lisalj ds vuqlkj & izkjEHk esa dksbZ Hkh lekt vLi"V gksrk gS /khjs&/khjs mlesa fodkl 

vf/kd Li"V gksrk tkrk gSA** tSls&tSls lekt tfVy voLFkk dh vksj c<+rk gS oSls&oSls 

fofHkUu laLFkkvksa ,oa laxBuksa esa ikjLifjd fuHkZjrk c<+rh tkrh gS muesa izdk;kZRed 

foHksnhdj.k ugha ik;k tkrk D;ksafd izR;sd laxBu ,d gh izdkj dk dk;Z djrk gS o vU; 

dk;ks± ds fy, mls nwljs laxBuksa ij fuHkZj gksuk iM+rk gS A 

gjcVZ Lisalj ds vykok yqbZl ekWxuZ us mn~fodklh; vk/kkj ij lekt esa ifjorZu dks 

le>k;k gS A 

lkekftd mn~fodkl dh fo’ks"krk,¡¼Characteristics of Social Evolution½ 

1- lkekftd mn~fodkl ifjorZu dk ,d Lo:i gS A 

2- lkekftd mn~fodkl okafNr ugha gksrk A 

3- lkekftd mn~fodkl dh fn’kk dk vuqeku ugha yxk;k tk ldrk A 

4- lkekftd mn~fodkl dh izfØ;k lekt esa dqN fuf’pr Lrjksa ls gksdj xqtjrh gS A 

5- lkekftd mn~fodkl ljy ls tfVy dh vksj gksrk gS A 

6- lkekftd mn~fodkl esa fujarj ifjorZu 'kkfey gS A 

7- lkekftd mn~fodkl esa ifjorZu lekt ds vkarfjd xq.kksa ds dkj.k gksrk gS A 

Lkekftd mn~fodkl ds Lrj (Stage of Social Evolution)&ekWxuZ ¼Morgan½ us ekuo 

lekt ds mn~fodkfl; fodkl ds Lrj crk, gSa A buesa izR;sd Lrj dks fuEu] e/;e ,oa 

mPp Lrjksa esa caka¡Vk x;k gS A 

¼1½ taxyh voLFkk (Savage stage)& 
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¼v½ taxyh voLFkk dk fuEu Lrj & bl voLFkk esa ekuo Hkkstu ,oa vkokl ds fy, 

?kqeUrq thou O;rhr djrk Fkk ,oa ijLij laca/kksa esa LoNUnrk Fkh A 

¼c½ taxyh voLFkk dk e/;Lrj& blesa ekuo us lkewfgd thou vkjEHk fd;k ,oa NksVs 

NksVs >q.M cukdj jgus yxk A 

¼l½ taxyh voLFkk dk mPpLrj & bl voLFkk esa ekuo us rhj ,oa /kuq"k dk 

vkfo"dkj fd;kA bl Lrj ij ikfjokfjd thou vkjEHk gqvk] lkewfgd la?k"kZ 

vkjEHk gqvk ,oa iRFkj ds gfFk;kj ,oa vkStkj dk fuekZ.k fd;k x;kA 

¼2½ ccZj voLFkk % ccZj voLFkk dk fuEu Lrj %& bl voLFkk esa ekuo thou i;ZkIr fLFkj 

o >q.M ds :i  esa jgkA lifRr dh vo/kkj.kk dk mn; gqvkA nwljs lewgksa ls la?k"kZ 

gqvk tks L=h] gfFk;kj ,oa crZu izkIr djus ds fy, FkkA 

 ccZj voLFkk dk e/;Lrj & bl voLFkk esa ekuo us i'kqikyu ,oa —f"k dk;Z vkjEHk 

fd;k ,oa fLFkj fuokl LFkku cukdj —f"k djus yxs A 

 O;fDrxr lEifRr dh /kkj.kk iuih ,oa lkekftd fLFkfr dk fu/kkZj.k lEifRr ds vk/kkj 

ij gksus yxk ;kSu laca/kksa esa fuf’prrk ds dkj.k ifjokj dk Lo:i  Hkh Li"V gqvk A 

 ccZj voLFkk dk mPp Lrj & bl voLFkk esa yksgs ds vkStkj cukuk L=h ,oa iq:"kksa esa 

Je foHkktu dk iuiuk rFkk NksVs x.kjkT;ksa dh LFkkiuk Hkh gqbZ A /kkrqvksa ds iz;ksx ds 

dkj.k bl voLFkk dks /kkrq;qx Hkh dgrs gSa A 

¼3½ LkH;rk dh voLFkk&  

¼v½ lH;rk dh fuEu voLFkk&;g voLFkk ys[ku dk;Z ls vkjEHk gqbZA Hkk"kk dk iz;ksx 

f’k{kk ds {ks= esa gksus ds dkj.k laL—fr dk lapj.k vklku gksxk ;k ikfjokfjd 

thou esa fLFkjrk] uxjksa dh clkgV] uxjh; lH;rk dk mn;] O;kikj ,oa okf.kT; 

dk foLrkj dyk o f’kYidyk dk foLrkj izeq[k fo’ks"krk,¡ jgha A 

¼c½ lH;rk voLFkk dk e/;eLrj& bl ;qx esa lkekftd vkfFkZd ,oa jktuhfrd 

laxBuksa esa O;oLFkk vkbZ] JefoHkktu ,oa fo’ks"khdj.k c<+k] jkT; ds dk;Z {ks=ksa dk  

rFkk ljdkj o dkuwu dk foLrkj gqvk rFkk ekuo thou esa lqj{kk c<+hA 
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¼l½ lH;rk dk mPp Lrj& ekWxZu ds vuqlkj bl Lrj dk izkjEHk 19oha 'krkCnh ds 

mRrjk/kZ ls ekurs gSaA tc vkS|ksfxdj.k ds dkj.k vk/kqfud ,oa tVhy uxjh; 

lH;rk dk mn; gqvkA laifRr dk lap;] Je foHkktu ,oa fo’ks"khdj.k dk foLrkj 

gqvkA iwathokn O;oLFkk dk tUe gqvk oxZ la?k"kZ us tUe fy;kA lkE;oknh 

fopkj/kkjk Hkh iuih ftlus lEifRr ds leku forj.k ;g tksj fn;kA iztkra=kRed 

'kklu O;oLFkk O;kid :i ls fufEkZr gqbZ ftlesa jkT; dks dY;k.kdkjh laLFkk ds 

:i esa Lohdkj fd;k x;k dyk] /keZ n’kZu] Kku foKku izxfr gqbZA 

vkfFkZd thou dk mn~fodkl(Evolution of Economic Life) 

¼1½ f’kdkj djus ,oa Hkkstu ,df=r djus dk Lrj (Hunting and food gathering 

stage)& ;g thou lkekftd ,oa vkfFkZd n`f"V ls vfuf’pr Fkk D;ksafd ekuo HkksT; 

lkexzh dk laxzg f’kdkj djds o ouksit laifRr ,d= djds djrk Fkk  

¼2½ pkjkxkg Lrj % i'kqikyu dh bl voLFkk ekuo esa i'kqvksa dks ekjus ds LFkku ij 

mldk mi;ksx thou ;kiu ds lk/ku ds :Ik esa djus yxk i'kqvksa ls izkIr nw/k] ekal] 

[kky] cky] gM~Mh;ksa dk iz;ksx fd;k tkus yxk bl voLFkk esa ekuo thou esa i;kZIr 

fLFkjrk vk xbZ A 

¼3½ —f"k Lrj ¼Agriculture Stage½ % —f"k dk;Z dk vkjEHk gqvk rFkk ekuo thou esa 

fLFkjrk ;kfu vkokl ds fy, >ksiM+s cukuk ,oa xk¡Wao cukdj jgu lkFk gh Hkwfe dks 

lEifÙk ekuk x;k ,oa oLrqfofue; dh izFkk dk izpyu gqvk A 

¼4½ izkS|ksfxd Lrj ¼Technological Stage½ % bl Lrj ij ekuo us e’khuksa dk vkfo"dkj 

fd;k cM+s iSekus ij mRiknu dk;Z gksus yxk rFkk vUrZjk"Vªh; O;kikj ,oa vkfFkZd 

lg;ksx c<+k ftlesa nks egRoiw.kZ rF; gSaA 

¼v½ ;ksX;re dh thr¼Survival of the Fittest½ % ;kfu vfLrRo ds fy, la?k"kZ vkSj 

bl la?k"kZ esa ogh tho thfor jgrs gSa tks ;ksX; gksrs gSaA 

¼c½ izk—frd pquko ¼Natural Selection½%vFkkZr~ thfor jgus ds fy, i;kZoj.k ds 

lkFk vuqdwyu djuk A ifjofrZr i;kZoj.k ds lkFk vuqdwyu djus ij dHkh&dHkh 

tho esa 'kkjhfd mRifjorZu ¼Mutuation½ vk tkrs gSaA mRifjorZu esa 'kkjhfjd 
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cukoV esa cnyko ftlls i;kZoj.k ds lkFk vuqdwyu gksrk gS A mRifjorZu dh 

;gh fo’ks"krk oa’kkuqØe.k ds vk/kkj ij ih<+h nj ih<+h gLrkarfjr gksrh gS rks thoksa 

esa fHkUurk vk tkrh gSA vr% thoksa dk fodkl le:irk ls fHkUurk o ljyrk ls 

tfVyrk dh vksj gksrk gSA 

Lkkekftd mn~fodkl dk egRo (Importance of Evolution)& lkekftd lajpuk ,oa 

O;oLFkk esa gksus okys fujarj ifjorZu dks le>us esa lkekftd mn~fodkl dh izfØ;k dk 

egRoiw.kZ LFkku gS]  

1- lkekftd mn~fodkl dh izfØ;k esa lekt ds varZfufgr xq.kksa ds vk/kkj ij gksus okys 

ifjorZu dh fo’ks"krk ds vk/kkj ij lekt dh iz—fr dks okLrfod :Ik esa le>k tk 

ldrk gSA izR;sd lekt esa lajpuk ,oa O;oLFkk ds izfr:iksa esa fHkUurk ik;h tkrh gSA 

bl fHkUurk ds fu/kkZjd rRoksa ds fo"k; esa tkudj mn~fodklh; vfuok;Z ifjorZu ds 

lkFk&lkFk mfpr fn’kk dk fu/kkZj.k djds fodkl ,oa izxfr dh i`"BHkwfe rS;kj dh tk 

ldrh gSA lkekftd fHkUurk esa /keZ] tkfr] iztkfr] vkfFkZd ,oa jktuhfrd 'kfDr 

vFkok vf/kdkj fo’ks"kkf/kdkj vkfn Li"Vhdj.k esa lg;ksxh gksrs gSaA  

2- mn~fodklh; ifjorZu dkj.kksa dh O;k[;k djus esa lg;ksxh gS D;ksafd mn~fodkl dh 

vo/kkj.kk esa ifjorZu ds fiNyh voLFkk ds LFkk;h rRo Hkh lfEefyr gksrs gSaA eSdkboj 

,oa ist ds vuqlkj mn~fodkl dh izfØ;k esa lkeqnkf;d iz;klksa dk foHksnh—r 

lkeqnkf;d laLFkkvksa dh vksj fodflr gksuk ,oa fofHkUu lfefr;ksa esa lfEefyr gksuk 

'kkfey gS vr% lekt esa gksus okys laLFkkxr ifjorZu] izFkkvksa ds LFkkfiRo dk Lo:i  

,oa fofHkUu lfefr;ksa dk dk;kZRed Lo:i dks lkekftd mn~fodklh; izfØ;k ds }kjk 

okLrfod :i esa le>k tk ldrk gSA 

 

 

izxfr(Progress) : 
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izxfr] lkekftd ifjorZu dh O;kid vo/kkj.kk gSA ifjorZu tc vPNkbZ dh fn’kk esa gksrk 

gS rks mls ge izxfr dgrs gSaA izxfr lkekftd ifjorZu dh ,d fuf’pr fn’kk dks n’kkZrk 

gSA izxfr esa lkekftd dY;k.k ,oa lkewfgd fgr dh Hkkouk 'kkfey gksrh gS A 

lkekftd izxfr dh vo/kkj.kk esa fodkl dh xq.koRrk dk ewY;kadu ,oa fn’kk ntZ ugha dh 

tkrh cfYd ;g ?kVuk lkekftd fodkl dk ifj.kke gksrh gSA ftlesa rduhfd Kku ,oa 

foKku esa o`f) rFkk tfVy lkekftd laxBu vkSj mRikndrk esa o`f) 'kkfey gSA bl izdkj 

lkekftd izxfr vkSj mlds ekin.M lkekftd thou ds laiw.kZ :iksa dh LFkkiuk dks n’kkZrs 

gSaA lkekftd izxfr esa fufgr ifjorZu fu;ksftr ,oa lkekftd ewY;ksa ds vuq:Ik gksrk gSA 

izxfr dk vFkZ ,oa ifjHkk"kk (Meaning & Definition of Progress) %  

izxfr vaxzsth 'kCn dk fgUnh :ikarj.k gSA Progress'kCn ysfVu Hkk"kk Progredior'kCn ls 

fy;k x;k gSA ftldk vFkZ gS To step forward;kfu vkxs c<+uk vFkkZr~ okafNr y{; dh 

vksj vkxs c<+uk izxfr dgykrh gS A 

 ysLVj okMZ ds vuqlkj& ^^izxfr ekuoh; lq[k esa o`f) djrh gSA** 

 gkWcgkml& ^^izxfr dk rkRiZ; lkekftd thou esa ,Sls xq.kksa dh o`f) gksuk gS ftUgas 

os vius esa vkRelkr dj ldsa rFkk muds lkekftd ewY;ksa dks foods iw.kZ cuk ldsaA 

 xqjfop ,oa ewj&^^izxfr Loh—r ewY;ksa ds lanHkZ esa bfPNr ewY;ksa dh vksj c<+uk gSA 

 ywEys ds vuqlkj& ^^izxfr dsoy mlh ifjorZu dks dgk tk ldrk gS tks geus igys 

gh fu/kkZfjr dj fy;k gS ;k tks gekjh bfPNr fn’kk esa gks** 

 vkWxcuZ ,oa fuedkWQ ds vuqlkj& ^^mÙkerk ds fy, gksus okys ifjorZu dks ge 

izxfr dg ldrs gSaA** 

izxfr dh fo’ks"krk,a (Characteristics of Progress) & 

 izxfr okaNuh; ,oa ekU;rk izkIr fn’kk esa ifjorZu gSA 

 izxfr lkekftd ewY;ksa ij vk/kkfjr gksrh gSA 

 izxfr ifjorZu’khy vo/kkj.kk gSA eSdkboj ,oa ist ds vuqlkj ^^bl izfØ;k esa vafre 

ewY;ksa dk fu.kZ; O;fDr vkSj lewg ds fopkjksa vkSj vuqHkoksa ds vuqlkj cnyrk jgrk 
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gSA** vr% ewY;ksa ij vk/kkfjr gksus ds dkj.k izxfr dh vo/kkj.kk esa Hkh ifjorZu gksrs 

jgrs gSaA 

 izxfr Lopfyr izfØ;k ugha gS%& izxfr Lor% ughaa gksrh cfYd lekt ds }kjk y{; 

fu/kkZfjr djds lpsr o fu;ksftr iz;kl fd, tkrs gSa A 

 izxfr lkewfgd thou ls lacaf/kr gksrh gS A 

 izxfr dh vo/kkj.kk rqyukRed gS D;ksafd ;g le; ,oa LFkku ds vuqlkj cnyrh 

gSA izxfr ds fuf’pr ekin.Mksa ds vk/kkj ij izxfr dh rqyuk dh tk ldrh gSA 

 izxfr esa fu;ksftr ifjorZu gksrk gS vFkkZr~ fu/kkZfjr y{;ksa dks fu;kstu ds ek/;e ls 

izkIr fd;k tkrk gSA  

 izxfr ewY;kadukRed gksrh gSA iwoZ fu/kkZfjr ekin.Mksa ds vuqlkj ifjorZu ds ifj.kke 

fdl izdkj ds gSa bldk ewY;kadu fd;k tkrk gS vFkkZr~ ewY; vk/kkfjr ifjorZu gh 

izxfr gSA 

 izxfr lkis{k vo/kkj.kk gS] vFkkZr~ izR;sd ns’k dky ,oa ifjfLFkfr ds vuqlkj bldk 

ewY;kadu fd;k tkrk gSA mnk- ds fy, ,d gh lekt esa tks igys izxfr dk lwpd 

Fkk vkt og fiNM+siu dk izrhd gks ldrk gSA 

izxfr ds ekin.M (Measurement of Progress) %izR;sd lekt esa izxfr ds ewY;ksa esa 

vUrj ik;k tkrk gS tks ns’kdky ,oa okrkoj.k ds }kjk fuf’fpr ,oa fu/kkZfjr gksrs gSa 

vyx&vyx lektksa esa ekin.M dk vk/kkj o ewY;ksa dh izkFkfedrk,¡ fHkUu gks ldrh gSaA 

vr% dksbZ lekt fdruk izxfr’khy gS ;k fu/kkZfjr y{;ksa ds vuq:Ik izxfr gqbZ gS vFkok 

ughaA bldk ekiu djus ds fy, fo}kuksa us dqN ekin.M fu/kkZfjr fd, gSaA 

cksxkMZl ds vuqlkj izxfr ds 14 ekin.M gS tks fuEukuqlkj gS % & 

 izk—frd lalk/kuksa dk tufgr esa iz;ksx A 

 vf/kdkf/kd O;fDr;ksa dk 'kkjhfjd ,oa ekufld LokLF; dk gksuk A 

 LokLF;izn okrkoj.k ,oa LoPNrk esa o`f) A 
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 euksjatu ds mi;qDr ,oa i;kZIr lk/ku A 

 ikfjokfjd laxBu esa o`f) A 

 jpukRed dk;ks± ds fy, O;fDr;ksa dks vf/kd ls vf/kd volj iznku djuk A 

 O;kikj ,oa m|ksx esa turk ds vf/kdkjksa dh o`f) A 

 nq?kZVuk] chekjh] csdkjh] e`R;q] cq<+kik ds fo:) lkekftd chek dh O;oLFkk djuk A 

 lekt ds vf/kdka’k O;fDr;ksa ds thou Lrj esa fodkl A 

 ljdkj ,oa turk ds chp ikjLifjd lg;ksx dh ek=k esa o`f) A 

 fofo/k dykvksa dk vf/kdkf/kd izlkj A 

 /kkfeZd rFkk vk/;kfRed thou dk fodkl A 

 O;kolkf;d] ckSf)d ,oa dY;k.kdkjh f’k{kk dk foLrkj A 

 lkeqnkf;d vkSj lg;ksxh thou esa o`f) A 

izxfr dh n’kk,¡(Conditions of Progress)& 

1- Lora=rk ,oa lekurk &  Lora=rk izxfr ds fy, vuqdwy ifjfLFkfr;ksa dks tUe nsrh 

gS ftlesa yksxksa esa mRrjnkf;Ro dh Hkkouk] vkRefo’okl ,oa lEeku dh eukso`fRr 

fodflr gksrh gS blh izdkj voljksa dh lekurk O;fDr;ksa eas fo’okl dks tUe nsrh A 

2- 'kkafr ,oa lqj{kk & lekt esa vkarfjd O;fDr;ksa esa vuqdwy okrkoj.k fufeZr gks ftlls 

lekftd leL;ksa esa deh vk,xh o 'kkafr ,oa vkarfjd lqj{kk fufeZr gksxh A blds 

vfrfjDr cká vkØe.kksa ls ukxfjdksa dks lqjf{kr j[kuk Hkh egRoiw.kZ gS A vlqjf{kr 

jk"Vª izxfr dh fn’kk esa ifjofrZr ugha gks ikrsA 

3- lkekftd lqj{kk ,oa dY;k.k & ns’k esa O;fDr;ksa dh lqj{kk ,oa dY;k.k dh lkoZtfud 

O;oLFkk djuk vko’;d gSA blds vHkko esa fdlh Hkh Lrj dh izxfr lEHko ugha gSA  

4- HkkSfrd ,oa iz—fr lalk/kuksa dh izpqjrk & ns’k esa HkkSxksfyd n’kkvksa dh vuqdwyrk 

izxfr esa lgk;d gksrh gSA HkkSfrd lk/kuksa esa [kfut inkFkks± dh izpqjrk rFkk mlesa ns’k 
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dk iw.kZ vf/kdkj gksuk vko’;d gSA HkkSfrd lalk/kuksa dk i;kZIr ek=k esa iz;ksx fd;k 

tkuk izxfr ds fy, vko’;d gSA 

5- vkn'kZ tula[;k & fdlh Hkh lekt dh tula[;k esa tc tUe nj ,oa e`R;q nj es 

deh] izR;kf’kr vk;q esa o`f)] turk dk vPNk 'kkjhfjd ,oa ekufld LokLF; dk gksuk] 

U;wure vko’;drkvksa dh iwfrZ vkfn ifjfLFkfr;k¡ izxfr ds fy, vfuok;Z gSA  

6- f’k{kk dk izpkj o izlkj& f’k{kk dh vko’;drk ,oa vfuok;Zrk dk izpkj djuk] ftlls 

yksxksa esa tkx:drk c<+rh gS lkFk gh f’k{kk ds }kjk fodflr Kku izxfr ds u, ekxZ 

iz’kLr djrs gSaA 

7- U;wure thou Lrj dh O;oLFkk & lekt esa O;fDr;ksa ds fy, ewyHkwr vko’;drkvksa 

¼Hkkstu] oL=] vkokl½ dh iwfrZ dh O;oLFkk gks blds vHkko esa vlqj{kk dh Hkkouk 

fufeZr gksrh gSA tks izxfr ds ekxZ esa ck/kd gSA  

8- izkS|ksfxdh izxfr ,oa uohu vkfo"dkj & ns’k esa izks|ksfxdh ,oa oSKkfud vkfo"dkj dh 

mUufr] izxfr dk eq[; vk/kkj gSA izks|ksfxdh mUufr ,oa c<+rs vkfo"dkjksa ls O;fDr;ksa 

esa dk;Z {kerk esa o`f) gksrh gS rFkk Kku ds {ks= fodflr gSa ,oa uohu lapkj lqfo/kkvksa 

dk ykHk gksrk gSA fu’p; gh fdlh Hkh ns’k dh izxfr dh xfr izks|ksfxdh o vkfo"dkjksa 

ij vk/kkfjr gksrh gSA 

9- jktuhfrd fLFkjrk & lkekftd izxfr ds fy, fLFkj ljdkj dk gksuk vko’;d gS 

jktuhfrd vfLFkjrk lekt esa Hk;] vk’kadk o fujk’kk rFkk vfuf’prrk dk okrkoj.k 

fufeZr djrh gS tks fdlh Hkh {ks= esa izxfr esa ck/kd gS A  

10- ;ksX; usr`Ro & lekt esa lekftd /kkfeZd ,oa jktuhfrd usrk ns’k dks izxfr dh vksj 

ys tkrs gSaA izxfr esa ;ksX; ekxZ n’kZu] y{;ksa dk fu;kstu ,oa fØ;kUo;u egRoiw.kZ 

gksrk gS vFkkZr~ lekftd fgrksasa iz/kkurk nsus okys izR;sd {ks= esa lacaf/kr dq’ky usr`Ro 

izxfr esa lgk;d gksrs gSaA 

11- uSfrd pfj= & lekt esa izR;sd O;fDr;ksa dk uSfrd fodkl muds uSfrd pfj= dk 

|ksrd gSA uSfrd pfj= jk"Vªh; pfj= dks vfHkO;Dr djrk gS lekt esa Hkz"V] vU;k;h 
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,oa vuSfrd izo`fÙk lekt ds dY;k.kdkjh dk;Z esa ck/kd gksrh gSA ftlls ml lekt 

dh izxfr izHkkfor gksrh gSA  

12- dk;Z esa fo’okl & lekftd izxfr ds fy, vko’;d gS fd yksxksa esa HkkX;okfnrk o 

fu;frokn ds LFkku ij Lo;a dh 'kfDr vkSj dk;Z esa fo’okl fufeZr gksA fdlh Hkh {ks= 

esa turk dh dk;Z{kerk deZBrk ,oa ldkjkRed n`f"Vdks.k izxfr dk ekxZ iz’kLr djrs 

gSaA 

mn~fodkl ,oa izxfr esa vUrj (Difference between Evolution and Progress) 

:mn~fodkl ,oa izxfr nks fHkUu vo/kkj.kk,¡ gSa ,oa lkekftd ifjorZu ds fHkUu igyw gSaA 

rqyukRed n`f"Vdks.k ls blesa fuEukafdr vUrj Li"V gksrk gS& 

1- mn~fodkl ,d oSKkfud vo/kkj.kk gS tcfd izxfr ewY; vk/kkfjr vo/kkj.kk gS A 

2- mn~fodkl dh izfØ;k fuf’pr gksrh gS fdUrq izxfr fuf’pr ugha gksrhA 

3- mn~fodkl Lopfyr izfØ;k gS fdUrq izxfr esa lpsr iz;kl vko’;d gksrs gSaA 

4- mn~fodkl vkarfjd xq.kksa ds fodkl dh izfØ;k gS tcfd izxfr dk vkUrfjd ,oa cká 

dkjd izHkkfor djrs gSa D;ksafd izxfr esa fuf’pr mi;ksxh ,oa fu/kkZfjr y{; dh vkSj 

c<+uk vko’;d gksrk gSA 

5- mn~fodkl fdlh Hkh izdkj dh o`f) ds vFkZ esa gS fdUrq izxfr esa mUgha lkekftd thou 

ds mUgha fo’ks"krkvksa esa o`f) lfEefyr gS ftldk ewY;kadu fd;k tk ldrk gSA 

6- mn~fodkl esa fujarjrk vko’;d rRo gS fdUrq izxfr vo:) gks ldrh gSA 

7- mn~fodkl dk {ks= foLr`r gS tcfd izxfr dk +{ks= rqyukRed :i esa lhfer gSA 

8- mn~fodkl esa ifjorZu vfuok;Z gksrk gS fdUrq izxfr lekt ds O;fDr;ksa dh bPNkvksa ij 

vk/kkfjr gSA 

9- mn~fodkl dh /kkj.kk izR;sd dky ,oa lekt esa leku gS fdUrq izxfr dh vo/kkj.kk esa 

ns’kdky ,oa ifjfLFkfr dk izHkko gksrk gSA 

lkjka'k (Summary) 
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 lkekftd mn~fodkl ,oa izxfr dh vo/kkj.kk esa fufgr rF;ksa ds vk/kkj ij lekt ds 

fodkl dh fn’kk dk fu/kZkj.k fd;k tk ldrk gSAizR;sd lekt esa fodkl dh fn’kk esa 

gksus okys ifjorZu ds fy, fu/kZkjd dkjd ds #i esa ml lekt dh vkUrfjd xq.kkRed 

fo’ks"krk,¡ egRoiw.kZ gksrh gSa tks fodkl esa izHkko’kkyh gksrh gSaAlrr fodkl dh fn’kk esa 

fodkl dh ftl O;kid vo/kkj.kk dks lfEefyr fd;k x;k gS ml fn’kk esa mn~fodkl 

dh izfdz;k ls tqM+s rF;ksa dkslekt fo’ks"k ds ifjizs{; esa le>uk vko’;d gS D;ksafd lHkh 

lektksa esa lkekftd ifjorZu leku #i ls ugha gksrsAblh izdkj izxfr dh ewY; 

vk/kkfjr vo/kkj.kk ls lekt esa ewY;ksa dh izkFkfedrkvksa dk fu/kZkj.k fd;k tk ldrk 

gSAfodkl dh fujUrjrk dh fn’kk esa lkoZHkkSfed #i ls ekU; o vifjorZu’khy ewY; tSls 

ekuo ,oa Ik;Zkoj.k ds chp lEcU/k] fgalk esa deh]oSf’od dY;k.kdkjh dk;ks± dks egRo 

nsuk] rFkk euq"; ds lEeku dks egRo nsuk vkfn dks lekt ds izxfr ds ekinaM ds #i 

esa Lohdkj djus dh fn’kk esa egRoiw.kZ iz;kl gks ldrs gSaA 

vo/kkj.kkRed 'kCnksa dk vFkZ (Meaning of Conceptual terms) 

fodkl dh ppkZ djrs le; ge vusd 'kCnksa dks yxHkx lkekukFkhZ 'kCn ds :i esa 

mi;ksx dj ysrs gSa tcfd bues ewyHkwr varj gSA ;gka fodkl ds lanHkZ esa iz;qDr 

gksus okys vusd 'kCnksa dks Li"V djus iz;kl fd;k x;k gS & 

 mn~fodkl(Evolution) %mn~fodkl ewyr% izkf.k'kkL=h; vo/kkj.kk gSaA mn~fodkl dks 

lw= :i esa bl izdkj le>k tk ldrk gS &mn~fodkl ¾ fujUrj ifjorZu + 

fuf’pr fn’kk + xq.kkRed varj + <kaps o dk;Z esa fHkUurk 

 ifjorZu(Change)% orZeku n'kk esa fdlh Hkh izdkj dk cnyko pkgs og ldkjkRed 

gks vFkok udkjkRed ifjorZu dgykrk gSaaA 

 izxfr (Progress)% izxfr lkekftd ifjorZu dh O;kid vo/kkj.kk gSaA fuedkWQ ds 

vuqlkj mRrerk ds fy, gksus okys ifjroZu dks ge izxfr dg ldrs gSaaA nwljs 

'kCnksa esa okafNr vkSj ldkjkRed ifjorZu izxfr gSaaA 

 vfHko`f)(Growth)%vfHko`f) dk rkRi;Z fdlh lajpuk dk vFkok lajpuk ds fdlh 

?kVd dk c<+uk gSaA ;g vkuqikfrd Hkh gks ldrk gS vkSj xSj&vkuqikfrd HkhA  
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 fodkl(Development)%la;qDr jk"Vª la?k ds vuqlkj fodkl euq"; dh dsoy HkkSfrd 

vko';drkvksa ls ugha cfYd mlds thou dh lkekftd n'kkvksa dh mUufr ls Hkh 

lEcfU/kr gSA fodkl dk vFkZ vkfFkZd o`f) ls gh ugha gS cfYd mles lkekftd] 

lkaLd`frd] LkaLFkkxr rFkk vkfFkZd ifjorZu Hkh lfEefyr gSaA 

Lo&ewY;kadu(Self-Assesment) 

 nh?kZ mÙkjh; iz'u(Long answer type questions) 

 1- mn~fodkl dh vo/kkj.kk dks foLrkj ls le>kb;saA 

 2- mn~fodkl dh fo'ks"krk,a fyf[k,A 

 3- lkekftd mn~fodkl D;k gS\ mnkgj.k lfgr Li"V dhft,A 

 4- lkekftd mn~fodkl ds Lrj@voLFkkvksa dks le>kb;sA 

5-  izxfr dks ifjHkkf"kr dj bldh fo'ks"krk,a fyf[k,A 

6-  izxfr dh n'kkvksa dks Li"V djrs gq, mn~fodkl vkSj izxfr esa varj dhft,A 

 y?kq mÙkjh; iz'u(Short answer type questions) 

 1- ;ksX;re dh mRrjthfork ds fl)kar dks le>kb;sA 

 2- lkekftd mn~fodkl dh taxyh] ccZj vkSj lH;rk Lrj dks le>kb;sA 

 3- ekXkZu ds ifjokj mn~fodkl ds Øe dks fyf[k,A 

 4- izxfr dh n'kkvksa dks Li"V dhft,A 

5- mn~fodkl vkSj izxfr esa varj Li"V dhft,A 

 vfr y?kqmÙkjh;@oLrqfu"B iz'u(Very short/ Objective type questions) 

 1- mn~fodkl 'kCn dks le>kb;s A 

 2- mn~fodkl dks lw= :i esa dSls le>k ldrs gS\ 

 3- MkfoZu dk fl)kar D;k gSa\ 

 4- vkfFkZd mn~fodkl dks le>kb;sA 

 5- izxfr ds 'kkfCnd vFkZ dks le>kb;sA 
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iznÙk dk;Z(Assignment) 

;g bdkbZ ewyr% fodkl dh lS)kafrd vo/kkj.kk dks iq"V djus ds fy, gSa ftlls vki 

fodkl vkSj mlds fofo/k i{kksa dks le> ldsA u flQZ le> lds cfYd vkies mu 

ekudksa dks vius vklikl ds {ks= esa LFkkfir djus dh n`f"V LFkkfir gks ldsA bl 

n`f"V ls bl bZdkbZ es iznRr dk;Z lS)kafrd ckrkas ij vk/kkfjr O;kogkfjd dk;Z ds :i 

esa gSaA 

1- vkids vius {ks= es fodkl dh dkSu&lh ;kstuk lcls izHkko'kkyh :i esa ykxw gqbZ gSA 

vkidh n`f"V esa blds izeq[k dkj.k dkSu&dkSu ls gSa\ lwph cukdj Li"V dhft,A 

2- vkids vius {ks= es fodkl dh dkSu&lh ;kstuk ,slh gS ftldh lcls T;knk t:jr 

gS ysfdu og ykxw ugha dh tk ldh gSA vkidh n`f"V esa blds izeq[k dkj.k dkSu&dkSu 

ls gSa\ lwph cukdj Li"V dhft,A 

3- vki vius xkao es chrs ,d n'kd esa vk;s cnykoksa dh lwph cukb;sA ftles lkekftd 

cnyko] vkfFkZd cnyko] i;kZoj.k ds cnyko vkSj xkao dh lqfo/kkvksa esa gq, cnykoksa 

dh i`Fkd&i`Fkd lwph gksA  

lanHkZ(References) 

eqfær lanHkZ % 

 gfj—".k jkor % lekt’kkL=h; fpard ,oa fl)kardkj % & jkor ifCyds’ku 2011 

 ds- ,y- 'kekZ %  Hkkjrh; lkekftd lajpuk ,oa ifjorZu 

 oh-lh-flUgk] iq"ik flUgk %  vkfFkZd lao`f) ,oa fodkl 

 Mh-,l-c?ksy % ifjorZu ,oa fodkl dk lekt'kkL= 

 th-vkj-enu %  fodkl dk lekt’kkL= 

 L.T.Hob House : Social evolution and Political theory 

osc lanHkZ % 

 https://www.youtube.com/watch?v=Sa6SXjfk6YI 

 https://www.nayadost.in/2021/04/saamaajik-udvikaas-ka-siddhaant-in-hindi.html 

 https://egyankosh.ac.in/bitstream/123456789/66947/1/Unit-1.pdf 

 http://www.uprtou.ac.in/other_pdf/MASY-105-H-272-final_Compressed.pdf 

https://www.youtube.com/watch?v=Sa6SXjfk6YI
https://www.nayadost.in/2021/04/saamaajik-udvikaas-ka-siddhaant-in-hindi.html
https://egyankosh.ac.in/bitstream/123456789/66947/1/Unit-1.pdf
http://www.uprtou.ac.in/other_pdf/MASY-105-H-272-final_Compressed.pdf
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bdkbZ&2 % fodkl dsladsrd vkSj vk;ke 

(Indicators & Dimensions of Development) 

mn~ns'; %& 

bl bdkbZ dks i<+dj vki tku ldsaxs fd& 

 vkfFkZd o`f) vkSj fodkl es D;k lkE; gSa vkSj D;k varj gSa\ 

 lkekftd fodkl ds fofo/k vk;e dkSu&dkSu ls gSa\ 

 lkekftd vkfFkZd fu;kstu D;k gSa\ fodkl ls ;g fdl rjg lEcfU/kr gSa\ 

 fodkl ds ekiu ds fy;s fofo/k izdkj ds ladsrd dkSu&dkSu ls gSa\ buds vk/kkj 

ij fodkl dks fdl izdkj ekik tkrk gSa\ 

vkfFkZd o`f) vkSj fodkl(Economic Growth & Development) 

vkfFkZd o`f) ls rkRi;Z fdlh le;kof/k esa fdlh vFkZ O;oLFkk esa gksus okyh okLrfod vk; 

esa rFkk HkkSfrd mRiknu esa dqy o`f) ls gSA lkekU; vFkZ esa ;fn fdlh ns’k dh ldy ?kjsyw 

mRikn vkSj izfr O;fDr vk; esa o`f) gksrh gS rks ;g ml ns’k dh vkfFkZd o`f) dgykrh gSA 

vkfFkZd o`f) dk laca/k ek=kRed o`f) ls gSA vkfFkZd o`f) ,d lkekU; izfØ;k gS tks 

ek=kRed ifjorZu ls tqM+h gSA fdlh ns’k dh vFkZO;oLFkk esa fdlh le;kof/k esa gksus okyh 

mRiknu {kerk vkSj okLrfod vk; dh o`f) vkfFkZd o`f) dgykrh gS vFkkZr~ fdlh 

vFkZO;oLFkk esa ldy jk"Vªh; mRikn] ljy ?kjsyw mRikn ,oa izfr O;fDr vk; esa o`f) ds 

lkFk gh mRikfnr oLrqvksa lsokvksa dh dqy ek=k esa o`f) djuk vkfFkZd o`f) dgykrk gS A 

bl o`f) dk fujarj ,oa nh?kZdky rd tkjh jguk vko;’d gS D;ksafd vkdfLed :i ls 

oLrqvksa vkSj lsokvksa dh ek=k esa gqbZ o`f) vkfFkZd o`f) ugha dgyk,xhA vkfFkZd o`f) ds 

fy, ;g vko’;d ugha gS fd vFkZO;oLFkk esa lHkh oLrqvksa vkSj lsokvksa dh ek=k esa ,d 

leku Lrj ij o`f) gksA;g lEHko gS fd dqN oLrqvksa vkSj lsokvksa dh ek=k esa vf/kd o`f) 

gks vkSj dqN oLrqvksa esa de o`f) gksA fdlh Hkh ns’k dh vFkZO;oLFkk }kjk mRikfnr oLrqvksa 

,oa lsokvksa dh ek=k dks eqnzk esa O;Dr fd;k tkrk gSA ewy :i esa vkfFkZd o`f) ls rkRi;Z 

nh?kkZof/k esa dqy mRiknu esa oLrqvksa dh ek=k esa gksus okyh dqy o`f) gS lkFk gh blesa 

tula[;k ds lkFk&lkFk izfrO;fDr vk; esa o`f) gksuk vko’;d gS bl ifjizs{; esa izks-ojsjh us 

vkfFkZd o`f) ds rhu #i crk, gSa % 
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1- izxfr’khy vkfFkZd o`f)& ;kfu ns’k dh tula[;k dh vis{kk dqy vk; esa vf/kd o`f) 

gksukA  

2- v/kksxkeh vkfFkZd o`f)& ns’k esa tula[;k esa o`f) dh vis{kk dqy vk; esa de o`f) 

gksuk vkSj  

3- fLFkj vkfFkZd o`f)& tula[;k vkSj dqy vk; esa o`f) ,d gh nke esa c<+rh gksA 

ifjHkk"kk %ek;j ds vuqlkj& ^^vkfFkZd o`f) og izfØ;k gS ftlds }kjk fdlh ns’k dh izfr 

O;fDr okLrfod vk; esa nh?kZdky esa o`f) gksrh gSA**lkyo=h ds vuqlkj % ^^vkfFkZd o`f) 

og izfØ;k gS ftlds }kjk fdlh ns’k dh izfr O;fDr mRikndrk fujarj c<+us ds QyLo:i 

nh?kZdky rd ml ns’k ds izfr O;fDr okLrfod lQy jk"Vªh; mRikn ;k vk; esa o`f) gksrh 

gSA** 

vkfFkZd o`f) dh fo’ks"krk,¡¼Characteristics of Economic Growth½  %  

1- vkfFkZd o`f) dk laca/k izfrO;fDr okLrfod vk; vFkok mRiknu esa o`f) ls gh gksrk gS 

blfy, ;g ,d ladqfpr /kkj.kk gSA   

2- vkfFkZd o`f) ekiuh; gksrh gSA izfrO;fDr vke esa o`f) ,oa mRiknu esa o`f) ekiuh; 

,oa rqyukRed gksrh gSA  

3- vkfFkZd o`f) nh?kZdky esa gksus okyk dzfed vkSj fLFkj ifjorZu gS tks cpr ,oa 

tula[;k dh nj esa lkekU; o`f) ds }kjk vkrk gSA bl izdkj vkfFkZd o`f) Lor% 

izfØ;k gSA  

4- vkfFkZd o`f) esa izfrO;fDr vk; ,oa mRiknu esa gksus okyh o`f) dk forj.k fdl izdkj 

ls gksxk\ bl lanHkZ esa /;ku ugha fn;k tkrk blfy, forj.k dks egRo ugha fn;k 

tkrk gSA  

5- vkfFkZd o`f) esa mRiknu ls lapkfyr fof/k;ksa ,oa laLFkkvksa esa izHkko’khyrk lfEefyr 

ugha gksrhA blfy, lkekftd laLFkkvksa ij iM+us okys izHkkoksa dh vogsyuk dh tkrh 

gSA  

6- Jhefr mlqZYyk fgDl ds vuqlkj vkfFkZd o`f) 'kCn dk iz;ksx vkfFkZd n`f"V ls 

fodflr ,oa mUur ns’kksa esa ykxw gksrk gS tgka vf/kdka’k lk/ku igys ls gh Kkr ,oa 

fodflr gksrs gSaA  
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7- vkfFkZd o`f) ijEijkxr ,oa fu;fer ?kVukvksa dk ifj.kke gksrh gS blfy, blls 

O;fDr;ksa dh fopkj/kkjk esa ifjorZu ugha gks ikrkA  

8- vkfFkZd o`f) dk laca/k lekt dh laLFkkxr ,oa lajpukRed O;oLFkk rFkk rduhdh 

ifjorZu ls ugha gksrkA 

vkfFkZd fodkl ¼Economic Development½& 1960 ds n’kd rd vkfFkZd fodkl dks 

vkfFkZd o`f) dk i;kZ;okph ekuk tkrk Fkk fdUrq vc vkfFkZd fodkl dh vo/kkj.kk i`Fkd 

:i esa le>h tkrh gSA vkfFkZd fodkl foLr̀r vo/kkj.kk gS ftldk vk’k; vFkZO;oLFkk esa 

vkfFkZd o`f) ds vfrfjDr vU; {ks=ksa esa ldkjkRed ifjorZu ls gS vFkkZr~ vkfFkZd o`f) ds 

lkFk&lkFk jk"Vªh; vk; ds forj.k esa okafNr ifjorZu rFkk rduhfd ,oa laLFkkxr ifjorZu 

gh vkfFkZd fodkl gSA vkfFkZd o`f) vkfFkZd fodkl dk fgLlk rc rd ugha curh tc rd 

xjhch izfr O;fDr okLrfod vk;] csjkstxkjh esa ifjorZu ugha gksrsA vkfFkZd fodkl ls 

vfHkizk; vkfFkZd o`f) ds lkFk&lkFk ifjorZu ls gS tks xq.kkRed lq/kkj ds :i esa gksrk gSA 

vkfFkZd fodkl dh vo/kkj.kk vkfFkZd o`f) ls O;kid gSA vkfFkZd fodkl fdlh ns’k ds 

lkekftd lkaL—frd vkfFkZd xq.kkRed ,oa ek=kRed lHkh ifjorZuksa ls lacaf/kr gSA bldk 

izeq[k y{; dqiks"k.k] chekjh] vf’k{kk vkSj csjkstxkjh dks iw.kZr% lekIr djuk gksrk gSA 

ifjHkk"kk ¼Definition½ % vkfFkZd fodkl dks nks n`f"Vdks.kksa ds vk/kkj ij le>k tk ldrk 

gS % 

¼1½ ijEijkxr n`f"Vdks.k % bl n`f"Vdks.k ds vuqlkj vkfFkZd fodkl dh ifjHkk"kk jk"Vªh; 

vk; ;k izfrO;fDr vk; esa gksus okyh o`f) ds :i esa dh tkrh gSAes;j ,oa ckYMfou& 

^^vkfFkZd fodkl ,d izfØ;k gS ftlds }kjk nh?kZdky esa ,d vFkZ O;oLFkk dh 

okLrfod jk"Vªh; vk; esa o`f) gksrh gSA** 

 fofy;elu rFkk cfVªd& ds vuqlkj ^^vkfFkZd fodkl vFkok izxfr ls ml fØ;k dk 

cks/k gksrk gS ftlds }kjk fdlh ns’k vFkok izns’k ds fuoklh miyC/k lk/kuksa dk iz;ksx 

izfr O;fDr oLrqvksa ds mRiknu esa mRrjksRrj o`f) ds fy, djrs gSa A** 

¼2½ vk/kqfud n`f"Vdks.k & vk/kqfud n`f"Vdks.k ds vuqlkj vkfFkZd fodkl dh ifjHkk"kk 

lkekftd dY;k.k ds :i esa dh tkrh gS A uhfr fuekZ.k dh n`f"V ls vkfFkZd fodkl 
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mu lHkh iz;Ruksa dks dgrs gSa ftudk y{; fdlh tuleqnk; dh vkfFkZd fLFkfr o 

thou Lrj esa lq/kkj ds fy, viuk, tkrs gSaA 1970 ds n’kd ds ckn  vFkZ’kkfL=;ksa us 

vkfFkZd fodkl dks lkekftd dY;k.k ;k yksxksa dh vk/kkjHkwr vko’;drkvksa dh larqf"V 

ds :Ik esa ifjHkkf"kr fd;kA 

 dksyhu DykdZ & ds vuqlkj ^^vkfFkZd fodkl ls vfHkizk; vkfFkZd dY;k.k esa gksus okyh 

o`f) ls gSA** 

 Mh- czkbZV& ds vuqlkj ^^vkfFkZd fodkl cgqeq[kh izo`fRr dk |ksrd gS ftlesa dsoy 

ekSfnzd vk; esa gh o`f) lfEefyr ugha gksrh cfYd lkekftd vknrksa] f’k{kk] tuLokLF;] 

vkfFkZd vkjke vkSj okLro esa mu lHkh lkekftd ,oa vkfFkZd ifjfLFkfr;ksa esa o`f) 

lfEefyr gS tks ,d iw.kZ ,oa lw[kh thou dk fuekZ.k djrh gSA** 

 la;qDr jk"Vª la?k ds vuqlkj vkfFkZd fodkl euq"; Hkh dsoy HkkSfrd vko’;drkvksa ls 

ugha cfYd mlds thou dh lkekftd n’kkvksa dh mUufr ls Hkh lacaf/kr gSA vkfFkZd 

fodkl dk vFkZ dsoy vkfFkZd o`f) u gksdj lkekftd] lkaL—frd] laLFkkxr rFkk 

vkfFkZd ifjorZu ls Hkh  gSA** 

vkfFkZd fodkl dh mijksDr ifjHkk"kkvksa ds vk/kkj ij lkjxfHkZr ifjHkk"kk fuEu izdkj ls nh 

tk ldrh gS & 

^^vkfFkZd fodkl ,d ,slh fujUrj izfØ;k gS ftlds ifj.kke Lo:i ns’k esa leLr mRiknu 

lk/kuksa dk dq’kyrk iwoZd iz;ksx gksrk gS] ftlls jk"Vªh; vk; vkSj izfr O;fDr vk; esa 

fujarj ,oa nh?kZdkyhu o`f) gksrh gS rFkk turk dk thouLrj ,oa lkekU; dY;k.k dk 

lwpdkad c<+rk gSA 

vkfFkZd fodkl dh fo’ks"krk,¡¼Characteristics of Economic Development) : 

 lrr~ izfØ;k & vkfFkZd fodkl ,d lrr~ izfØ;k gS ftlesa vkfZFZkd {ks= ds fofHkUu Hkkx 

,d nwljs ls lacaf/kr gksrs gSaA fdlh Hkh lekt dh vFkZO;oLFkk esa laLFkkxr :Ik ls ,oa 

lajpukRed ifjorZu ls vFkZO;oLFkk esa mRiknu ds lk/ku dh iwfrZ ,oa oLrqvksa dh ekax 

dh lajpuk esa ifjorZu gksrk gSA 
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 mRiknu lk/ku dh iwfrZ esa ifjorZu & blds varxZr tula[;k esa o`f) vfrfjDr 

lalk/kuksa dh [kkst] iwath dk  lap;u] mRiknu dh ubZ fof/k;ksa dk iz;ksx] dkS’ky 

o`f) ,oa vU; laLFkkxr ifjorZu gksrk gS A 

 ekax dh lajpuk esa ifjorZu & blesa tula[;k ds vkdkj esa ifjorZu] vk; Lrj 

rFkk forj.k ds Lo:i esa ifjorZu] miHkksDr dh :fp;ksa esa ifjorZu vU; laLFkkxr 

laxBukRed ifjorZu gksrk gS A tSls&tSls vkfFkZd fodkl dh izfØ;k vkxs c<+rh gS 

oSls&oSls ekax ,oa iwfrZ ds Lo:i esa ifjorZu gksrs tkrs gSa A  

 izfr O;fDr jk"Vªh; vk; esa o`f) & izfr O;fDr vk; dk vuqeku jk"Vªh; vk; dks 

tula[;k ls Hkkx nsus ij yxk;k tkrk gS % 

jk"Vªh; vk;  

izfr O;fDr  Ú   &&&&&&&&&& 

tula[;k 

dsoy jk"Vªh; vk; esa gksus okyh o`f) vkfFkZd fodkl ugha gS cfYd tula[;k esa gksus 

okyh o`f) jk"Vªh; vk; esa gksus okyh o`f) nj dh rqyuk esa ;fn de gksxh rHkh izfr 

O;fDr vk; c<s+xh A 

 nh?kZdkyhu lrr~ o`f)& vkfFkZd fodkl esa 'kq) vk; esa lrr~ o`f) gksrh gS A 

 fu/kZurk ,oa vlekurk ij jksd& vkfFkZd fodkl esa fu/kZurk ,oa vk; ds vleku 

forj.k ij jksd yxrkA  

 lkekftd] lkaL—frd] laLFkkxr ifjorZu dk lekosf’kr gksuk A 

 vkfFkZd fodkl dk laca/k tu lkekU; ds mPp thou Lrj ls gksrk gS A 

 rduhd ,oa 'kks/k ls lacaf/kr& vkfFkZd fodkl izf’kf{kr ,oa dq’ky Je ds }kjk mRiknu 

esa lq/kkj ykus dh rduhfd rFkk 'kks/k ds :i esa thouLrj esa oSKkfud lksp dk 

fodflr djrk gS A 

vkfFkZd o`f) ,oa vkfFkZd fodkl esa vUrj ¼Difference between Economic Growth & 

Economic Development½& vkfFkZd o`f) ,oa vkfFkZd fodkl 'kCn dk iz;ksx i;kZ;okph 

vFkZ esa fd;k tkrk gS fdUrq izks- 'kqEihVj us 1911 esa n F;ksjh vkWQ bdkukWfed MsoYiesaV 
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uked iqLrd esa vkfFkZd o`f) ,oa vkfFkZd fodkl esa vUrj Li"V fd;A blds vykok 

Jherh mlqZYyk fgDl] fd.Myojtj] ek;j] Mh-czkbV vkfn us vkfFkZd o`f) ,oa vkfFkZd 

fodkl esa vUrj crk;k gS tks fuEukuqlkj gS & 

 vkfFkZd o`f) dk vFkZ jk"Vª ds ldy ?kjsyw mRikn o izfrO;fDr vk; esa o`f) gS 

tcfd vkfFkZd fodkl esa fdlh ns’k dh vkfFkZd lajpuk dh etcwrh o lkekftd o 

lkaL—frd ifjorZu gksrk gSA 

 vkfFkZd o`f) ,d ladqfpr vo/kkj.kk gS vkSj vkfFkZd fodkl O;kid vo/kkj.kk gS A 

 vkfFkZd o`f) ewyr% mRiknu esa o`f) ls lacaf/kr gS tcfd vkfFkZd fodkl dk laca/k 

ns’k ds lokZxh.k fodkl ls gksrk gSA 

 vkfFkZd o`f) dh vo/kkj.kk vkfFkZd fodkl ds varxZr vkrh gSA 

 vkfFkZd o`f) dk laca/k fodflr ns’kksa ls ekuk tkrk gSA ;g fodflr ns’kksa dh izxfr 

dk lwpd gS tcfd vkfFkZd fodkl dks fodkl’khy ns’kksa ds lanHkZ esa le>k tkrk gSA 

 vkfFkZd o`f) esa fdlh ,d bdkbZ ds fodkl dks lfEefyr fd;k tkrk gS tcfd 

fodkl esa laiw.kZ jk"Vª dk fodkl 'kkfey gksrk gSA 

 vkfFkZd o`f) ekiuh; gksrh gS fdUrq vkfFkZd fodkl esa lfEefyr dkjd tSls f’k{kk] 

lk{kjrk nj thou izR;k’kk] iks"k.k dk Lrj] LokLF; lsok,a] iks"kd rRoksa dh 

miyC/krk vkrh gSA 

 vkfFkZd o`f) esa y{; iwoZ fu/kkZfjr ugha gksrs tcfd vkfFkZd fodkl esa y{; fu/kkZfjr 

gksrs gSaA 

 vkfFkZd o`f) dzfed ,oa nh?kZdky esa fLFkj jgrh gS vks vkfFkZd fodkl esa vkdfLed 

,oa dzfed ifjorZu gksrk gSA  

 vkfFkZd o`f) esa uohurk dk lwpd ugha gksrk cfYd vkfFkZd fodkl esa izpfyr rRoksa 

esa u;h 'kfDr;ksa ,oa uohu ewY;ksa dk fuekZ.k fd;k tkrk gSA  

 vkfFkZd o`f) LFkSfrd larqyu dh fLFkfr gS ftlesa ns’k esa gksus okyh mUufr dh xfr 

/kheh gksrh gSA  
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fodkl dh /kkj.kk lkekftd fodkl ds :i esa bl rF; ij vk/kkfjr gS fd fcuk vkfFkZd 

fodkl ds lekt vius mÌs’;ksa dh lgh rjhds ls izkIr ugha dj ldrkA vr% lekt ds 

fodkl esa vkfFkZd o`f) o vkfFkZd fodkl dk egRoiw.kZ ;ksxnku gSA 

Lkkekftd fodkl ds vk;ke(Dimensions of Social Development) 

^^lkekftd fodkl] fodkl dh cgqeq[kh izo`fRr dk |ksrd gSA ftlesa ekSfnzd vk; esa o`f) 

ds vykok lkekftd vknrksa] f’k{kk] tuLokLF;] vf/kd vkjke o okLro esa mu leLr 

lkekftd ,oa vkfFkZd ifjfLFkfr;ksa esa o`f) lfEefyr gksrh gS tks ,d iw.kZ ,oa lq[kh thou 

dk fuekZ.k djrh gSA** fodkl ,sls ifjorZuksa dks yf{kr djrk gS tks izxfr dh vksj mUeq[k 

jgrs gSaßA ¼Mh-czkbZV½ 

fodkl ,d fefJr vo/kkj.kk gSA ftlesa lkekftd] lkaL—frd i`"BHkwfe vkSj jktuhfrd] 

HkkSxksfyd ,oa vkfFkZd ifjfLFkfr;ksa ds vk/kkj ij ldkjkRed fn’kk esa xq.kkRed ,oa 

ifjek.kkRed o`f) ds rRo lfEefyr gSaA fodkl esa detksj oxksZa] fL=;ksa] chekjksa] o`)tuksa 

,oa vYilaa[;dksa dk dY;k.k lfEefyr fd;k tkrk gS vFkkZr~ fodkl ,d ewY; vk/kkfjr 

vo/kkj.kk gSA lkekftd fodkl 'kCn esa vusd n’kkvksa tSls Je foHkktu] laLFkkvksa vkSj 

lfefr;ksa dh la[;k esa o`f) rFkk lapkj lk/kuksa esa o`f) lfEefyr gSA bl 'kCn dk iz;ksx 

dsoy ifjek.kkRed o`f) ls u gksdj laxBu dh dk;Zdq’kyrk esa o`f) ds fy, fd;k tkrk 

gSA 

lkekftd fodkl dh ifjHkk"kk ¼Definition of Social Development½& ,y-Vh-gkWcgkÅl 

us viuh iqLrd Social Development esa lkekftd fodkl dh vo/kkj.kk] fodkl dh 

n’kkvksa rFkk fofHkUu izdkj ds fodklksa vkfn fo"k;ksa ij izdk’k MkykA buds vuqlkj **fodkl 

dk vfHkizk; u, izdk;ks± ds mn; gksus ds ifj.kke Lo:i lekU; dk;Z {kerk esa o`f) vFkok 

iqjkus izdk;ks± dh ,d nwljs ds lkFk lek;kstu ds dkj.k lkekU; miyfC/k esa o`f) ls gSA^^ 

gkWcgkml us lkekftd fodkl ds pkj ekin.M Li"V fd, & 

 laxBu 

 laxBu ds dk;Z{kerk esa o`f) A 

 Lora=rk esa o`f) A 
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 ikjLifjdrk esa o`f) A 

gsp ds vuqlkj&^^lkekftd fodkl dk vfHkizk; thou ds izfr vPNs n`f"Vdks.k dk fodkl] 

vkarfjd psruk dk fodkl] rFkk lekt ds lnL;ksa }kjk fdUgha vk/kkjHkwr uSfrd fl)karksa 

dks Lohdkj djuk gSA^^ 

ts-,- ikUlhvks us lkekftd fodkl dks ifjHkkf"kr djrs gq, dgk gS fd fodkl ladqfpr 

vFkZ esa ifjorZu gS ;g o`f) ls lacaf/kr gS tks igys ls gh fdlh oLrq esa xqIr voLFkk esa 

fo|eku gSA fodkl dk laca/k lkaL—frd la[;kvksa esa o`f) ls gS u fd blds vkfo"dkj 

lsA** 

Ogh-,l-fMlwtk ds vuqlkj& ^^lkekftd fodkl og izfØ;k gS ftlds dkj.k vis{kk—r ljy 

lekt ,d fodflr lekt ds :i esa ifjofrZr gksrk gSA** 

Lkkekftd fodkl dh vo/kkj.k esa nks ckrsa egRoiwZ.k gSa& ,sls lk/ku tks ,d ljy lekt 

dks tfVy lekt esa ifjofrZr dj nsrs gSaA,sls lk/ku tks vf/kdre lkekftd ,oa lkaLÑfrd 

vko’;drkvksa dks iwjk djrs gSaA 

la;qDr jk"Vª la?k ds vuqlkj ^^fodkl euq"; dh dsoy HkkSfrd vko’;drkvksa ls ugha cfYd 

mlds thou dh lkeftd n’kkvksa dh mUufr ls Hkh lacaf/kr gSA fodkl dk vFkZ dsoy 

vkfFkZd o`f) ugha gS cfYd mlesa lkekftd] lkaL—frd] laLFkkxr rFkk vkfFkZd ifjorZu Hkh 

lfEefyr gSA 

lkekftd fodkl dh fo’ks"krk,¡¼Characteristics of Social Development½  

1- Lkekftd fodkl dk fo"k; {ks= vR;Ur O;kid gS A 

2- Lkekftd fodkl ls fuf’pr fn’kk dk cks/k gksrk gS A  

3- Lkekftd fodkl dh vo/kkj.kk lkoZHkkSfed gS A 

4- Lkekftd fodkl esa fujarjrk dk xq.k ik;k tkrk gS A 

5- lkekftd fodkl dk dsUnz vkfFkZd gS tks izks|ksfxdh; fodkl ij fuHkZj gS A 

6- lkekftd fodkl lkekftd laca/kksa dk izlkj gksrk gS A 

7- lkekftd fodkl esa ljy lkekftd voLFkk tVhy lkekftd voLFkk esa ifjofrZr 

gks tkrh gSA 
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8- lkekftd fodkl ls lkekftd xfr’khyrk esa o`f) gksrh gS A 

9- lkekftd fodkl esa cká iz;klksa dh iz/kkurk gksrh gS A 

10- Lkekftd fodkl ls ekuoh; Kku esa o`f) gksrh gS A 

11- lkekftd fodkl esa ekuoh; 'kfDr;ksa dk lexz fodkl gksrk gS A 

12- lkekftd fodkl esa izk—frd 'kfDr;ksa ij ekuoh; fu;a=.k c<+rk gS A  

13- lkekftd fodkl dh vo/kkj.kk ifjorZu’khy vo/kkj.kk gS A 

lkekftd fodkl ds dkjd¼Factors of Social Development½& lkekftd fopkjdksa esa 

tSls fejMy] gkWcgkml] vkWxcuZ] xqUukj vkfn us lkekftd fodkl ds izeq[k dkjdksa ij 

izdk’k Mkyk gS tks fdlh Hkh lekt ds lkekftd fodkl ds fy, vko’;d gksrs gSaA 

 lkeatL; %lkekftd fodkl ds fy, lekt ds fofHkUu Hkkxksa esa lkeatL; gksuk vfr 

vko’;d gSA vU;Fkk lkekftd fodkl dh xfr izHkkfor gksxhA 

 Kku dk lap; % fdlh Hkh lekt esa rkfdZdrk ,oa oSKkfud Kku dk fodkl vfo"dkjksa 

dks tUe nsrk gS ftlls uokpkjksa ds }kjk HkkSfrd lk/kuksa esa o`f) gksrh gSA tks lkekftd 

fodkl esa o`f) djrk gSA 

 vkfo"dkj %izR;{k :Ik ls vfo"dkj ml lekt ds O;fDr;ksa dh ;ksX;rk lk/ku rFkk vU; 

lkaLd`frd dkjdksa ls lacaf/kr gSA tSls tSls rsth ls vfo"kdkj gks jgs gSa oSls oSls 

lkekftd laca/kksa esa Hkh iforZu gks jgsa gSaA vkfo"dkj ls tfur izkS|ksfxdh O;fDr;ksa esa 

Kku ,oa dq’kyrk dks c<+krk gS lkFk gh vfo"dkjksa dk foLrkj lkekftd laca/kksa esa 

JefoHkktu vFkkZr~ ikjLifjd fuHkZjrk dks c<+krk gS tks fodkl dks fu/kkZfjr djrs gSaA 

 vkS|ksfxdj.k ¼Industrialization½%fodkl dh n’kk vkS|ksfxdj.k ij vk/kkfjr gSA 

vkS|ksxhdj.k ds fcuk lkekftd fodkl laHko ugha gSA fodflr jk"Vªksa esa jk"Vªh; vk; esa 

o`f) vkS|ksfxdj.k ls gh gks ik;h gSA vr% vkS?kksfxdj.k dh izfØ;k dks rst djus dk 

dksbZ Hkh iz;kl cgqeq[kh gksuk pkfg, tks vf/kd ;k de ek=k esa ns’k ds lkekftd ,oa 

vkfFkZd thou ds izR;sd rRo dks] mlds iz’kklu dks vkSj vU; ns’kksa ds lkFk mlds 

laca/kks dks izHkkfork djsaA 
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 izlkj %lkekftd fodkl dh izfØ;k vfo"dkjksa ds izlkj ij fuHkZj gSA fofHkUu vkfo"dkjksa 

ds izlkj ds dkj.k gh lkekftd laca/kksa esa ifjorZu rFkk fodkl gks jgk gSaA 

 uxjhdj.k(Urbanization)%uxjhdj.k vkfFkZd rFkk lkekftd fodkl dh izfd;k dk ,d 

egRoiw.kZ vax gSA uxjhdj.k ls lkekt ds izR;sd {ks= dh vkfFkZd fLFkfr lqn`<+ gks jgh 

gS rFkk jgu lgu dk Lrj Hkh mPp gks jgk gS tks lekftd fodkl esa lgk;d gSA 

uxjhdj.k dh izfØ;k uxj {ks=ksa esa fodkl ls lacaf/kr leLr vuqdwy ifjfLFkfr;ksa dks 

;Fkk O;olk;ksa dh cgqyrk] f’k{kk o izf’k{k.k dh cgqrk;r miyC/krk] vk/kqfud lksp dk 

ifjos’k] izfrLi/kkZ] Kku foLrkj ds fofHkUu {ks= dks fufeZr djrh gSA ftlls fodkl dh 

ldkjkRed ifjfLFkfr;k¡ mRiUu gksrh gSA 

 vkfFkZd fLFkfr ¼Economic Status½ %vkfFkZd fLFkfr vkSj lkekftd fodkl ?kfu"V :i 

ls laacaf/kr gSaA lqn`<+ vkfFkZd n`f"Vdks.k okys lekt esa lkekftd fodkl dh fujarjrk 

cuh jgrh gSA 

 lkekftd xfr’khyrk (Social Mobility)% lkekftd xfr’khyrk ,oa lkekftd fodkl 

lg;ksxh izfØ;k,a gSaA O;kolkf;d xfr’khyrk ds ifj.kke Lo:Ik lkekftd xfr’khyrk esa 

o`f) gks jgh gS ,oa fodkl dh nj esa Hkh o`f) gks jgh gSA LFkkuh; Lrj ij gksus okyh 

xfr’khyrk ls vusd lewgksa dk laidZ c<+rk gS ftlesa O;fDr;ksa esa dkZ;kRed ,oa oSpkfjd 

vknku iznku gksrk gS tks ,d u, oSdfYid ekxZ dks fufeZr djrs gSa ftlls O;fDr;ksa ds 

n`f"Vdks.k ,oa eukso`fÙk;ksa esa Hkh ifjorZu gksrk gSA 

 f’k{kk %dksbZ lekt fodkl ds fdl Lrj ij gS ;g ogka ds yksxksa ds ’kS{kf.kd Lrj ij 

fuHkZj djrk gSaA f’k{kk lkekftd vkfFkZd izxfr dh lwpd gSA f’k{kk dk dk;Z O;fDr ds 

thou ds fofHkUu i{kksa tSls ckSf)d HkkokRed] ’kkjhfjd lkeftd vkfn dk leqfpr 

fodkl djuk gSA vr% f’k{kk dks lkekftd fodkl dh izfd;k ds l’kDr lk/ku ds :Ik 

esa tkuk tkrk gSA 

 lkaLÑfrd laidZ% fdlh Hkh lekt dh laL—fr vU; laL—fr ds laidZ esa vkus ij 

fodkl dh vksj vxzlj gksrh gSA fofHkUu lkaL—frd lewgksa ls lEidZ c<+us ij uohu 

Kku dk ykHkkZtu gksrk gS ,oa vko’;drkuqlkj muesa ifjorZu ,oa la’kks/ku Hkh gksrk gSA 
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vk/kqfud lekt esa fodkl dh nj dk rhoz gksus dk dkj.k lHkh ns’kksa dk ,d nwljs ds 

laidZ esa vkuk ,oa Kku o vkfo"dkj dk ykHk ysuk gSA 

 jktuhfrd O;oLFkk % lkekftd fodkl ,oa jktuhfrd O;oLFkk dk ?kfu"B laca/k gS 

jktuhfrd vfLFkjrk lkekftd fodkl esa ck/kd gksrh gSA tgk¡a jktuhfrd O;oLFkk 

U;k; o lekurk ij vk/kkfjr ,oa 'kks"k.k ds fo:) gS ogkWaa lkekftd fodkl lqfuf’pr 

gksrk gSA 

Lkkekftd fodkl ds vk;ke¼Dimensions of Social Development½ % lkekftd fodkl 

esa vkfFkZd fodkl izkFkfed ,oa vfuok;Z vko’;drk dks Li"V djrk jgk gS fdUrq dbZ 

lektksa esa rhoz vkfFkZd fodkl ,oa mlls fufeZr vusd lkekftd leL;kvksa us lkekftd 

fodkl ls lacaf/kr uohu n`f"Vdks.kksa dks tUe fn;k ftlesa fodkl ds fy, lkekftd ,oa 

lkaL—frd vk;keksa dks izeq[k ekuk x;kA lekt oSKkfudksa ds vuqlkj lkekftd fodkl dk 

mÌs’; izR;sd O;fDr ds thou dks mR—"V cukuk gksuk pkfg,A 

Lkkekftd lkaL—frd vk;ke(Dimensions of Social Cultural Development) : 

1- cqfu;knh vko’;drkvksa dks iw.kZ djuk& tSls Hkkstu] oL= vkSj vkol dh ewyHkwr 

vko’;drkvksa dks fu;ksftr vk/kkj ij iw.kZ djuk rkfd izR;sd O;fDr ykHkkafor gks lds 

vFkkZr~ lekt ds vafre O;fDr dks bldk ykHk fey lds A 

2- v/kkslajpukRed lqfo/kkvksa dh miyC/krk& tSls& fctyh] ikuh] lM+d] ifjogu vkSj 

lapkj o euksjatu tSlh cqfu;knh lqfo/kk,¡ fu;ksftr vk/kkj ij miyC/k djkuk A 

3- LokLF; ls laacaf/kr lqfo/kk,¡& tSls& fdlh Hkh lekt dk larqfyr fodkl O;fDr;ksa ds 

'kkjhfjd ,oa ekufld LokLF; ij fuHkZj djrk gS A LokLF; ds ekin.M esa izR;kf’kr 

vk;q esa o`f)] iks"kd vkgkj mi;qDr fpfdRlk lqfo/kk,¡ vkfn lfEefyr gSa A 

4- vkfFkZd vk;ke (Dimensions of Economic Development)& lekt esa vkfFkZd 

xfrfof/k;ksa ds :i esa jkstxkj ds volj miyC/k djkuk] izfr O;fDr vk; esa o`f) 

ftlls jgulgu ,oa thou Lrj mPp gks lds lekurk rFkk vk; dk leku forj.k 

LFkkfir gksuk] dk;Z dq’kyrkvksa esa o`f) djuk rFkk cgqfo/k m|ksx O;olk; ,oa lsok ds 

{ks= ls lacaf/kr jkstxkj esa o`f) djuk ftlls jk"Vªh; mRiknu esa fujarj o`f) gks ldsA 
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vkfFkZd ifjorZu] vkRe fuHkZjrk dh izkfIr rFkk mRiknu ds lanHkZ esa fu.kZ; ysus dh 

{kerk dks fodflr fd;k tk lds A 

5- O;fDr ds fodkl ls lacaf/kr lqfo/kk,¡ tSls & f’k{kk] O;olkf;d l`tukRed {kerk dk 

fodkl] uSfrd f’k{kk bl ifjis{; esa egRoiw.kZ gS A lkekftd thou dk O;fDrijd 

vk;ke lkekftd vPNkbZ ls ?kfu"V a:i ls lacaf/kr gS A 

6- Lkekftd leUo; LFkkfir djuk ;kfu vkfFkZd fØ;kdykiksa esa lkeqnkf;d lgHkkfxrk 

c<+kuk rFkk ijLij Lusg laca/k] ikfjokfjd LFkkf;Ro] lkeftd fgr dh iz/kkurk vkfn 

lkeftd uSfrdrk ls tqM+s dk;ksZ o O;ogkjksa us O;fDr] lewg o laLFkkxr fØ;kvksa esa 

leU;o; LFkkfir fd;k tkuk vko’;d gSA 

euksoSKkfud vk;ke(Dimension of psychological development) : lkekftd fodkl 

ds lexz n`f"Vdks.k esa euksoSKkfud vk;ke egRoiw.kZ gS A lekt esa LoLFk ekufld fLFkfr] 

lkekftd larqf"V] LoLFk tuer] lkekftd vfHkizsj.k ,oa lkekftd fodkl ls lacaf/kr 

ldkjkRed lkewfgd eukso`fRr dk fuekZ.k djuk izeq[k gS A  

jktuhfrd vk;ke (Dimension of Political Development) : jktuhfrd fLFkjrk ,oa 

fodkl dh bPNk 'kfDr lkekftd fodkl dk vk/kkj gSA lekt esa dq’ky ,oa ;ksX; usr̀Ro 

ds }kjk lkekftd fodkl ds izR;sd y{; dks izkIr fd;k tkrk gSA dk;Z djus ds u, 

voljksa dks Lohdkj djus dh izsj.kk nsuk ,oa ldkjkRed ifjos’k dks fufeZr djuk lkekftd 

fodkl esa egRoiw.kZ gksrk gSA 

bl izdkj lkekftd fodkl ds }kjk laiw.kZ lkekftd O;oLFkk ds fy, visf{kr y{;ksa dh 

izkfIr fu;ksftr vk/kkj ij dh tkrh gS rkfd lekt dk vafre O;fDr ykHkkafor gks ldsA 
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Lkkekftd&vkfFkZd fu;kstu ,oa fodkl  

¼Socio- Economic Planning & Development½ 

fu;kstu ,d laxfBr iz;kl gS ftlesa ,d fuf’pr vof/k esa lqfuf’pr ,oa lqifjHkkf"kr 

lkekftd vkfFkZd y{;ksa dh izkfIr ds fy, ns’k esa miyC/k vkfFkZd laLkk/kuksa dk foosd iw.kZ 

<ax ls leUo; ,oa fu;a=.k fd;k tkrk gSA orZeku ifjfLFkfr;ksa dks /;ku esa j[krs gq, 

fdlh y{; dh izkfIr ds fy,] Hkfo"; dh :ijs[kk rS;kj djus ds fy, ,oa vko’;d dk;ksZads 

fo"k; esa fpUru djuk fu;kstu dgykrk gSA vkt ftl vkfFkZd] lkekftd o jktuhfrd 

okrkoj.k esa ge gS mlesa fu;kstu egRoiw.Zk LFkku j[krk gSA y{; dk fu/kkZj.k ,oa ml rd 

igq¡pus dk ekxZ fu/kkZfjr fd, fcuk lekt esa laxBu] vko’;drk,¡] o buesa leUo; rFkk 

fu;a=.k dk dksbZ egRo ugha jg tkrkA fu;kstu dh izfØ;k ekuo lE;rk ds izkjEHk ls gh 

ekStwn gS D;ksafd ekuo LoHkkor% gh vkxs D;k djuk gS blds fo"k; esa dYiuk djrk jgk 

gSA vkt bldk ifjekftZr Lo:Ik gekjs le{k gSA 

vFkZ o ifjHkk"kk ¼Meaning &Definition½& fu;kstu 'kCn dk iz;ksx lkekU;r% dbZ 

ifjfLFkfr;ksa esa gksrk gS tSls & nSfud dk;ZØeksa dk fu;kstu] ,d ifjokj ds vk; O;; dk 

fu;kstu] fdlh oLrq ds fueZk.k dk fu;kstu bR;kfn ysfdu dqN fuf’pr y{;ksa ds fu/kZkj.k 

esa tc fu;kstu gksrk gS rc ;g 'kCn lkekftd vkfFkZd fu;kstu ds vFkZ esa iz;qDr gksrk gS 

vFkkZr~ lkekftd fu;kstu esa gh vkfFkZd fu;kstu lfEefyr gS A 

 tktZ vkj Vsjh ds 'kCnksa esa& ^^fu;kstu Hkfo"; esa ns[kus dh fof/k vFkok dyk gS A 

blesa Hkfo"; dh vko’;drkvksa dk iwokZuqeku yxk;k tkrk gS rkfd fu/kkZfjr y{;ksa 

dh iwfrZ ds fy, fd, tkus okys orZeku iz;klksa dks muds vuq:i <kyk tk ldsA** 

 izks-gSfjl ds vuqlkj& ^^izkf/kdkjh }kjk fuf’pr y{;ksa ds lk/kuksa dk lkekU; caVokjk 

gh fu;kstu gS] u fd ewY; ,oa vk; fu;kstu ds izfrmRrj Lo:i lk/kuksa dk 

c¡VokjkA** 

 xqUukj feMZy ds vuqlkj& ^^fu;kstu dk vfHkizk; ,d ns’k dh ljdkj }kjk fd, x, 

mu izcq) iz;klksa ls gS tks lkekU;r% lkewfgd laLFkkvksa ds lg;ksx lfgr tu 

uhfr;ksa dks dqN bl izdkj vf/kd vkSfpR; iw.kZ rjhds ls lefUor djrs gSa fd 
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mRiUu jktuhfrd izfØ;k }kjk fu/kkZfjr Hkfo"; ds fodkl ds fy, okafNr y{;ksa dh 

iwfrZ iw.kZ:is.k rFkk 'kh?kz dh tk ldsA** 

Lkkekftd&vkfFkZd fu;kstu dh fo’ks"krk,¡  

¼Characteristics of Socio-Economic Planning½ % 

1- lkekftd vkfFkZd fu;kstu esa dsUæh; lÙkk izeq[k gksrh gS tks fofHkUu fØ;kvksa tSls 

vkfFkZd] lkekftd]jktuhfrd]Ik;kZoj.kh; vkfn esa leUo;]fu;a=.k ,oa y{; fu/kkZfjr 

djrh gS A 

2- lekt vkfFkZd fu;kstu ,d laxfBr i|fr gSAblesa lkewfgd iz;kl izeq[k gksrs gSaA 

3- lalk/kuksa dk foosdiw.kZ mi;ksx djuk ;kfu vko’;drkvksa dks iw.kZ djus okys HkkSfrd 

lk/kuksa dk mi;ksx lko/kkuhiwoZd djuk ftlls mudh gkfu uk gks vkSj os yEch 

vof/k rd cus jg ldsaA  

4- lkekftd vkfFkZd fu;kstu fuf’pr mÌs’;ksa ij vk/kkfjr gksrk gSA fu;kstu ds mÌs’;ksa 

dks vko’;drkvksa ds vk/kkj ij fu/kkZfjr fd;k tkrk gSA 

5- lkekftd vkfFkZd fu;kstu esa mÌs’;kas dks izkIr djus ds fy, le; dks fuf’pr fd;k 

tkrk gS A 

6- lkekftd vkfFkZd fu;kstu ds lk/kuksa ij jkT; dk fu;aa=.k gksrk gS rkfd mfpr 

rjhds ls rFkk le; ij y{;ksa dks izkIr fd;k tk ldsA 

7- vko’;drkvksa dks iw.kZ djus okys HkkSfrd lk/kuksa dk mudh izkFkfedrk ds vk/kkj ij 

mi;ksx djuk rFkk muds iz;ksx esa iz;qDr rduhfd ds chp leUo; LFkkfir fd;k 

tkrk gSA 

8- lkekftd vkfFkZd fu;kstu esa turk dk lg;ksx gksrk gSA 

9- lkekftd vkfFkZd fu;kstu ls lekt dk lokZaxh.k fodkl gksrk gSAvFkZkr lekt esa 

O;fDr;ksa dh lkekU; ,oa fof’k"V vko’;drkvksa dh iwfrZ gksrh gSA  

fu;kstu ds mÌs’; (Objectives of Planning) :lekt dh mUufr ds fy, ,oa lekt ds 

fgrksa dks /;ku esa j[krs gq, fu;kstu esa rhu izeq[k mÌs’; lfEefyr gksrs gSa & 
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f=yksdh flag ds vuqlkj ^^fu;kstu ds mÌs’; vkfFkZd ,oa lkekftd nksuksa gSa vkSj nksuksa gh 

vUrj&lacaf/kr gSaA fu;kstu vius vkfFkZd {ks= esa m|ksx rFkk —f"k ds e/; dh mPpnj ,oa 

vf/kd larqyu ykrk gS] laiw.kZ Je 'kfDr ds fy, mfpr vk; Lrj ds vk/kkj ij mRre 

izk—frd ,oa ekuoh; lk/kuksa vkSj jkstxkj ds voljksa dh [kkst djrk gSA lkekftd 

fu;kstu ds lkFk rqyuk djus ij ge ik,axs fd & vkfFkZd fu;kstu ds y{; rFkk rjhds 

vf/kd ladqfpr :i ls ifjHkkf"kr fd, x, gSa vkSj os vf/kd ekius ;ksX; gksrs gSaA nwljh 

vksj lkekftd fu;kstu ds y{; vf/kd O;kid gksrs gSa] izeq[kr% tula[;k ds fofHkUu oxksZ 

ds fy, leku voljksa vkSj izR;sd ukxfjd ds fy, iw.kZ thou ds volj iznku djuk] vkSj 

;s dsoy iz;Ru ,oa la?k"kZ iw.kZ vof/k ds ckn gh ;FkkFkZ gks ldrs gSaA ,d O;kid n`f"Vdks.k 

ls ;g dgk tk ldrk gS fd lkekftd fu;kstu esa dk;Z ds pkj izeq[k {ks= lfEefyr gksrs 

gSa % ¼v½ ekSfyd lkekftd lsokvksa tSls f’k{kk LokLF; vkSj vkokl dk fodkl] ¼c½ leku 

dY;k.k ftlesa U;wure lqfo/kk,a vkSj xzkeh.k rFkk uxj dY;k.k vkrs gSa ¼l½ leqnk; ds 

fucZy vkSj Hks| ¼Vulnerable½ oxks± dk dY;k.k vkSj ¼n½ lkekftd lqj{kkA vFkkZr~ fu;kstu 

O;kid vFkksZa easa lkekftd ifjorZu dk ,d lk/ku gSA 

fu;kstu ds ek/;e ls lekt ;kfu O;kid vFkZ esa jk"Vª dh vko’;drkvksa dks iw.kZ djus ds 

fy, lekt fgr dk fu’p; djds jkT; ds }kjk bu mÌs’;ksa dks iw.kZ djus ds fy, nwjxkeh 

vkfFkZd y{; dks fu/kkZfjr djrs gq, vko’;d dk;Zokgh ds dk;ZØe ;kfu vkfFkZd fu;kstu 

djds lekt fgr dks izkIr fd;k tk ldrk gS A izR;sd jk"Vª viuh vkfFkZd vkSj lkekftd 

ifjfLFkfr;ksa dh vko’;drkvksa ds vk/kkj ij fu;kstu ds mÌs’;ksa dk fu/kkZj.k djrs gSa A 

Hkkjrh; fu;kstu vk;ksx ds vuqlkj ^^vkfFkZd fu;kstu vko’;d :i ls lkekftd mÌs’;ksa ds 

vuq:i  lk/kuksa ds vf/kdre ykHk gsrq laxfBr ,oaa mi;ksx djus dk ekxZ gS A** 

mÌs’; ds lkjrRo ds :i& 

 jktuSfrd mÌs’;ksa dh iwfrZ esa fu;kstu dh egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA lqj{kk o 'kkafr 

cuk, j[kuk fu;kstu dk izeq[k y{; gksrk gS D;ksafd blds vHkko esa vkfFkZd fodkl 

o o`f) dh dYiuk ugha dh tk ldrhA 

 larqfyr {ks=h; fodkl djuk ftlls fiNMs+ o vfodflr {ks= dk lokZaxh.k fodkl 

gks ldsA blesa xzkeh.k ,oa tutkfr {ks= izeq[k gSA 
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 fu;kstu dk mÌs’; ns’k dh vFkZO;oLFkk dks vkRefuHkZj cukuk gksrk gSA ;|fi 

vk/kqfud ;qx esa dksbZ Hkh ns’k vkfFkZd n`f"V ls vkRefuHkZj ugha gks ldrk fQj Hkh 

vkfFkZd fu;kstu ds }kjk ;FkklaHko nwljksa ij fuHkZjrk de dh tk ldrh gSA 

 fu;kstu ds }kjk ns’k ds lalk/kuksa ,oa tu leqnk; dk loksZRre mi;ksx dj 

mRiknu] vk; rFkk jkstxkj ds voljksa dks c<+kukA 

 fu;kstu esa izk—frd lalk/kuksa dk leqfpr nksgu ,oa vf/kd mRiknu djuk 'kkfey 

gSA 

 fu;kstu dk izeq[k mÌs’; lekt ds fofHkUu oxksZa esa vk; rFkk lEifRr ds vleku 

forj.k dks de djuk gksrk gSA 

 fu;kstu ds mÌs’;ksa esa eq[; :i ls lkekU; tu ds thou Lrj esa lq/kkj ykuk 

lfEefyr gS rkfd lHkh yksx lqfo/kk tud vkSj lEekfur thou O;rhr dj ldsaA 

 fu;kstu ds }kjk voljksa dh lekurk nsuk rkfd lHkh O;fDr;ksa dks f’k{k.k dk;Z rFkk 

viuh dq’kyrk dk iz;ksx djus dk leku volj fey ldsA 

 fu;kstu ds }kjk lkekftd mRFkku ds y{;ksa dks iwjk fd;k tk lds ftlesa 

lkekftd lqj{kk] lkekftd lekurk] dY;k.kdkjh jkT; dh LFkkiuk rFkk vlekftd 

izo`fÙk;ksa ij fu;a=.k izeq[k gSA 

lkekftd vkfFkZd fu;kstu ds izdkj ¼Types of  Socio Economic Planning½ % 

;kstukvksa dks fufeZr djus o fØ;kUo;u ds vf/kdkjksa dh n`f"V ls fu;kstu ds nks izeq[k 

izdkj gSa % 

 vyksdrkaf=d fu;kstu  

 yksdrkaf=d fu;kstu  

vyksdrkaf=d fu;kstu esa fu;kstu ds y{; fHkUu gks ldrs gS ;fn fu;kstu tu leqnk; ds 

fy, gS rks mls lkE;oknh fu;kstu dgk tk;sxk vkSj ;fn dqN lewgksa ds fy, gS rks mls 

QkflLV fu;kstu dgk tk;sxkA  

 lkE;oknh fu;kstu% lkE;oknh fu;kstu esa vFkZO;oLFkk iw.kZr% jkT; ds fu;a=.k esa 

gksrh gSA O;fDrxr bPNkvksa ,oa Lora= cktkj O;oLFkk dh vogsyuk gksrh gSA ;wjksi 
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ds vusd jk"Vªksa us lkE;oknh mikxe dks viuk;k fdUrq os vlQy jgsA phu esa vkt 

Hkh vFkZO;oLFkk jkT; ds fu;a=.k esa gSA tks iw.kZr% fu;ksftr rjhds ls lekftd 

vkfFkZd ifjorZu ykus esa izeq[k LFkku j[krk gSA  

 QkflLV fu;kstu% QkflLV vFkkZr rkuk’kkkgh fu;kstu esa jkstxkj mRiknu dks 

c<+kok] d`f"k mRiknu dks c<+kok vkfn dk;Zdze ds lkFk&lkFk lSfud dk;ksZa ds fuekZ.k 

,oa lsuk esa o`f) ’kkfey gSA blesa pkj o"khZ; ;kstuk dks vkjEHk fd;k x;k ftldk 

mn~ns’; ns’k dks vkRefuHkZj cukuk vkSj mls ;q) ds fy;s rS;kj djuk FkkA 

QkflLVoknh fu;kstu ds vraxZr O;fDrxr Lora=rk vkSj vkfFkZd lekurk dks egRo 

ugha fn;k tkrkA  

 Ykksdrkaf=d fu;kstu% yksdrkaf=d fu;kstu bl ekU;rk ij vk/kkfjr gS fd yksdra= 

dh cqfu;kn Lora=rk lekurk vkSj U;k; ij vk/kkfjr gksrh gS Avr% yksdrkaf=d 

fu;kstu esa lekt ds izR;sd oxZ dks lqj{kk ,oa fodkl ls tksM+us dk iz;kl izkFkfed 

y{; gksrk gSA Hkkjr esa iapo"khZ; ;kstukvksa esa Hkh bl n`f"V dks lkeus j[kk x;k vkSj 

vc lcdk lkFk lcdk fodkl dh j.kuhfr viukbZ tk jgh gSA   

fu;kstu dh izfØ;k¼Prosses of Plannig½ % 

rdZ laxr fu;kstu ds fy, fuEufyf[kr izfdz;kvksa dk vuqlj.k fd;k tkrk gSA 

1- leL;k dks ifjHkkf"kr djuk & lkekftd fu;kstu djus ds iwoZ lcaf/kr leL;k ds 

lek/kku ls gksus okys ykHk Hkkoh o voljksa dks le>us ds fy, rFkk lhekvksa dk Kku 

izkIr djus ds fy;s leL;k dks ifjHkkf"kr djuk vko’;d gksrk gSA  

2- mn~ns’;ksa dk fu/kkZj.k djuk& mn~ns’;ksa ds fu/kkZj.k esa fu;kstu esa iz;qDr gksus okys 

lk/ku fuf’pr ,oa le>us ;ksX; gks ldsa blds fy;s mn~ns’;ksa ds }kjk bfPNr ifj.kkeksa 

dks ,oa blls lacaf/kr fd;s tkus okys dk;ksZa dks fu/kkZfjr fd;k tkrk gSA budk 

fu/kkZj.k gksus ds ckn lacaf/kr foHkkxksa ,oa deZpkfj;ksa dks bldh tkudkjh nh tkrh gSA  
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3- fu;kstu ds vk/kkjksa ,oa ekU;rkvksa dks le>uk& bl lanHkZ esa ;kstukvksa ds fdz;kUo;u 

dk okrkoj.k fufeZr fd;k tkrk gSA ftlls fu;kstu ls lacaf/kr ekU;rk,a Li"V gks 

ldsaA 

4- lwpukvksa dk ladyu ,oa fo’ys"k.k& fu;kstu ls lacaf/kr vko’;d tkudkfj;ka 

vkUrfjd ,oa ckg~; gks ldrh gSA buesa vko’;d ladfyr lwpukvksa dks mudh 

fo’ks"krkvksa ds vk/kkj ij oxhZd`r ,oa fo’ysf"kr fd;k tkrk gSA  

5- oSdfYid ekxksaZ dk fu/kkZj.k djuk& blds vUrxZr fu;kstu ds mn~n’;ksa dks izkIr 

djus ds lEHkkfor ekxksZa dk fu/kkZj.k lfEefyr gSA  

6- fodYiksa dk ewY;kadu ,oa loksZRre fodYiksa dk p;u djuk& fu;kstu ds lEHkkfor 

fodYiksa dk p;u djus ds i'pkr ewY;kadu ds vk/kkj ij lgh ,oa mfpr fodYi dk 

p;u fd;k tkrk gSA  

7- ;kstuk rS;kj djuk& ;kstuk,a fodkl ls lacaf/kr gksrh gS tks y{; izkIr djus ds 

fy;s cuk;h tkrh gSA mudk fuekZ.k fd;k tkuk vko’;d gksrk gSA  

8- lgk;d ;kstukvksa dk fuekZ.k djuk& mn~ns’;ksa ,oa y{;ksa ds vuq#i izeq[k ;kstukvksa 

ds vfrfjDr vU; lgk;d ;kstuk,a Hkh cuk;h tkrh gS tks ijLij lacaf/kr gksrh gSA 

,slh ;kstukvksa dk fuekZ.k djuk izeq[k gksrk gSA  

9- fØ;kvksa dk leku fu/kkZj.k djuk& ;kstukvksa ds fuekZ.k ds i'pkr fdz;kUo;u ls 

lacaf/kr fofHkUu NksVh cM+h fdz;kvksa dk vko’;drk vuq#i fu/kkZj.k fd;k tkrk gSA  

10- ctV dk fuekZ.k djuk& fu;kstu ds varxZr fdz;kUo;u ,oa O;oLFkk ls lacaf/kr vk; 

O;; ds larqfyr ctV dk fuekZ.k djuk izeq[k gksrk gS rkfd fu;kstu esa ck/kk mRiUu 

uk gksA 

11- ;kstuk dk fØ;kUo;u djuk& mijksDr izfdz;k ds iw.kZr% fu/kkZj.k djus ds i'pkr 

fufeZr ;kstuk dk fØ;kUo;u vof/k dks /;ku esa j[krs gq;s ,oa fØ;kUo;u esa 

lfEefyr O;fDr;ksa dks lkSais x, dk;Z ds lanHkZ esa ;kstuk dk okLrfod fdz;kUo;u 

fd;k tkrk gSA  
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Lkkekftd vkfFkZd fu;kstu dh vko’;drk o egRo  

¼Need & Importance of Socio-economic Planning½ %  

yqbZl ds vuqlkj ^^fu;kstu ij fopkj fofue; esa eq[; ckr ;g ugha gS fd fu;kstu gksuk 

pkfg, ;k ugha cfYd ;g gS fd bldk dkSu lk :i gksuk pkfg,A fu;kstu dk egRo 

fuEukafdr vk/kkj ij Li"V gksrk gSA 

vkfFkZd n`f"Vdks.k ls fu;kstu dh vko’;drk % & 

 Lkkekftd vkfZFZkd fu;kstu tulk/kkj.k ds fgrksa dks iw.kZ djus esa lg;ksxh mRiknu 

dks fu;af=r djus ds fy, vko’;d gSA 

 Lkkekftd vkfZFZkd fu;kstu vk; ds mfpr forj.k ,oa lHkh ds fy, leku volj 

iznku djus ds fy, vko’;d gS A 

 Lkkekftd vkfFkZd fu;kstu fu;ksDrk ,oa Jfedksaa ds laca/kksa dks fu;af=r djus ds fy, 

vko’;d gS A 

 Lkkekftd vkfFkZd fu;kstu ds }kjk cktkj esa O;kikfjd {ks= esa vuko’;d mrkj& 

p<+ko dks jksdus ds fy, vko’;d gS A  

 Lkkekftd vkfFkZd fu;kstu ds }kjk iw.kZ jkstxkj izkIr djus ds fy, voljksa dks 

fufeZr fd;k tkrk gSA 

 Lkkekftd vkfFkZd fu;kstu ls ns’k dh vkarfjd vFkZO;oLFkk ds fgr esa fons’kh O;kikj 

dks fu;af=r fd;k tkrk gS A 

lkjrRo ;g gS fd mu lHkh mÌs’;ksa ftUgsa jkT; us Lohdkj fd, gSa fd miyfC/k vko’;d 

gSA fu;kstu dk y{; fofHkUu {ks= dh fØ;kvksa dk bl izdkj leUo; djuk gS ftlls 

viO;; ls cpk tk lds]O;fDr;ksa esa dk;Zdq’kyrk c<+s vkSj vf/kdre ekuoh; lq[k dh izkfIr 

gks lds A  

lkekftd n`f"Vdks.k ls Lkkekftd&vkfFkZd fu;kstu dh vko’;drk&lekt esaO;fDr;ksa dh 

ekSfyd vko’;drkvksa dh iwfrZ ds lkFk gh lkekU; ,oa fof’k"B vko’;drk ds iw.kZ gksus ds 

leku volj miyC/k djkuk vko’;d gSA LkkekftdvkfFkZdfu;kstu ds }kjk f’k{kk]jkstxkj 
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,oa dk;Z{kerk dks fodflr djus ds leku volj miyC/k gksrs gSa ftlls fodkl esa 

lg;ksx feyrk gSA 

lkekftd&vkfFkZd fu;kstu ,oa fodkl ¼Socio-economic Planning & Development½ 

%lkekftd vkfFkZd fu;kstu ds mÌs’;ksa dk fu/kkZj.k fodkl dh vko’;drk izkFkfedrk] 

Lo:i ,oa izHkkoksa ds vk/kkj ij fd;k tkrk gSA lkekftd vkfFkZd fu;kstu dk fu/kkZj.k 

fodkl dh iz—fr ij vk/kkfjr gSA fodkl dk lksif{kd Lo:Ik lkekftd fu;kstu ds y{;ksa 

dk fu/kkZj.k djrs gSA izR;sd ns’k] dky o ifjfLFkfr ds vuqlkj fodkl dh vko’;dkr o 

izkFkfedrk ifjofrZr gksrh gaSA lekt dh vko’;drkvksa ds vuq:Ik fodkl ds izfr:Ik Hkh 

ifjofrZr gksrs gSaA vusd ,oa fofo/k {ks=ksa ls lacaf/kr lkekftd ifjfLFkfr;k¡a ewyr% lkekftd 

,oa vkfFkZd fodkl dh vko’;drk fufeZr djrh gSa ftldh iw.kZrk lkekftd vkfFkZd 

fu;kstu ds }kjk gh laHko gSA lkekftd fodkl dk O;kid ,oa vUrZ lacaf/kr Lo:i 

fu;kstu ij vkfJr gSA vr% lkekftd vkfFkZd fu;kstu fodkl ds fy, vfuok;Z gSA 

lkekftd vkfFkZd fu;kstu ds y{;ksa dk fu/kkZj.k ,oa fØ;kUo;u tks lektfgr esaa fd;k 

tkrk gS dk dk;Z {ks= O;fDr] lewg o leqnk; vFkkZr~ laiw.kZ lekt gksrk gSA lkekftd 

vkfFkZd fu;kstu ;kfu lkekftd fu;kstu ds jktuhfrd vkfFkZd ,oa lkekftd mÌs’;ksa ds 

}kjk lekt izR;sd {ks= ls tqMs fodkl dk;Z dks vck/k xfr ls iw.kZrk izkIr gks ldrh gSA  

fodkl dks dsoy HkkSfrd inkFkkZs dh miyfC/k dks c<+kus okyh izfØ;k ekuuk mfpr ugha gSA 

blds lkFk ;g vk'oklu nsuk Hkh vko';d gS fd O;kid mís';ksa tSls iw.kZ jkstxkj 

vlekurkvksa dk mUewyu] vf/kdre mRiknu] lkekftd U;k; vkfn tks lkekftd fu;kstu 

ds Hkh fuf'pr y{; ekus x, gS] dk vf/kd ls vf/kd {ks=ksa es aykxw fd;k x;k gS vFkkZr~ 

fodkl ,d fu;kstu ds }kjk bu lHkh {ks=ksa esa larqyu cuk, j[krk gSA  

lkekftdvkfFkZdfu;kstu ds mís';ksa dk fu/kkZj.k ,oa mldk mfpr fØ;kUo;u fodkl ds 

ekxZ dks iz’kLr djrk gSaA fdUrq fu;kstu ds ekxZ esa mRiUu vojks/k tSls fu/kZurk]vf'k{kk] 

jkT; ds fu;a=.k esa dHkh] voljksa esa deh vkfn ifjfLFkfr;k¡ fodkl ds ekxZ esa ck/kk;sa 

fufeZr djrh gaS ftlls fodkl dh xfr izHkkfor gksrh gSA izkS|ksfxdh; fodkl dh xfr 

fodkl dh xfr dks izHkkfor djrh gSA fdUrq i;kZIr fu;kstu ds vHkko esa ;g vusd 

leL;kvksa dks Hkh tUe nsrh gS] ftlls izR;sd {ks= dk fodkl izHkkfor gksrk gSA lkFk gh 
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lkisf{kd egRo ds vk/kkj ij fodkl dh izd`fr] vof/k ,oa {ks= dk fu/kkZj.k djuk vko';d 

gksrk gSA mnkgj.k ds fy;s Hkkjr esa iapo"khZ; ;kstuk,a lesfdr fodkl ds mís';ksa ds vk/kkj 

ij fu/kkZfjr gksrh gSa tks fu;ksftr i|fr ls fu/kkZfjr ,oa fØ;kfUor gksrh gSaA fu/kkZfjr 

vof/k ds i'pkr~ ewY;kadu ds vk/kkj ij miyfC/k;ksa dk vFkkZr~ fodkl dk fu/kkZj.k fd;k 

tkrk gSA vr% Li"V gS fd lkekftd fu;kstu dk mís'; lokZaxh.k fodkl gS vFkkZr~ 

lekos'kh fodkl mi;qDr lkekftd vkfFkZd fu;kstu ij vk/kkfjr gSA 

tSlk fd crk;k tk pqdk gS fd fodkl ds dbZ vk;ke gSA lkekftd ,oavkfFkZd fodkl ds 

vk;ke dks izFke vkSj f}rh; bZdkbZ esa izLrqr fd;k tk pqdk gSA vkxs bZdkbZ rhu esa  

fodkl ds ,d u;s vk;ke dh ckr dh tk jgh gS] ftls lrr fodkl ds uke ls tkuk 

tkrk gSA ysfdu blls iwoZ lkekftd vkfFkZd vk/kkjksa ij fodflr fd, x;s vkSj iz;ksx esa 

yk;s x;s fodkl ds ladsrdksa dks ;gka izLrqr fd;k tk jgk gSaA 

fodkl ds ladsrd (Indicators of Development) 

fodkl dks dSl ukisa ;g ,d fopkj.kh; iz'u jgk gSA bl ij fujarj ppkZ vkSj fu.kZ; gksrs 

jgs gSaA igys vkfFkZd fodkl dks vk/kkj ekuk x;k fQj ekuo fodkl dks vkSj vc yksxksa 

dh [kq'kgkyh gh lcls cM+k vk/kkj gSaA fodkl dks ,d ekiu ds :i esa izpfyr rhu izeq[k 

n`f"Vdks.k fuEuor gSa & 

1- th-Mh-ih- ¼ldy ?kjsyw mRikn ½ 

2- ,p-Mh-vkbZ- ¼ekuo fodkl lwpdkad½  

3- th-,p-vkbZ- ¼oSfÜod [kq'kgkyh lwpdkad½ 

th-Mh-ih- ¼ldy ?kjsyw mRikn½ 

th-Mh-ih- fdlh ns'k ds vkfFkZd LokLF; dh vksj b'kkjk djrh gS rFkk lkFk gh fdlh 

fof'k"V ns'k ds yksxksa ds thou Lrj ij fufnZ"V djrh gSA rkRi;Z ;g gS fd fdlh ns'k dh 

th-Mh-ih- vPNh gksus dk eryc ml ns'k ds yksxksa dk thou Lrj vPNk gksuk gSA 
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th-Mh-ih- dh voèkkj.kk lcls igys vesfjdu vFkZ'kkL=h lkbeu dqTusYl us 1935 esa çLrqr 

fd;kA vesfjdk dh vFkZO;oLFkk dks ekius ds fy, mUgksaus ;g çLrko j[kk FkkA ;g fopkj 

1950 esa lewph nqfu;k esa viuk fy;k x;kA 

ldy ?kjsyw mRikn dh x.kuk ds vkèkkj fuEukuqlkj gS & 

1-  futh mi;ksx yksxksa }kjk vius ?kj ds mi;ksx ds fy;s O;; [kk| oLrq,a oL= vkfn 

lkexzh ,oa lsok,a 

2-  ldy fuos'k m|ksxksa }kjk vius m|ksx dh {kerk c<+kus ds fy;s fd;s x;s O;; 

3-  ljdkj dh vksj ls fy;k x;k leLr çdkj dk [kpZ vLirky] 'kkykvksa ,oa vU; 

lalkèkuksa ds fy, O;;A 

4-  fu;kZr ,oa vk;kr fu;kZr ls vk;kr dks ?kVkdj çkIr dh xbZ jkf'k½ 

iwjs fo'o esa ;g Li"V gks pqdk gS fd dsoy vkfFkZd vk/kkj ij fodkl dh x.kuk fujFkZd gSA 

fo'o esa fodkl dh lgh rLohj dks tk¡pus&ekius ds fy, vUrjkZ"Vªh; Lrj ij la;qDr jk"Vª 

la?k ds rRoko/kku esa vusd iz;kl gq, gSaA muds }kjk ekuo fodkl lwpdkad fodflr 

(HDI: Human Development Index)fd;k x;kA 

;g ladsrd ikfdLrku ds izfl) vFkZ'kkL=h eksgEen my gd dh igy ls gqvk vkSj blds 

fuekZ.k esa Hkkjr ds vFkZ'kkL=h veR;Z lsu dh iwjh Hkkxhnkjh dhAml le; fodkl vFkZ'kkL= 

(Development Economic)dk mn~ns'; jk"Vªh; vk; dh x.kuk ek= FkkA tcfd yksd 

dsfUnzr uhfr;ksa ij Hkh /;ku nsuk pkfg;s& bl mn~ns'; ls HDIdk fuekZ.k gqvkA  

bl ladsrd ds rhu eq[; fcUnq vkSj mudks ekius ds fy, mi;ksxh dkjd bl izdkj gSa % 

 nh?kZ ,oa LoLF; thou& tUe ds le; laHkkfor vk;q 

 f'k{kk ladsrd& vkSlr f'k{k.k dky ,oa lEHkkfor f'k{k.k dky nksuks ds feJ.k lsA 

 vPNs thou ds fy;s mi;qDr vk;& ldy jk"Vªh; vk; ¼izfrO;fDr½ ds vk/kkj ijA 
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okLro esa fdlh Hkh ladsrd esa dqN vuqdwy ,oa izfrdwy va'k gksrs gh gSa vkSj 

vFkZ'kkfL=;kasa dk iz;Ru jgk gS fd iwjs fo'o ls feyh izfrfØ;kvksa ds vk/kkj ij 

mldks csgrj cukrs jgsaA blh dze esa ,pMhvkbZ(HDI)dks lq/kkj dj vkbZ,pMhvkbZ 

(IHDI)dk fuekZ.k fd;k x;kAfodkl ds ekiu ds fy, vFkZ'kkL= ds {ks= esa ukscy 

iqjLdkj ls lEekfur veR;Zlsu ds usr̀Ro eas xfBr vlerk lekfgr ekuo fodkl 

lwpdkad ¼Inequality-adjusted Human Development Index½ dk izpyu lu~ 

1990 esa 'kq: gqvkA igyh fjiksVZ lu~ 1990 esa la;qä jk"Vª la?k ds ;w,uMhih  }kjk 

çdkf'kr gqbZA ;g izFkk vc rd tkjh gS vkSj gj lky dk izfrosnu la;qDr jk"Vªla?k 

}kjk izdkf'kr fd;k tkrk gSA  

ldy jk"Vªh; [kq'kgkyh¼Gross National Happiness½ 

la;qä jk"Vª la?k ds fodkl foHkkx }kjk ykxw fd, x, ekuo fodkl ladsrdksa us ;g ç'u 

[kM+k fd;k fd ekuo fodkl ladsrdksa es mPp LFkku eas n'kkZ;s x, dbZ ns'kksa esa fgalk] 

vkRegR;k] oSokfgd vyxko bR;kfn dh leL;k,¡ vf/kd gSaA ,slh ifjfLFkfr esa ekuo fodkl 

lwpdkadks ls fodkl dk lgh :i lkeus ugha vk jgk gSA bl izdkj ds lwpdkadks ds 

fodYi :i esa ,sls iSekus gksus pkfg, tks ekuo thou ds lkFk&gh&lkFk jk"Vª dh [kq'kgkyh 

dks izxV dj ldsaA 

la;qä jk"Vªla?k ds lrr fodkl lek/kku usVodZ ¼Sustainable Development Solution 

Network½ }kjk izfro"kZ Þfo'o [kq'kgyh fjiksVZß dk çdk'ku fd;k tkrk gSA tqykbZ 2011es 

la;qä jk"Vªla?k dh vke lHkk }kjk fu.kZ; fy;k x;k fd la?k ds lnL; jk"Vª viuh turk 

dh [kq'kgkyh dks ekius dk dne mBk,¡ vkSj mlds vk/kkj ij jk"Vªh; uhfr;ksa esa mfpr 

ifjorZu yk;saA  

HkwVku nqfu;k¡ dk igyk ns'k cuk] ftlus ldy ?kjsyw mRikn ds fodYi esa [kq'kgkyh ds 

lwpdkad(Happiness Index)dks vk/kkj ekudj vius ns'k ds fy, fodkl fpUru djus dk 

fu.kZ; fy;kA bl dne ds }kjk HkwVku us iwjs fo'o dk /;ku [kq'kgkyh lwpdkad dh vksj 

vkdf"kZr fd;kA la;qä jk"Vª la?k }kjk vçSy 2012 esa [kq'kgkyh dks fodkl dk vk/kkj ekuus 

ij laxks"Bh dk vk;kstu gqvkA bl laxks"Bh esa HkwVku ds iz/kkueU=h dks v/;{k cuk;k x;kA 
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dqN eghus ds ckn vks-bZ-lh-Mh- (Organization for Economic Cooperation in 

Development)}kjk [kq'kgkyh dks ekius dk varjkZ"Vªh; ekxZn'kZd izi= çdkf'kr fd;k 

x;kA flracj 2013 esa la;qä jk"Vª la?k }kjk Þfo'o [kq'kgkyh fjiksVZß dk nwljk vad 

çdkf'kr gqvk] ftlesa 2010-12 ds varjky eas xsSyi (Gallup) uke ds laLFkku }kjk fd, 

x, losZ{k.k dks vk/kkj ekuk x;kA  

ldy jk"Vªh; [kq'kgkyh (Gross National Happiness)ladsrdvkSj mldh x.kuk djus 

dk rjhdk  

fuEu N% djdksa ds vk/kkj ij ldy jk"Vªh; [kq'kgkyh dh x.kuk gksrh gS& 

1- izfrO;fDr ldy ?kjsyw mRikn (GDP per capita) 

2- LoLFk vk;q"dky (Healthy Life Expectancy) 

3- vkJ; nsus ds fy, dksbZ gks (Having some one to count on) 

4- vius thou laca/kh fu.kZ; dk vf/kdkj(Perceived freedom to make life choices ) 

5- Hkz"Vkpkj ls eqfä (Freedom from corruption) 

6- mnkjrk(Compassion) 

 fcUnq 1 esa iw¡th vkSj vk; dks LFkku fn;k x;k gSA ¼tSls lHkh x.kuk esa gSa½  

 ladsrdksa dk nwljk iSekuk vo'; gh dqN lkekftd eqíksa ij tksj nsrk gSA 

 iSekus 3]4]5]6 losZ{k.k esa izdV lkekftd ,oa O;fäxr Lora=rk ,oa fuHkZ; thou ds 

vfHkerksa ds vk/kkj ij [kq'kgkyh esa O;fDrxr bPNkvksa dh ,oa y{;ksa dh iwfrZ lacaf/kr 

jk"Vª ds okrkoj.k dks izdV djrs gSaA 

150 ns'kksa es losZ{k.k gksrk gSA ç'uksa ij yksxksa ds fopkj ntZ fd;s tkrs gSaA izR;sd O;fä 

fopkj nsrk gSA O;fDr vius er dh x.kuk 0 ls 10 vad nsdj çdV djrk gSA var esa 

lkaf[;dh ls vkSlr jk; fudkyh tkrh gSA vkfFkZd] lkekftd ,oa [kq'kgkyh dh x.kuk ,d 

lkFk dh tkrh gSA orZeku esa mDr ladsrd ls Hkh T;knk laosnu'khy ladsrd mHkj pqdk 

gSA 

 fodkl dks ekius dk ;g ,d uohu iSekuk gS] tks lekt ds fodkl dks vkfFkZd 

fodkl ls u tksM+dj lh/ks ekius ds rjhds viukrk gSA blesa 54 ladsrdkas ds ek/;e ls 
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lkekftd ,oa i;kZoj.k ls lEcfU/kr ifjfLFkfr;ksa dh x.kuk dh tkrh gSA ;g lks'ky çksxzsl 

baijsfVo uke dh LoSfPNd laLFkk }kjk fodflr fd;k x;k gSA bl iSekus ds fodkl esa 

fo'oLrj ds fpard tSls& veR;Zlsu] Mxyl u�FkZ ,oa tkslQ ds fopkjksa dks vk/kkj ekuk 

x;k gSA  

lkekftd ,oa i;kZoj.k ls lacaf/kr dkjdksa }kjk ;g tkuk tk ldrk gS fd dkSu lk ns'k 

viuh turk ds fy, bu rhu vk;keksa ij& 

 cqfu;knh t:jrsa iwjh djus esa 

 [kq'kgkyh ds fy, cqfu;knh lqfo/kk;sa nsus esa ,oa  

 vkxs c<+us ds fy, volj iznku djus esa 

;ksxnku djus dh fLFkfr eas gSa\ ;ksxnku dh leh{kk ds fy, izk;% fuEufyf[kr fcUnqvksa ij 

fo'ks"k cy fn;k tkrk gS& 

 futh lqj{kk (Personal Safety) 

 i;kZoj.k ç.kkyh dk LFkkf;Ro  (Ecosystem Sustainability) 

 LoLFk ,oa lq[kdj vkokl(Healthy & Comfortable Shelter) 

 LoPNrk(Cleanliness) 

 lekos'k(Inclusion) 

 O;fDrxr Lora=rk(Persnoal Freedom) 

 pquko ,oa fu.kZ; ysus dh Lora=rkA(Freedom of Choice and Decison) 

fpfUgr dkjdksa ls irk pyrk gS fd ekuo fodkl laca/kh ladsrdksa ds fu/kkZj.k esa turk dks 

feyusokyh cqfu;knh HkkSfrd lqfo/kkvksa] lekftd i;kZoj.k ,oa lrr fodkl laca/kh dkjdksa 

ij fo'ks"k tksj jgrk gSA  

geus fodkl ds ekiu ds fy, vusd ladsrdksa dh ppkZ iwoZ es a dhA pw¡w¡fd lkekftd izxfr 

ladsrd esa lcls vf/kd vk;keksa dk lekos'k gS] blfy, mls vU; ladsrdksa dh vis{kk Js"B 

ekuk x;k gSA  
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oSf'od Lrj ij ekiu  

vkb;s! fodkl dks ekius dk oSf'od iSekuk D;k gksrk gSA le>asA 

 ldy ?kjsyw mRikn ¼izfrO;fDr½ tc izdkf'kr gqvk rks iwjs fo'o ds ns'kksa dks pkj 

oxkZsaa esa ck¡Vus dh izFkk 'kq: gqbZ& 

 fodflr ns'k(Developed Nations) 

 fodkl'khy ns'k(Devloping Nations) 

 de fodflr ns'k (Less Develpoed Nations) 

 vfrde fodflr ns'k (Least Developed Nations) 

ldy jk"Vªh; [kq'kgkyh ladsrd ds vk/kkj ij fo'o ds ns'kksa dks fuEuor :iksa esa ckaVk 

x;k& 

 vR;Ur [kq'kgkyh dh fLFkfr 

 [kq'kgkyh dh fLFkfr 

 lkekU; fLFkfr  

 n;uh; fLFkfr 

 vR;ar n;uh; fLFkfr 

fo'o ds gj ns'k dh ftEesnkjh dks le>us ds fy, la;qDr jk"Vªla?k }kjk fj;ks&fM tsuSfj;ks 

(Rio de Janairo) esa 1992 esa ,d fo'o lEesyu(Earth Summit)gqvkA bleaas ;g ekuk x;k 

fd okrkoj.k ds iznw"k.k (environmental pollution),lalk/kuks ds guu(resource 

depletion),vkstksu ijr (ozone hole),Hkw&rkihdj.k(Global warming)bR;kfn leL;k;as 

iwjs fo'o ds lkeus ,d pqukSrh gSA bldk dkj.k fodflr gksus dh izfrLi/kkZ esa /kuh ns'kksa es 

gksus okyh miHkksDRkkthou 'kSyh gh gSA blds fy, xjhc ns'k mruk ftEesokj ugha gSaS& 

miHkksDrk ;|fi bldk vljmuij T;knkiM+us okyk gSA 

mDr fo'ys"k.k ds vk/kkj ij;g fu.kZ; gqvk fd fo'o esa i;kZoj.k ds fcxM+us dh j¶rkj dks 

jksddj mldks lrr fodkl ds jkLrs ij ykus dh ftEesnkjh fo'o ds /kuh ¼;kfu th-Mh-ih- 

ladsrdksa ds vuqlkj ^^fodflr**½ ns'kksa ds Åij gksxhA mlds fy;s mi;qDr /ku dks miyC/k 
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djkuk Hkh mudh ftEesnkjh gksxhA ^^,ts.Mk&20** ds uke ij ,d nLrkost cuk ftlds 

fuekZ.k esa fo'o ds tkus ekus Hkkjrh; oSKkfud MkW- ,e-,l- LokehukFku us vge Hkwfedk 

fuHkkbZ FkhA ;g ekuk x;k fd ,ts.Mk 20 ds vk/kkj ij dbZ ifj;kstuk;sa pykbZ tk;saxhA 

ÅtkZ] iznw"k.k] vkfn ls lacaf/kr fu;ekas dks lHkh ns'k ykxw djsaxsA vfodflr ns'kksa dks lrr 

fodkl ds jkLrs esa vius ns'k ds Hkfo"; dh;k=k dks vk;ksftr djus ds fy;s mudks l'kDr 

cukus ds fy;s fofHkUu laLFkk;sa] ifj;kstuk;sa] vkSj uokpkj pyk;s tk;saxs rkfd iwjk fo'o 

fouk'k dh fn'kk ls eqM+dj lrr~ fodkl dh fn'kk esa vkxs c<+sxkA 

vejhdk tSls dqN /kuh ns'k viuh vkfFkZd xfrfof/k;ksa esa dksbZ ifjorZu ugh djuk pkgrsA 

mudk ekuuk Fkk fd ;fn iznw"k.kokys le>kSrk ij gLrk{kj djsa rks muds vusd dkj[kkus 

can gks tk;saxs vkSj O;kikj vkSj fo'oLrjh; okf.kT; esa mudsa opZLo ds fy, pqukSrhcu 

tk;sxkA vr% vejhdk tSls dqN ns'kksa us iznw"k.k dks jksdus ds dqN dneksa ij Hkkxhnkjh ugha 

dh vkSj lacaf/kr varjk"Vªh; le>kSrksaa ij gLrk{kj ugha fd;sA fodflr ns'kksa ds bl izdkj 

ds O;ogkj dk D;k izHkko gksxk\& bldk vuqeku yxkuk rks cM+k vklku gS ysfdu ,ts.Mk 

20 dk liuk okLrfodrk esa ifjf.kr ugh gks ik;kA blds chp esa /kuh ns'kksa us ,d 

l`tukRed jkLrk fudkykA  

"Carbon Footprint"uked ,d ladsrd fudkyk x;k tks Hkw&rkieku ds ekiu ds }kjk 

ok;qe.My iznw"k.k ds Lrj dks ekirk gSA tSls feFksu] dkcZu&MkbZ&vkDlkbM tSlh ok;q dks 

ok;qe.My esa NksM nsus ds dk;ZA bldks de dSls djsa\o`{kksa dks yxk,a rkfd os bu nwf"kr 

ok;q dks gte dj lds& ugha rks m|ksxksa dks de fd;k tk;sxk mudh fof/k;ksa dks lrr~ 

fodkl ds rgr iquxZfBr fd;k tk;sA eq[;r% Dyksjks ¶yksjks dkcZu(CFC : 

Chlorofluorocarbon)dks mRlftZr djus okys dqN vk/kqfud m|ksxksa ij jksd yxkuk gksxk 

;k u;s 'kks/k ds vk/kkj ij iquxZfBr djuk gksxkA 

vc /kuh ns'k tks [kqn vius m|ksxksa dks iquxZfBr djuk ugha pkgrs] fodklksUeq[kh ns'kksa ls 

cksyus yxs gSa %^^dkcZu ok;q dks mRlftZr djusokyh izfdz;kvksa dks ge de ughaa dj ik;saxsA 

vki bu ok;q ds izHkko dks de djus okys dk;Z djsa vkSj "Carbon footprint"dks uhps 

yk;asA bl dk;Z ds fy, ge vkidks dqN eqvkotk ns nsaxsA^^ bl fo"k; ij gq, D;ksVks 

le>kSrk (Kyoto Protocol-11 Dec 1997 to be effective from 16 Feb 2005 till 31 Dec 
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2012: signed by 55 Countries)dkQh pfpZr gS vkSj fj;ks lEesyu dk ,d cgqr NksVs 

izHkko ds :i esa ekuk tk ldrk gSA 

lkjka'k (Summary) 

igyh bdkbZ esa mn~fodkl vkSj izxfr ds :i esa ewy:i ls izkf.k'kkL=h;  vkSj 

tSfod n`f"Vdks.k ls fodkl dks vo/kkj.kk dks Li"V djus dk iz;kl fd;k x;k FkkA 

bl bZdkbZ esa fodkl ds vkfFkZd lkekftd :i dks vf/kd Li"Vrk ds lkFk 

le>k;k x;k gSaA bles lansg ugha fd igys dsoy vkfFkZd o`f) dks gh fodkl eku 

fy;k tkrk FkkA ysfdu vkt fodkl ds cgqvk;keh (Multi Dimentional)] 

xR;kRed (Dynamic)vkSj xq.kkRed (Qualitative)vo/kkj.kk gSaA bl bZdkbZ esa 

fodkl ds vkfFkZd lkekftd vk;keksa dks vkius vf/kd Li"Vrk ls le>k gksxkA 

lalk/kuksa dks lksp le>dj ;kstukc) rjhds ls mi;ksx djus dh O;oLFkk ftls 

fu;kstu dgk x;kA mlds ckjs esa Hkh vkidh tkudkjh vf/kd Li"V gqbZ gksxhA 

fodkl dks vkt dbZ iSekuksa ij ukik tk jgk gSaA ftles [kq'kgkyh Hkh ,d ladsrd 

gSaA bl bZdkbZ esa fodkl dks ekius ds fofHkUu ladsrdksa dks Hkh vkius vPNh rjg ls 

le>k gksxkA  

vo/kkj.kkRed 'kCnksa dk vFkZ (Meaning of Conceptual terms) 

 vkfFkZd o`f) ,oa vkfFkZd fodkl (Economic Growth& Economic 

Development) % vkfFkZd o`f) ds lkFk&lkFk jk"Vªh; vk; ds forj.k esa okafNr 

ifjorZu rFkk rduhfd ,oa laLFkkxr ifjorZu gh vkfFkZd fodkl gSA 

 fodkl ds ekid ;k ladsrd(Indicators of Development)% fodkl dks igys 

lhfer vkfFkZd lalk/kuksa ds vk/kkj ij gh ekik tkrk FkkA ckn es bles ekuoh; 

vkSj i;kZoj.kh; ?kVd Hkh tksM+s x;sA orZeku es ;g thou dh xq.koRrk] 

ekuokf/kdkj vkSj [kq'kgkyh ls Hkh tqM+s gSaA fodkl ds ladsrd vFkkZRk~ os ekunaM 

ftuds vk/kkj ij fodkl dks ukik tkrk gSaA 
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Lo&ewY;kadu(Self-Assesment) 

 nh?kZ mÙkjh; iz'u(Long answer type questions) 

1- vkfFkZd o`f) dks mnkgj.k lfgr Li"V dhft,A 

2- lekftd fodkl dks ifjHkkf"kr djrs gq, bldh fofo/k vk;keksa dh ppkZ dhft,A 

3- vkfFkZd fu;kstu D;k gS\ bldh fo'ks"krk fyf[k,A 

4- fodkl ds izeq[k ladsrd dkSu&dkSu ls gSa\ foLrkj ls Li"V dhft,A 

 y?kq mÙkjh; iz'u(Short answer type questions) 

1- vkfFkZd o`f) dh fo'ks"krk,a fyf[k, 

2- vkfFkZd o`f) ,oa vkfFkZd fodkl esa varj Li"V dhft,A 

3- lkekftd fodkl ds izeq[k dkjdksa dks Li"V dhft,A 

4- vkfFkZd fu;kstu dk vFkZ fy[kdj ifjHkkf"kr dhft,A 

5- fu;kstu dh izfdz;k ij izdk'k Mkfy;sA 

 vfr y?kqmÙkjh;@oLrqfu"B iz'u(Very short/ Objective type questions) 

 1- ;kstuk vk;ksx dk u;k uke D;k gSa\ 

 2- Hkkjr dh fodkl nj D;k gSS\ 

 3- Hkkjr es vc rd fdruh iapo"khZ; ;kstuk,a ykxw gks pqdh gS\ 

 4- ctV fdls dgrs gSa\ 

 5- [kq'kgkyh lqpdkad fdl ns'k ds }kjk fn;k x;k gSa\ 

iznÙk dk;Z(Assignment) 

1. vkius tku fy;k fd fodkl ds vyx&vyx igyw dkSu&dkSu ls gSaA vc vki vius 

vklikl {ks= ds losZ{k.k ds vk/kkj ij 10&10 fcUnqvksa dh ,slh lwph rS;kj  dhft, fd 

ftlls irk pyrk gks fd ;s vkfFkZd o`f) ds mnkgj.k gS] fu;kstu ds mnkgj.k gSa] 

izxfr ds mnkgj.k gSaA 

2. bl bdkbZ esa vkius ;g tku fy;k gS fd fodkl dks ekius ds fHkUu&fHkUu iSekus dkSu 

ls gSaA bu iSekuksa ds vk/kkj ij vius {ks= ds fodkl dk ,d ,slk izfrosnu rS;kj 

dhft,] ftles fHkUUk&fHkUUk ladsrdksa ds vk/kkj ij fodkl dk fooj.k gksA 
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3. ;fn vkidks vius {ks= ds fodkl ukius dk nkf;Ro lkS aik tk;s rks vki dkSu ls ekud 

pqusaxsA budh lwph cukb, vkSj bUgs pqus tkus dk vkSfpR; Hkh Li"V dhft,A 

lanHkZ(References) 

eqfær lanHkZ % 

 gfj—".k jkor % & lekt’kkL=h; fpard ,oa fl)kardkj % & jkor ifCyds’ku 2011 

 K.L.Sharma : - Hkkjrh; lkekftd lajpuk ,oa ifjorZu 

 ch-lh-flUgk] iq"ik flUgk % & vkfFkZd lao`f) ,oa fodkl 

 Mh-,l-c?ksy % & ifjorZu ,oa fodkl dk lekt'kkL= 

 th-vkj-enu % & fodkl dk lekt’kkL= 

 L.T.Hob House : - Social evolution and Political theory 

osc lanHkZ % 

 https://www.youtube.com/watch?v=vFD_WjxGlR8 

 https://ncert.nic.in/textbook/pdf/lhgy104.pd 

 https://egyankosh.ac.in/bitstream/123456789/68129/1/Unit-11.pdf 

 https://www.samajkaryshiksha.com/2019/04/planning.html 

  

https://www.youtube.com/watch?v=vFD_WjxGlR8
https://ncert.nic.in/textbook/pdf/lhgy104.pd
https://egyankosh.ac.in/bitstream/123456789/68129/1/Unit-11.pdf
https://www.samajkaryshiksha.com/2019/04/planning.html
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bdkbZ&3 % lrr fodkl(Sustainable Development) 

mn~ns'; %& 

bl bdkbZ dks i<+dj vki tku ldsaxs fd& 

 lrr fodkl dh vo/kkj.kk D;k gSa\ bldh ,sfrgkfld i`"BHkwfe D;k gSa\ 

 lelkef;d lanHkksaZ esa lrr fodkl dh vko';drk vkSj egRo D;k gSa\ 

 lrr fodkl dh fo'ks"krk,a dkSu&dkSu lh gSa\ 

 lrr fodkl ds fofo/k vk;ke dkSu&dkSu ls gSa\ 

 la;qDr jk"Vª la?k }kjk izfrikfnr lrr fodkl y{;(SDG)D;k gSa\ 

,sfrgkfld i`"BHkwfe(Historical Background) 

nqfu;k esa vkS|ksfxd Økafr ¼;wjksi esa 18oha 'krkCnh esa çkjaHk vkSj fQj nqfu;k esa vkS|ksxhdj.k 

ds ekè;e ls foLrkj½ vkus ds ckn ekuo lekt esa thou;kiu dh ifjfLFkfr;ksa dks 

ifjofrZr djus dh {kerk dk rhoz xfr ls fodkl gksus yxkA ysfdu rhoz xfr ls gksus okys 

vkS|ksxhdj.k ds lkFk&lkFk oSfÜod Lrj ij ÅtkZ ds mi;ksx esa Hkh vikj o`f) gqbZA ekuo 

ds }kjk çk—frd lalkèkuksa ds vfoosdiw.kZ mi;ksx] vlhfer nksgu ls ÅtkZ lalkèkuksa dh 

foyqIr gks tkus dk [krjk mRiUu gksus yxkA ;g i;kZoj.kh; ladV dh fLFkfr FkhA nwljh 

rjQ nks foÜo ;q)ksa ds i'pkr~ oSfÜod Lrj ij ekuo vfèkdkj dh ekax iSnk gqbZA ,d ,sls 

lekt ds l`tu dh vko';drk eglwl dh xbZ ftlesa fyax] èkeZ] tkfr] çtkfr ns'k 

vkfFkZd fLFkfr tSls HksnHkko ewyd fopkjksa dks R;kxdj ekuo dks leqfpr fodkl] laj{k.k 

vkSj lEekuiwoZd thus dk vfèkdkj çkIr gks ldsA 10 fnlacj 1948 dks la;qä jk"Vª }kjk 

ekuo vfèkdkjksa dh ?kks"k.kk dh xbZA ;gh dkj.k gS fd fodkl dh çfØ;k esa lekurk vkSj 

U;k; ds fopkjksa dks dsUæ esa j[kk x;kA igys if'peh ns'kksa esa lkekftd] vkfFkZd fodkl 

dh xfr rsth ls vkxs c<+hA fQj fodkl'khy ns'kksa esa ;g çfØ;k vkxs c<+hA ysfdu lHkh 
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txg fodkl ds lkFk ekuo vfèkdkj dks –f"Vxr j[krs gq, muds laj{k.k dh vko';drk 

eglwl dh tkus yxhA 

bl rjg fodkl dh çfØ;k esa lekos'kh fodkl dh igy ij fopkj fd;k tkus 

yxkA lekos'kh fodkl esa tula[;k ds lHkh oxksZa ds fy;s cqfu;knh lqfoèkkvksa ;kfu is;ty] 

f'k{kk] LokLF;] dkS'ky fodkl ds lkFk&lkFk ,d xfjeke; thou thus ds fy;s vkthfodk 

ds lkèkuksa dh O;oLFkk djuk 'kkfey gSA ijUrq ,slk djrs le; i;kZoj.k laj{k.k ij iwjk 

è;ku nsus dh vko';drk gSA fodkl ls lrr~ fodkl dh foÜo ;k=k dSls vkxs c<+h ge 

mu çeq[k fcUnqvksa ds ckjs esa la{ksi esa ;gka ppkZ djsaxsA 

lrr~ fodkl % foÜo ;k=k ¼Sustainable Development : World Journey½ 

lrr fodkl dh voèkkj.kk dk çkjaHk o"kZ 1962 esa oSKkfud j�dy dklZu dh iqLrd 

n lkbysaV fLçax esa o tho foKkuh i�y bjfyp dh iqLrd ikiqys'ku ce] tks o"kZ 1968 esa 

fy[kh xbZ] ls gqvkA bu iqLrdksa esa fodkl vkSj i;kZoj.k dh pqukSfr;ksa ds lacaèk esa ppkZ dh 

xbZA o"kZ 1972 esa eSlkP;qlsV~l baLVhVîwV v�Q VsDuksy�th ¼vesfjdk½ ds ;qok oSKkfudksa ds 

,d lewg Dyc v�Q jkse us viuh fjiksVZ fyfeV~l Vw xzksFkçdkf'kr dhA bl fjiksVZ us 

nqfu;k ds le{k orZeku fodkl dh nj ds lkFk&lkFk i;kZoj.kh; leL;kvksa esa o`f) tSls 

xaHkhj ifj.kkeksa dh Hkfo";ok.kh dhA 

la;qä jk"Vª i;kZoj.k lEesyu LohMu dh jktèkkuh LV�dgkse esa 1972 esa vk;ksftr 

gqvkA bl lEesyu esa igyh ckj foÜo leqnk; us igyh ckj foÜo leqnk; esa i;kZoj.k 

ladV ds eqís ij xaHkhj fparu fd;k x;kA bl Øe esa 1983 esa la;qä jk"Vª esa World 

Commission on Environment Development (WCED) dks bl lacaèk esa lrr~ fodkl 

dh dk;Z vk;kstuk cukus dk dk;Z lkSaikA ifj.kkeLo:i 1987 esa czVySaM vk;ksx dh fjiksVZ 

gekjk lk>k Hkfo"; ¼Our Common Future, 1987½esa çdkf'kr gqbZA ftlesa lrr~ fodkl 

fl)kar dk n'kZu çLrqr fd;k x;kA iz[;kr xzkeh.k fodkl fo'ks"kK M�- Vh- d:.kkdj.k us 

bl lacaèk esa fy[kk gS fd bl n'kZu dk ewy vkèkkj Hkfo"; dh ihf<+;ksa dh vko';drkvksa 
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dh iwfrZ ls le>kSrk fd;s cxSj orZeku dh vko';drk,a iwjh djuk gSA vFkkZr~ lrr~ fodkl 

vkSj i;kZoj.k ds varlZEcUèk dks crkrs gq, bl fjiksVZ esa ;g psrkouh nh xbZ fd euq"; 

i;kZoj.k dh dher ij fodkl ugha dj ldrk D;ksafd blesa varr% euq"; dh gh gkj gSA 

fodkl dk mís'; vkfFkZd xfrfofèk ds ykHkksa dk lekt ds lHkh oxksZa esa leku forj.k] 

ekuo tkfr dh HkykbZ] LokLF; dh j{kk djuk] xjhch feVkuk gSA ;fn lrr~ fodkl dks 

lQy gksuk gS rks mlds fy;s vko';d gS fd gekjh orZeku thou 'kSyh rFkk i;kZoj.k ij 

mlds çHkko ds lacaèk esa O;fä;ksa rFkk ljdkjksa ds –f"Vdks.k esa lqèkkj gksA lu~ 1992 esa 

la;qä jk"Vª la?k us czkthy dh jktèkkuh fj;ks n tsusfj;ks esa i`Foh f'k[kj lEesyu dk 

vk;kstu fd;kA bl varjkZ"Vªh; lEesyu esa nqfu;k ds 182 ns'kksa ds çfrfufèk;ksa us Hkkx 

fy;kA o"kZ 1992 esa gh lrr~ fodkl dk;ZØeksa ds çHkkoh fØ;kUo;u ds fy;s la;qä jk"Vª 

lrr~ fodkl vk;ksx dk xBu fd;k x;kA bl nkSjku oSfÜod Lrj ij lekukarj ;g fopkj 

eh iYyfor gks jgk Fkk fd fodkl fdruk vkSj dSlk gks \ lu~ 1990 esa ;w,uMhih us ekuo 

fodkl lwpdkad dh voèkkj.kk dks çLrqr fd;k tks f'k{kk] LokLF; vkSj thou Lrj ds 

vkèkkj ij fodkl ds iSekus rS;kj djus ij vkèkkfjr FkkA vkxs ekuo fodkl ds iwjd 

ladsrd ds :i esa [kq'kgkyh fodkl iSekus dh voèkkj.kk fodflr gqbZ ftldh ppkZ vkxs 

dh tk;sxhAla;qä jk"Vª la?k us o"kZ 2000 ls 2015 rd lgL=kfCn fodkl y{; r; fd,A 

fo’o fodkl izfrosnu 1992¼World Development Report½ esa crk;k x;k fd i;kZoj.k ds 

iznw"k.k ls izHkkfor gksus rFkk ifjfLFkfrdh; O;oLFkkvksa esa {kj.k ds dkj.k fodkl ds y{;ksa 

dh izkfIr esa dfBukbZ mRiUu gksrh gSA vr% fdlh Hkh O;kid ;kstuk esa i;kZoj.k laj{k.k dks 

lfEefyr djuk vko’;d gks tkrk gSA bl lanHkZ esa lrr fodkl dh vo/kkj.kk dk tUe 

gqvkA lr~r fodkl dh /kkj.kk vis{kk—r uohu gSA lr~r fodkl ds vk’k; esa fodkl ,slk 

gksuk pkfg, tks u flQZ ekuo  lekt dh rkRdkyhd vko’;drkvksa dh iwfrZ djs] cfYd 

LFkk;h rkSj ij Hkfo"; ds fy, Hkh fuckZ/k fodkl dk vk/kkj izLrqr djuk lfEefyr gS 

vFkkZr~ fujUrj fodkl gh lr~r fodkl gSA 
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lr~r fodkl dk vFkZ ,oa ifjHkk"kk,¡(Meaning and Definitions of Sustainable 

Development)& lrr fodkl ¼Sustainable Development½ esa lLVsuscy 'kCn ySfVu 

Hkk"kk ds 'kCn lCVsfuj ¼Subtenir½ ls cuk gS ftldk vFkZ gS &idM+uk ¼To Hold Up½ 

vFkok uhps ls lg;ksx djuk ¼To Support From Below½A lr~r fodkl dk 'kkfCnd vFkZ 

gS ,slk fodkl tks tkjh jg lds o fVdkm cuk jg ldsA lr~r fodkl dh ewy vo/kkj.kk 

;g gS fd bl ckr dks uhfr ds :i esa le> fy;k tk, fd fodkl dh miyfC/k;kWa Hkfo"; 

esa nh?kZvof/k rd cuh jgs rFkk izk—frd i;kZoj.k ifjlEifr`;ksa lfgr lEiw.kZ lEink dks 

nh?kZvof/k rd lajf{kr j[kk tk, vkSj ge bl ;ksX; gks fd Hkkoh ihf<+;ksa ds fy, mruk gh 

lEink] dY;k.k ds lEHkkfor volj NksM+ lds tks vkt miHkksx dj jgs gSaA  

lr~r fodkl dh vo/kkj.kk var% ih<+h (Intra generation) vkSj varj ih<+h (Inter 

generation) nksuksa ls lacaf/kr gS lrr~ fodkl orZeku ,oa Hkkoh nks ihf<+;ksa dks viuh 

lEHkkO; {kerkvksa dk loksZRre mi;ksx djus esa leFkZ cukrh gSAczq.MySaM vk;ksx 

(Brundland Commission)ds vuqlkj ^^fodkl dh og izfØ;k ftlesa orZeku dh 

vko’;drk,¡ Hkkoh ih<+h dh {kerk o ;ksX;rkvksa ls le>kSrk fd, fcuk iwjh dh tkrh 

gSA**jkcVZ jsihVks (Robbert Repetto) ^^lrr~ fodkl ls vk’k; fodkl dh ml j.kuhfr ls 

gS tks lHkh izk—frd] ekuoh;] foÙkh; rFkk HkkSfrd lk/kuksa dh lEink (Wealth)rFkk vkfFkZd 

dY;k.k esa nh?kZ dkyhu o`f) djus ds fy, izcU/k djrh gSA** 

,ysu ds vuqlkj lrr fodkl ,d lk/kkj.k fopkj gSA gesa fofHkUu tkfr;ksa 

¼Species½ ,oa ifjfLFkfrdh; O;oLFkkvksa dk mu Lrjksa ij rFkk <axksa esa mi;ksx fd;k tkuk 

pkfg, ftlls O;ogkfjd mn~ns’;ksa ds fy, vfuf’pr le; ds fy, mUgsa iqu% thfor fd;k 

tk lds gSA  

fo’o fodkl fjiksVZ 2003 ds vuqlkj ^^lrr~ fodkl ls vfHkizk; fodkl dh ml 

izfØ;k ls gS tks Hkkoh ih<+h dh vko’;drkvksa dks iwjh djus dh ;ksX;rk dks fcuk dksbZ gkfu 

iagqpk, orZeku ih<+h dh vko’;drkvksa dks iwjk djrh gS A** la{ksi esa lrr~ fodkl ,d ,slh 
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izfØ;k gS ftlds }kjk orZeku ih<+h dh vko’;drk,a iw.kZ gksrh gSa fdUrq Hkkoh ih<+h dh 

vko’;drk dks iw.kZ djus dh {kerk dks uqdlku igqapk, fcukA 

lrr~ fodkl dh fo’ks"krk,¡ 

(Characteristics of Sustainable Development) 

izeq[k fo’ks"krk,¡ fuEukuqlkj gS & 

1- izk—frd lk/kuksa dk vuqdwyre iz;ksx ;kfu i;kZoj.k dk ,slk mi;ksx djuk ftlls 

vk;] jkstxkj esa o`f)] fu/kZurk dk mUewyu rFkk thou Lrj esa o`f) ds mÌs’; dks 

izkIr fd;k tk lds A 

2- lekurk ij vk/kkfjr vo/kkj.kk esa lekurk rFkk lkekftd U;k; dks izeq[krk izkIr 

gSA bl ladYiuk esa izR;sd O;fDr dks mfpr volj nsus dk iz;kl fd;k tkrk gS A 

3- O;fDr;ksa ds fodkl dks izeq[krk lrr~ fodkl dh vo/kkj.kk esa O;fDr;ksa ds fodkl 

dks izeq[k :i ls Lohdkj fd;k x;k gS tks orZeku rFkk Hkkoh ih<+h ds fodkl ds 

lanHkZ esa vFkZiw.kZ gksrs gSaA 

4- O;fDr ds jkstxkj rFkk i;kZoj.k ds lanHkZ esa lkekftd ,dhdj.k rFkk i;kZoj.k ds 

iqu% thou rFkk uohuhdj.k dks izeq[k ekudj xjhch mUeqyu dh fn’kk esa jkstxkj 

c<+kdj dk;Z dks egRo fn;k tkrk gSA 

5- ekuo fodkl ls tqM+s egRoiw.kZ eqn~nksa ds lkFk&lkFk f’k{kk ,oa LokLF; dks egRoiw.kZ 

LFkku fn;k x;k gS tks lrr fodkl ds ewy vk/kkj gSaA 

6- lrr~ fodkl iz—fr ,oa okrkoj.k ds laj{k.k ds vuqdwy gksrk gSA 

7- lrr~ fodkl ds i;kZoj.kh; ?kVd] ty] ok;q] Hkwfe dh xq.kkRedrk dks v{kq..k j[kuk 

lrr~ fodkl ds iz;klksa esa 'kkfey gSA rkfd os Hkkoh ih<+h dh lkewfgd fojklr dk 

izfrfuf/kRo dj ldsA 
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8- lrr~ fodkl esa ekuoh; iwath ¼f’k{kk] LokLF; vkfn½ HkkSfrd iawth ¼e’khusa ,oa ;a= 

vkfn½ rFkk izk—frd iwath ¼izk—frd lk/ku 'kq) ok;q] LoPN ty vkfn½ ds laj{k.k 

ij tksj fn;k tkrk gSA 

9- vkfFkZd fodkl dh nj dks izk—frd lk/kuksa ds QyLo:i orZeku ,oa Hkfo"; dks 

/;ku esa j[krs gq, fu/kkZfjr ,oa cuk, j[kk tkrk gSA 

10- lrr~ fodkl esa mu dk;ks± dk leFkZu fd;k tkrk gS ftlds }kjk i;kZoj.k iznw"k.k 

dks jksdk tkrk gS ftlls Hkkoh ih<+h dh {kerk ,oa xq.koRrk dks c<+k;k tk ldsA 

lrr~ fodkl ds mÌs’;(Objectives of Sustainable Development) :  

lrr~ fodkl dh O;kid vo/kkj.kk esa ifjfLFkfrdh ra= dk laj{k.k] lHkh oxksZa dh ewyHkwr 

vko’;drkvksa dh iwfrZ] leku lgHkkfxrk rFkk vkRefuHkZjrk dh Hkkouk dk lekos’k gS 

World commission on environment and Development (W.C.E.D)us lrr~ fodkl ds 

fuEukafdr mÌs’; fu/kkZfjr fd, A 

1- lrr~ fodkl ls vkfFkZd o`f) dks lfØ; j[kuk A 

2- lrr~ fodkl esa o`f) dh lkFkZdrk esa o`f)] blesa mRikndrk esa o`f) ds lkFk&lkFk 

lekt ds lHkh oxksZa esa leku forj.k dh O;oLFkk esa o`f) lfEefyr gS A 

3- lrr~ fodkl esa lekt ds lHkh O;fDr;ksa ds fy, jkstxkj] Hkkstu] ÅtkZ] ty rFkk 

LokLF; o/kZd i;kZoj.k dh vko’;drk dh iwfrZ djukA 

4- lrr~ fodkl esa tula[;k dk vkn’kZ Lo:i fodflr djukA 

5- lrr~ fodkl esa vko’;drkvksa dh iwfrZ gsrq lalk/kuksa dk laj{k.k ,oa lao/kZu djukA 

6- lrr~ fodkl ls izkS|ksfxdh fodkl dh fn’kk dk fu/kkZj.k djuk ftlls vklku fLFkfr 

esa izkS|ksfxdh ds iz;ksx ds rjhdksa ij fu;a=.k djus dh {kerk esa o`f) gks ldsA 
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7- lrr~ fodkl esa i;kZoj.k ,oa vkfFkZd fodkl ds chp lek;kstu djuk egRoiw.kZ gS 

D;ksafd vkfFkZd fodkl dh izfØ;k HkkSfrd i;kZoj.k ds nksgu ij vk/kkfjr gSA bl 

fn’kk esa HkkSxksfyd i;kZoj.k ,oa vkfFkZd fodkl esa lek;kstu vko’;d gSA 

lrr~ fodkl dh 'krsZ (Conditions for Sustainable Development) : 

1- lrr~ fodkl dh izFke ,oa vfuok;Z 'krZ gS izk—frd lalk/kuksa dk laj{k.k djuk A 

2- Ik;kZoj.kh; lalk/kuksa dk lefUor ,oa larqfyr mi;ksx djuk A 

3- iznw"k.k jfgr fodkl djuk A 

4- thou dh xq.koRrk esa o`f) djuk A 

5- Hkkoh ih<+h dh vogsyuk udjuk A 

6- fodkl uhfr;ksa dk fu/kkZj.k djuk A  

7- mRFkku vFkok LQwfrZ dh voLFkk dk fu/kkZj.k djuk A 

8- fodkl’khy ns’kksa ds fy, vUrZjk"Vªh; cktkj esa izfrLi/kkZ gsrq ekuoh; iwath ,oa 

izkS|ksfxdh; fodkl esa cgqrk;r ls fofuos’k djuk vko’;d gksA  

9- fodkl’khy ns’kksa esa fodkl ds fofHkUu {ks=ksa ls tqM+h leL;kvksa dk dze c) #i ls 

lek/kku djuk  

10- fodkl’khy ns’kksa esa fodkl ds y{;ksa ,oa rjhdksa esa rkyesy o lkeatL; cukukA  

11- jktuhfrd fLFkjrk gksukA 

12- iztkrkaf=d ,oa dY;k.k ij vk/kkfjr jktuhfrd O;oLFkk gksukA 

13- f’k{kk O;oLFkk dk lS)kafrd ,oa izk;ksfxd gksukA  

14- LFkkuh; Lrj ij izk|ksfxdh; dk fodkl ,oa mi;ksx gksA 

15- lqn`<+ ikfjokfjd O;oLFkk vko’;d gksA  
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16- vfodflr ,oa fodkl’khy ns’kksa esa xjhch] ekuoiru] ifjfLFkfrdh; vlarqyu ds 

nq’pdz dks igpkuuk rFkk lek/kku dk iz;kl djukA 

17- de fodflr jk"Vªksa ds Lrj esa lq/kkj ds fy, fodflr jk"Vªksa }kjk lgk;rk ,oa 

lg;ksx nsus dh izfrc)rk gksukA  

mijksDr 'krksZa ls lacaf/kr lrr fodkl dks dqN ewY;ksa ls lacaf/kr ekuk x;kA bl lanHkZ esa 

QkYd ds vuqlkj ;g ewY; fuEuor gSa % 

 ekuork ,oa Hkwfe esa ,drkA 

 fgalk esa deh gksuk  

 i;kZoj.k dh xq.koRrk cuk, j[kukA 

 U;wure fo’o dY;k.k ds ekud dh larqf"V djukA  

 ekuo lEeku dh izeq[krkA  

 fofo/krk ,oa vusdrk ds vfLrRo dks Lohdkj djukA  

 lgHkkfxrk dks lkoZHkkSfed #i ls Lohdkj djukA 

 ekuo vf/kdkj laj{k.k ,oa lkekftd U;k; dh LFkkiukA  

 lalk/kuksa dk U;k; laxr mi;ksx djukA  

lrr fodkl ds vk;ke (Dimantions for Sustainable Development)&lrr fodkl 

ds izeq[k pkj vk;ke fu/kkZfjr fd, x, ;Fkk ifjfLFkfrdh;] vkfFkZd] lkekftd ,oa 

lkaLÑfrdA izFke rhu izeq[k vk;keksa dks czqaMyS.M vk;ksx dh fjiksVZ ^^lk>k Hkfo";** es 

mYysf[kr fd;k x;k gS ,oa pkSFkk vk;ke laL—fr dks 'kks/k drkZvksa ,oa 'kks/k laLFkkuksa ds 

}kjk 17 vxLr 2010 esa eSfDldks esa vk;ksftr ;qukbVsM fljht ,.M yksdy xOgjuesaV dh 

rhljh oYMZ dkaxzsl esa Lohdkj fd;k x;k A 

¼1½  ifjfLFkfrdh; vk;ke(Ecological Dimantion)& ifjfLFkfrdh; v{kq..krk dks cuk, 

j[kuk lrr~ fodkl dh uhao gSA ;g fodkl dh fujUrjrk dks fuf’pr djrh gSaA 
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nh?kZdkyhu lkeqnkf;d Lrj ij thou dh xq.koRrk esa fodkl ,oa ekuo dY;k.k esa 

mRrjksRrj izxfr ds fy, ifjfLFkfrdh dk fujUrj cus jguk vko’;d gSA ekuoh; 

fØ;kdyki blds lanHkZ esa fu;af=r gksuk vko’;d gSA ftlls ¼a½ tSo Hkw&jklk;fud 

pØ ckf/kr u gks ¼b½ ck<+] lq[kk] HkwdEi vkfn izk—frd vkinkvksa ls fuiVus dk 

lkeZF; mRiUu gksA ,slk rHkh laHko gksxk tc tula[;k ,oa ifjfLFkfrdh esa larqyu 

LFkkfir jgs A vr% lkeqnkf;d] LFkkuh;] {ks=h; ,oa jk"Vªh; Lrj ij iw.kZ tSo bZ/ku ds 

LFkku ij uohu ÅtkZ dk vf/kdka’k mi;ksx djuk egRoiw.kZ gksxk A blesa izks|ksfxdh 

dk iz;ksx djus dh vuq’kalk dh x;h A tks oLrqr% lkSj ÅtkZ ds n{krk iw.kZ mi;ksx 

ds fy, Fkh A izkS|ksfxdh ds }kjk lrr~ fodkl dks de ek=k esa izk—frd lalk/kuksa ds 

mi;ksx ls izkIr fd;k tk ldrk gSA izks|ksfxdh ds izHkko ls vkfFkZd dk;ksZa esa n{krk 

gkfly dh tk ldrh gS ftlls ykHkizn jkstxkj ds u, volj miyC/k gksaxs ,oa 

ekSfyd vko’;drkvksa dh iwfrZ gksxh A 

¼2½ vkfFkZd vk;ke (Economical Dimantion)& lrr fodkl dk ;g f}rh; egRoiw.kZ 

vk;ke vkfFkZd le`f) ls vkjEHk gksdj vkfFkZd O;oLFkk esa lek;kstu dh fLFkfr dks 

Li"V djrk gS vkfFkZd vk;ke esa ,d ,slh vFkZO;oLFkk dk fuekZ.k 'kkfey gS ftldk 

ewy vk/kkj lkekU; yksxksa dh ewyHkwr vko’;drkvksa dh iwfrZ djuk gS] blesa vkfFkZd 

lanHkksZ esa ykHk dk leku forj.k izeq[k gSA vkfFkZd fodkl ,oa blls fufeZr 

ifjfLFkfrdh; vlarqyu ls vusd leL;k,¡ fufeZr gksrh gSa tks lrr~ fodkl esa ck/kd 

fl) gksrh gSA lrr fodkl esa dsoy mRikndrk esa o`f) gh i;kZIr ugha gSa cfYd 

bldk lHkh oxksZa esa leku forj.k dh O;oLFkk djuk izeq[k gS A 

¼3½ lkekftd vk;ke (Social Dimantion)& lkekftd vk;ke ds varxZr lkekftd 

laLFkk,¡ f’k{kk ,oa LokLF; dh lqfo/kk,¡] lekurk] lkekftd uhfr] lkekftd lkeatL; 

,oa lkekftd bPNk,¡ 'kkfey gSaA lkekftd vk;ke lkeqnkf;d Lrj ij ekuo thou 

dh xq.koRrk esa mUufr ls lacaf/kr gSA ;g xq.koRrk flQZ vk; o`f) vFkok lEifRr 

vtZu ij gh fuHkZj ugha jgrh cfYd ;g ,d ,slk vkn’kZ gS tks O;fDrxr] lkeqnkf;d] 
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lkekftd] jk"Vªh; ,oa vUrZjk"Vªh; Lrj ij fujarj c<+rh gqbZ Lora=rk ij fuHkZj djrh 

gSA bl Lora=rk dks egcwr mygd us ^^p;u dk foLrkj** dk uke fn;kA blds rhu 

izeq[k vk;ke gS vfLrRo] lqj{kk vkSj rhljk gS xfjekA bls ,l 3 Hkh dgk tkrk gSA 

thfor jgus ds fy, vko’;d n’kkvksa ds fy, ,d fuf’pr lhek rd vk; ,oa 

lalk/kuksa esa LokfeRo vfuok;Z gksrk g SfdUrq ;gh i;kZIr ugha gSA fdlh Hkh O;fDr dks 

lqj{kk dh Hkh vko’;drk gksrh gS tks nks izdkj ls vfHk"V gksrh gSA izFke vlekftd] 

vijkf/kd ,oa izfrdwy i;kZoj.k ls lqj{kk rFkk f}rh; bfPNr jkstxkj ,oa thou 

i|fr viukus dh Lora=rkA blls Hkh egRoiw.kZ rhljk vk;ke gS xfjek dk vFkkZr~ 

O;fDr dks vius lkekftd izfLFkfr ij xoZ gksuk pkfg,A bu rhuksa rRoksa ls gh 

O;fDrxr ,oa lkeqnkf;d Lrj ij xq.koRrk fuf’pr dh tkrh gSA fdlh Hkh lekt esa 

lkekftd xq.koÙkk lkewfgd psruk ds }kjk ykbZ tk ldrh gS tks lekt esa lejlrk 

mRiUu djrh gSA 

¼4½  lkaL—frd vk;ke (Cultural Dimantion)& lrr fodkl ds pkSFks l’kDr LrEHk ds 

:i esa lkaL—frd vk;ke dks ekuk x;k gSA lkaL—frd vk;ke esa lkaL—frd fojklr] 

lkaL—frd fofo/krk] lkaL—frd uhfr] lkaL—frd uSfrdrk] ewY; vkfn egRoiw.kZ rRo 

gSaA fopkjdksa ds }kjk ;g rF; Lohdkj fd;k fd izFke rhu vk;ke ;Fkk 

ifjfLFkfrdh;] vkfFkZd ,oa lkekftd vk;ke ledkyhu lkeftd tfVyrkvksa dks 

le>us ds fy, i;kZIr ugha gSaA vkt yxHkx lHkh jk"Vª laL—fr ds vk;ke dks egRo 

ns jgs gSaA i;kZoj.k ,oa fodkl ds laca/k esa czqaMySaM dh fjiksVZ vko’;drkvksa dh izkfIr 

ds mÌs’; esa laL—fr dk cM+k Hkkx ifjHkkf"kr ugha Fkk fdUrq vkt lrr~ fodkl dh 

vo/kkj.kk esa laL—fr egRoiw.kZ :i ls 'kkfey gks jgh gSA laL—fr ,d izeq[k ?kVd ds 

:Ik esa dk;Z ds izfr fu"Bk] f’k"Vkpkj ,oa rknkE; dk izk:i iznku djrh gSA lkaL—fr 

vk;ke fo’ks"kr% u, oSf’od lanHkZ esa egRoiw.kZ :i ls lrr~ fodkl ds fy, lfEefyr 

lrr~ pkyd ds ewY; dks fodflr djrh gSA 
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lrr~ fodkl dk egRo (Emportance of Sustainable Development) % 

1- lrr~ fodkl dh vo/kkj.kk izk—frd iwath ds laj{k.k ij tksj nsrh gS ftlls Hkfo"; esa 

bu lalk/kuksa dh deh u gks ,oa vkxkeh ih<+h dh vko’;drk,a iw.kZ gksrh jgs rFkk 

lalk/kuksa ds izfr le> fodflr gks A 

2- lrr~ fodkl esa vkfFkZd fodkl ds lkFk&lkFk f’k{kk LokLF;] jkstxkj xjhch mUeqyu] 

lkekftd U;k; ij tksj fn;k tkrk gS ftlls thou dh xq.koRrk esa fodkl gksrk gSA  

3- lrr~ fodkl esa i;kZoj.k ds vuqdwy mRiknu rduhfd dks viuk;k tkrk gS ftlls 

i;kZoj.k iznw"k.k dh leL;k fufeZr ugha gksrh A  

4- lrr~ fodkl dh vo/kkj.kk esaa orZeku ,oa Hkkoh ih<+h ds vkfFkZd dY;k.k dks egRo 

fn;k tkrk gS tks ekuoh; vfLrRo rFkk i;kZoj.k ds chp ldkjkRed laca/kksa ds 

lkFk&lkFk izR;sd O;fDr rd ykHk dh igq¡p ls lacaf/kr gksrk gSA 

lrr~ fodkl y{; fu/kkZj.k& 

la;qDr jk"Vª la?k us 2000 ls 2015 rd fodkl ds fy, lgL=kCnh fodkl y{;ksa ¼MDG½ 

ds rgr 8 y{; fu/kkZfjr fd;sA tks fuEukuqlkj Fks & 

1-pje fuèkZurk ,oa Hkw[k dk fuokj.kA 

2-lkoZHkkSfed çkFkfed f'k{kk dh fLFkfr çkIr djukA 

3- fyax HksnHkko dks nwj djukA 

4- cky e`R;q nj gVkukA 

5-ekr`Ro LokLF; lqèkkjA 

6-,pvkbZoh ,M~l] eysfj;k o vU; jksxksa dk fuokj.kA 

7-i;kZoj.k es lrrrkA 

8-  fodkl gsrq oSf'od HkkxhnkjhA 
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;g y{; 2015 rd ds fy;s fu/kkZfjr fd;s x;s FksA bu y{;ksa dh miyfC/k;ksa ds lEcU/k esa 

la;qDr jk"Vª la?k us viuh fjiksVZ tqykbZ 2015 esa tkjh dhA bl fjiksVZ ds vk/kkj ij 

^^viuh nqfu;k esa cnyko% lrr~ fodkl ds fy;s 2030 dk ,tsaMk^^ r; fd;k x;kA 

mYys[kuh; gS fd czVyS.M vk;ksx us loZizFke fujarjrk ds lkFk fodkl dh izfØ;k dks 

fVdkÅ ;k lrr~ fodkl ds :i esa le>kus dk iz;Ru fd;kA lrr~ fodkl] fodkl dh 

,slh izfØ;k gS tks vkfFkZd :i ls O;ogk;Z (Economical Viable)] lkekftd :i ls 

Lohdk;Z (Socially Acceptable) vkSj i;kZoj.k dh n`f"V ls larqfyr gks 

(Environmentally Sound)A xjhch esa deh] lekt esa vlekurk dks de djuk] i;kZoj.k 

lqj{kk ,d nwljs ls lg lacaf/kr gSaA bl mn~ns'; dh izkfIr gsrq O;kid tuHkkxhnkjh vkSj 

lkekftd mRrjnkf;Ro dks izeq[krk nh xbZA l;qDr jk"Vª us Sustainabilitydks lekurk ds 

cqfu;knh vk/kkj & fu"i{krk] lkekftd U;k; rFkk csgrj thou Lrj rd igWqp ls tksM+dj 

lrr~ fodkl y{; r; fd;sA l;qDr jk"Vª dk ;g Hkh earO; gS fd og lc dqN ftldh 

gesa vius vfLrRo dks dk;e j[kus vFkok lkekftd fodkl ds fy;s vko';d gS] og izR;{k 

;k vizR;{k :i ls i;kZoj.k ls lEcfU/kr gksrk gSA vr% SustainabilityrHkh dk;e jg 

ldrh gSA tc ekuo vkSj i;kZoj.k ds lkFk rknkRe; gksA nksuksa dk vfLrRo ,d lkFk cuk 

jgs rHkh orZeku o Hkfo"; dh ihf<+;ksa dh lkekftd] vkfFkZd rFkk vU; t:jrksa dks iwjk 

djus dh laHkkO;rk iw.kZ gks ldrh gSA bl fouk; ij l;qDr jk"Vª la?k ds }kjk lrr~ 

fodkl y{; dks ^^viuh nqfu;k esa cnyko% lrr~ fodkl ds fy;s 2030 dk ,tsaMk^^ dks 

vaxhdkj fd;kA blesa 2030 rd ;kfu ianzg lkyksa esa xjhch dks iwjh rjg lekIr djus] 

vlekurk ds la?k"kZ dks de djus vkSj tyok;q ifjoZru ls fuiVus ds fy;s 17 y{;] 169 

mn~ns'; fu/kkZfjr fd;sA  

uohu lexz fodkl ,ts.Mk 2030 ds ewy esa lexz fodkl ds vkfFkZd] lkekftd ,oa 

i;kZoj.kh; vk;ke 'kkfey gSA ;g ,ts.Mk bl ek;us esa fof'k"V gS fd blesa vfodflr] 

fodkl'khy vkSj fodflr lHkh ns'kksa }kjk dk;Zokgh dh ekax dh xbZ gSA lnL; ns'kksa dk 

ladYi gS fd ,sls esa tcfd os lkewfgd ;k=k ij fudky jgs gS] dksbZ Hkh ihNs ugha NwVsxkA  
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Five P Peoplebl ,tsaMk dk vk/kkj gSA People¼turk½] Planet ¼xzg½] Prosperty¼le`f)½] 

Peace ¼'kkafr½ vkSj Partnership ¼lk>snkjh½ bl ,tsaMs dh O;kid laHkkouk dks fn'kk iznku 

djrs gSaA  

uohu lexz fodkl ,tsaMk 2030 esa la;qDr jk"Vª }kjk 17 lrr~ fodkl y{; r; fd;s x;s 

gS] tks bl izdkj gS%& 

1- xjhch ds lHkh :iksa dh iwjs fo'o esa lekfIrA 

2- Hkw[k lekfIr] [kk| lqj{kk vkSj csgrj] iks"k.k vkSj fVdkÅ d`f"k dks c<+kokA 

3- lHkh mez ds yksxksa esa LokLF; lqj{kk vkSj LoLFk thou dks c<+kokA 

4- lekos'kh vkSj U;k;laxr xq.koRrk ;qDr f'k{kk lqfuf'pr djus ds lkFk gh lHkh dks 

lh[kus dk volj nsukA 

5- ySafxd lekurk izkIr djus ds lkFk gh efgykvksa vkSj yM+fd;ksa dks l'kDr djukA 

6- lHkh ds fy, LoPNrk vkSj ikuh ds lrr~ izca/ku dh miyC/krk lqfuf'pr djukA  

7- lLrh] fo'oluh;] fVdkÅ vkSj vk/kqfud ÅtkZ rd igaqp lqfuf'pr djukA 

8- lHkh ds fy;s fujarj lekos'kh vkSj lrr~ vkfFkZd fodkl] iw.kZ vkSj mRiknd 

jkstxkj vkSj lH; dke dks c<+kok nsukA 

9- yphyh cqfu;knh <kaps] lekos'kh vkSj lrr~ vk|ksfxdj.k dks c<+kokA 

10- ns'kksa ds chp vkSj Hkhrj vlekurk dks de djukA 

11- lqjf{kr] yphyk vkSj fVdkÅ 'kgj vkSj ekuo cfLr;ksa dk fuekZ.kA 

12- LFkk;h [kir vkSj mRiknu iSVuZ dks lqfuf'pr djukA  

13- tyok;q ifjoZru vkSj mlds izHkkoksa ls fuiVus ds fy, rRdky dkjZokbZ djukA 

14- LFkk;h lrr~ fodkl ds fy,] egklkxjksa] leqnz vkSj leqnzh lalk/kuksa dk laj{k.k 

vkSj mi;ksxA 

15- lrr~ mi;ksx dks c<+kok nsus okys LFkyh; ikfjfLFkfrd iz.kkfy;ksa] lqjf{kr taxyksa] 

Hkwfe j{k.k fjolZ vkSj tSo fofo/krk ds c<+rs uqdlku dks jksdus dk iz;kl djukA 
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16- lrr~ fodkl ds fy;s 'kkafriw.kZ vkSj lekos'kh fodkl dks c<+kok nsus ds lkFk gh 

lHkh Lrjksa ij izHkkoh] tokcnsgh laLFkkxr iz;kl djuk rkfd lHkh ds fy, U;k; 

lqfuf'pr gks ldsaA 

17- lrr~ fodkl ds fy;s oSf'od Hkkxhnkjh dk iquthZfor djus ds vfrfjDr 

dk;kZUo;u ds lk/kuksa dks etcwr cukukA 

lrr fodkl y{;ksa dks izkIr djus esa laLFkkxr rS;kjh 

(Institutional Preparation for Achieving Sustainable Development Goals) 

lrr~ fodkl y{; ds vFkZ ge iwoZ vè;;uksa esa HkyhHkkafr ifjfpr gks pqds gSaA iqu% la{ksi esa 

bldk vk'k; nqgjkuk vko';d gksxk fd lrr~ fodkl orZeku dh t:jrksa dks iwjk dj 

lds bl fopkj ij vkèkkfjr gSA la;qä jk"Vª lrr fodkl y{; ¼2015 ds i'pkr~ 2030 

rd½ dk mís'; Hkh lekt esa leku] U;k;laxr] lqjf{kr] le`) vkSj 'kkafriw.kZ jgus ;ksX; 

foÜo dk fuekZ.k djuk gSA bl mís'; dh rS;kjh fd;s cxSj y{; rd dSls igq¡pk tk 

ldrk gSA bl lanHkZ esa] laLFkkxr rS;kjh dks tkuuk vko';d gSA 

bls fuEu fcanqvksa ds vkèkkj ij Li"V djus dk ç;kl dj jgs gSaA 

 vUrjkZ"Vªh; lg;ksx 

 LoSfPNd@xSj 'kkldh; ç;kl  

 ns'k ds Hkhrj 'kkldh; ç;kl 

lrr~ fodkl y{;ksa dks çkIr djus esa varjkZ"Vªh; laxBuksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk gSA çLrqr 

vè;k; esa ge egRoiw.kZ varjkZ"Vªh; lg;ksx çnku djus okyh laLFkkvksa ds vykok xSj 

'kkldh; ç;klksa vkSj ns'k ds Hkhrj fd;s tk jgs laLFkkxr ç;klksa dk Øe'k% mYys[k dj 

jgs gSaA 

vUrjkZ"Vªh; lg;ksx  

FAO ¼Food and Agricultural Organisation½&,d varjk"Vªh; laxBu gS tks —f"k 

mRiknu] okfudh vkSj —f"k foi.ku lacaèkh 'kksèk fo"k; dk vè;;u djuk gSA fodkl'khy 
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ns'kksa dks cnyrh rduhd tSls —f"k] i;kZoj.k] iks"kd rRo vkSj [kk| lqj{kk ds ckjs esa 

tkudkjh nsrk gSA bldh LFkkiuk 16 vDVwcj 1945 dks jkse esa gqbZ FkhA orZeku esa nqfu;k 

ds 190 ls vfèkd jk"Vª blds lnL; gSaA[kk| ,oa —f"k laxBu FAO us 1965 esa vius 

lafoèkku dh çLrkouk esa ?kks"k.kkdh fd ekuo lekt dh Hkw[k ls eqfä lqfuf'pr djuk 

mlds cqfu;knh mís';ksa esa ls ,d gSA ;g laxBu Hkq[kejh lekfIr ds oSfÜod ç;klksa dk 

usr`Ro djrk gSA 

CFS ¼foÜo [kk| lqj{kk lfefr½&[kk| dk mRiknu] [kk| rd HkkSfrd vkSj vkfFkZd igq¡p 

lfgr foÜo [kk| lqj{kk fo"k;d uhfr;ksa dh leh{kk vkSj vuqikyu ds la;qä jk"Vª la?k esa 

,d eap çnku djrk gSA Hkkjr mä nksuksa lfefr;ksa dk lnL; gSA orZeku esa lrr~ fodkl 

y{; dks çkIrdjus esa budh enn çkIr dj jgk gSA FAO oSfÜod Hkq[kejh dh fLFkfr ij 

vkbZ-,Q- Mh- ¼International Fund for Agricultural Development½ ,oa WFP ¼World 

Food Programme½ ds lkFk la;qä :i ls ,d fjiksVZXykscy gaxj fjiksVZ tkjh djrk gSA 

;g fjiksVZ dqiks"k.k] f'k'kqvksa esa Hk;adj dqiks"k.k] cPpksa ds fodkl esa :dkoV vkSj cky e`R;q 

nj ij vkèkkfjr gksrh gSA 

;w-,u-Mh-ih& la;qä jk"Vª fodkl dk;ZØe&bldh LFkkiuk 1965 esa gqbZA ;g la;qä jk"Vª dk 

oSfÜod dk;ZØe gSA ;g xjhch de djus] vkèkkjHkwr <kaps ds fodkl vkSj çtkrkaf=d 

ç'kklu dks çksRlkgu çnku djus dk dk;Z djrk gSA bldk eq[;ky; U;w;kdZ esa gSA;g 

çfro"kZ ekuo fodkl fjiksVZ tkjh djrk gSA mYys[kuh; gS 21 ekpZ 2017 dks çdkf'kr 

fjiksVZ esa 188 ns'kksa esa Hkkjr 131osa LFkku ij gSA 2016 esa 130 esa LFkku ik;k Fkk vFkkZr~ 

Hkkjr eè;e ekuo fodkl dh Js.kh esa gSA 

foÜo cSad ¼World Bank½&la;qä jk"Vª la?k dh ,d fof'k"V laLFkk gSA bldk mís'; 

lnL; jk"Vªksa dks fodkl dk;ksZa ,oa iqu% fuekZ.k dk;ksZa esa enn djrk gSA bldk eq[;ky; 

vesfjdk dh jktèkkuh okf'kaxVu esa gSA foÜo cSad dh nks çeq[k lgk;d laLFkk,a gSA 1- 

varjkZ"Vªh; fodkl la?k ¼IDA½ vkSj 2- varjkZ"Vªh; foÙk fuxe ¼IFC½ 1945 esa foÜo cSad dh 
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LFkkiuk iqufuZekZ.k vkSj fodkl ds fy, vajkZ"Vªh; cSad ¼foÜo cSad½ dh ¼IBRD½ ds :i esa 

varjkZ"Vªh; eqæk dks"k ¼IMF½ ds lkFk dh xbZA foÜo cSad vkSj varjkZ"Vªh; eqæk dks"k 

,d&nwljs dh iwjd laLFkk,¡ gSA lkekU; :i ls cSad }kjk _.k nh?kZdkyhu ifjfLFkfr;ksa dks 

iw.kZ djus ds fy, fn;k tkrk gSA bldk mís'; lnL; jk"Vªksa esa larqfyr vkfFkZd fodkl dks 

çksRlkgu nsuk gSAHkkjr ds vkfFkZd fodkl esa foÜo cSad us ns'k dh ifjogu dh lapkj 

O;oLFkk] flapkbZ] f'k{kk] tula[;k fu;a=.k] pqfu;knh <kapk] xzkeh.k fodkl lM+d fuekZ.k] 

tykiwfrZ] fo|qr'kfä] xjhch mUewyu tSls {ks=ksa esa visf{kr lqèkkj ysus esa enn dh gSA 

la;qä jk"Vª cky dks"k ¼United Nations Children's Fund½&la;qä çeq[k y{; cxSj 

fdlh HksnHkko ds ¼èkeZ] tkfr] çtkfr jk"Vªh;rk] çfLFkfr vkfn ds vkèkkj ij½ cPpksa ds 

fodkl esa lgk;rk çnku djuk gSA çeq[k Lo:i bu cPpksa dh LokLF; dh ns[kHkky] f'k{kk 

rFkk lQkbZ tSls cqfu;knh dk;ksZa ds fy, lg;ksx çnku djus ds fy, çfrc) gSaA;wfulsQ 

dk xBu 1946 esa gqvk ftldk eq[;ky; U;w;kdZ esa gSA ;g iwjs foÜo esa ekStwn cPpksa ds 

LokLFk] iks"k.k] f'k{kk vkSj dY;k.k ds fy, fd;k x;k FkkA orZeku esa ;wfulsQ 

5çkFkfedrkvksa ij dsafær gS& cPpksa dk fodkl] cqfu;knh f'k{kk] fyax ds vkèkkj ij 

lekurk] cPpksa dk fgalk ls cpko] 'kks"k.k] ckyJe ds mUewyu] ,p-vkbZ-oh- ,M~l vkSj cPpksa 

ds vfèkdkjksa ds oSèkkfud la?k"kZ ds fy, dke djrk gSA 

foÜo LokLF; laxBu (WHO) - ekuoh; LokLF; lsokvksa dks csgrj cukus ds fy, lg;ksx 

çnku djus okyh] la;qä jk"Vª la?k ¼UNO½ ,d fof'k"V laxBu gSA bldk eq[;ky; 

ftusok esa fLFkr gSA WHO eq[; :i ls uhfrxr vkèkkj ij foÜo ds ns'k esa LokLFk 

ns[kHkky çcaèku dk dk;Z djrk gSA Hkkjr esa vUrjkZ"Vªh; lg;ksxh laLFkk ds :i esa bldh 

mYys[kuh; Hkwfedk gSA fo'ks"k :i ls Hkkjr ljdkj dh LokLF; lEcUèkh uhfr;ksa dks vey esa 

ykus] {kerk fodkl ¼Capacity building½ rFkk lEcfUèkr dk;ZØeksa esa ijke'kZ ,oa vko';d 

lqfoèkk miyCèk djkus esa lg;ksx çnku djrk gSA xUnh cfLr;ksa ¼Slum Area½ esa laØked 

chekfj;ksa ds o vlaØked chekfj;ksa ds fu;U=.k] efgykvksa o cPpksa dh LokLF; j{kk] 

Vhdkdj.k] çlo lacaèkh lsok,a] lkeqnkf;d LokLFk lsok,a iks"kkgkj bR;kfn esa lgk;d Hkwfedk 
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u'kk[kksjh] ekufld jksx] fu'kätu] vkink çHkkfor yksx] o`)ksa dh ns[kHkky bR;kfn ls 

lacafèkr lgk;rk miyCèk djkus dk dk;Z Hkh WHO djkrk gSA SDG y{; Øekad 3 esa lHkh 

vk;q ds yksxksa ds fy, csgrj LokLF; lqfuf'pr djuk gSa- bl mís'; dh çkfIr esa WHO 

ekuoh; lqj{kk ds dk;Z] [kk| lqj{kk ds lkFk nh?kZdkyhu iks"k.k] LokLF; ,oa i;kZoj.k 

laj{k.k tSls {ks=ksa esa ltxrk ls lg;ksx çnku dj jgk gSA  

vUrjkZ"Vªh; Je laxBu ¼ILO½&Je 'kfä esa fdlh Hkh ns'k dh o`f) ,oa fodkl dks fn'kk 

nsus dh verk gksrh gS vr% Je dh dk;Zn'kkvksa esa lqèkkj] Jfedksa ds vfèkdkjksa dh lqj{kk] 

tcju etnwjh dk mUewyu] leku dk;Z gsrq leku osru tSls uhfrxr ekeyksa dk mfpr 

fØ;kUo;u Hkh vko';d gksrk gSA SDG y{; Øekad 8 esa Je dkuwuksa ds laj{k.k ,oa csxkjh 

dks lekIr djus tSls mís'; fufgr gSaA vUrjkZ"Vªh; Je laxBu bl fn'kk esa egRoiw.kZ 

Hkwfedk fuHkkrk gSA mYys[kuh; gS fd Hkkjr 1919 esa cus vUrjkZ"Vªh; Je laxBu dk ,d 

fuekZrk lnL; ¼Founder member½ gSA bldk eq[;ky; ftusok esa gSA iqu% Jfedksa dh 

dk;Zdkjh n'kkvksa esa lqèkkj] vfedksa ds thou Lrj dks ij Åij mBkuk tSls dk;ksZa ds ekè;e 

ls lekos'kh fodkl dks çkIr djus esa lg;ksxh laLFkk ds :i esa dk;Z dj jgk gS A 

LoSfPNd@xSj 'kkldh; ç;kl& 

^^fof'k"V vko';drkvksa dh iwfrZ ds fy, fof'k"V :fp ,oa lgkuqHkwfr dh vko';drk gksrh 

gSA^^& ykMZ cSosfjtAlrr~ fodkl ds fuèkkZfjr y{;ksa dks çkIr djus esa vUrjkZ"Vªh; laLFkkxr 

lg;ksx ds vfrfjä] LoSfPNd ,oa xSj 'kkldh; ç;Ruksa dk Hkh egRoiw.kZ ;ksxnku gSA 

LoSfPNd laxBu] lkekftd lgk;rk çnku djus ds fy, cxSj fdlh cká fu;U=.k ds 

Lo'kklh vkèkkj ij xfBr laxBu ds :i esa dk;Z djrs gSA nwljh vksj xSj ljdkjh laxBu 

,d ,slk laxBu gS tks lkslk;Vh jftLVªs'ku vfèkfu;e ds rgr iath—r gksrk gS ,oa futh 

lzksrksa@ljdkjh vuqnku ds ekè;e ls jkf'k ,d= djrs gSa vkSj oSrfud vkSj voSrfud 

dk;ZdrkZvksa ds ekè;e ls tudsfUær ;kstukvksa ij [kpZ djrs gS ftudk mís'; lekt ds 

fdlh fo'ks"k oxZ esa thou dks csgrj cukus esa dsfUær gksrk gSA ;g dk;Z lkekftd U;k; 
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dks lqfuf'pr djus ,oa fodkl dh çfØ;k esa tuHkkxhnkjksa dks c<+kus ds mís'; ls fd;k 

tkrk gSA Hkkjr esa i;kZoj.k] xjhch mUewyu] Hkw[k] fyax vlekurk] jkstxkj l`tu] xzkeh.k 

fodkl tSls fofHkUu {ks=ksa esa vusd xSj ljdkjh laxBu dk;Z dj jgs gSaA ;gk¡ ge dfri; 

xSj&ljdkjh@ LoSfPNd laxBuksa dk mYys[k dj jgs gS& 

UNWOMEN -;w ,u owesu bafM;k dk dk;kZy; fnYyh esa fLFkr gS vkSj pkj ns'kksa Hkkjr] 

HkwVku] ekynho] Jhyadk ds chp dk;Z djrk gSA bu ns'kksa esa efgykvksa ds vfèkdkjksa dks l`–

<+ djus ds fy, efgykvksa] iq#"kksa] ukjhokfn;ksa] LFkkuh; Lo'kklu dh laLFkkvksa esa efgykvksa 

ds çfrfufèkRo dks lq–<+ djus ds fy, dk;Z djrk gSA ySafxd vlekurk dk lrr~ fodkl 

y{; Øekad 5 dks çkIr djus esa lg;ksxh Hkwfedk fuHkk jgk gSA efgykvksa dks leku volj 

ls lacafèkr {ks=ksa esa viuh j.kuhfrd ;kstuk ds rgr dk;Z dj jgk gSA ;g {ks= bl çdkj 

gS & 

1- efgykvksa ds fo:) fgalk dh lekfIr A 

2- efgyk usr̀Ro o lgHkkfxrk dks çksRlkfgr djukA 

3- jk"Vªh; fu;kstu o tsaMj ctV gsrq ç;kl 

4- efgykvksa dk vkfFkZd l'kfädj.kA 

5- efgykvksa ds thou esa 'kkafr vkSj lqj{kk gsrq ç;kl 

6- efgyk vkSj çokl ¼Migration½ ls tqM+s eqís A 

 

n gaxj çkstsDV ¼The Hunger Project½&;g ,d foÜoLrjh; xSj&ljdkjh laxBu gS tks 

nqfu;k ds 13 ns'kksa esa Hk;] Hkw[k n xjhch dks feVkus ds fy, ç;kljr gSA Hkkjr esa ^n gaxj 

çkstsDV^ efgyk usr`Ro ds ekè;e ls lekurk ,oa U;k; ij vkèkkfjr lekt dh LFkkiuk gsrq 

—r ladfYir gSA n gxj çkstsDV dk ekuuk gS fd tc rd efgyk,a uhfr ,oa dkuwu 

fuekZ.k esa eq[; Hkwfedk esa ugha vk,axh rc rd fo"kerkiw.kZ lekt dk [kkRek djuk eqf'dy 

gSA bl mís'; dh çkfIr ds fy, efgyk tu çfrfufèk;ksa dks laxfBr dj tkx:d djus 

dk dk;Z ;g laLFkk djrh gSA bldk mís'; efgyk usr`Ro dks u dsoy lfØ; Hkkxhnkjh ds 
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fy, çsfjr djuk gS cfYd LFkkuh; Lo'kklu ds ekè;e ls ekuo fodkl dks lqfuf'pr 

djuk gSA n gaxj çkstsDV ds fodkltfur dk;ksZa dh çkFkfedrk ds Øe esa ikuh] f'k{kk] 

LokLF;] ?kjsyw fgalk] iyk;u vkfn eqís 'kkfey gSaA 

 

jsMØ�l&jsMØ�l ,d LoSfPNd varjkZ"Vªh; laxBu gS tks 1863 esa ;q) Hkwfe ij ?kk;y gq,A 

lSfudksa ,oa ihfM+rksa dh lgk;rk ds fy, LFkkfir fd;k x;k Fkk tks lrr~ :i ls ekuork] 

fu"i{krk] Lora=rk] rVLFkrk] Loçsfjr lsok] ,drk ,oa lkoZHkkSfedrk ds fl)karksa dks vey 

esa yk jgk gSA Hkkjrh; jsMØ�l lkslk;Vh Hkkjr esa 'kkjhfjd LokLF; dh mUufr] jksxksa ds 

fuokj.k ,oa ihfMdksa dh lgk;rk gsrq dk;Z dj jgh gSA SDG y{; rhu dk mís'; lHkh 

vk;q oxZ ds yksxksa dks csgrj LokLF; lqfuf'pr djuk ,oa muds LoLFk thou dks c<+kok 

nsuk gSA vr% Hkkjr esa bl y{; dh çkfIr esa fd, tk jgs fofHkUu ç;klksa esa lg;ksxh Hkwfedk 

ds :i esa jsMØ�l lkslk;Vh dk ;ksxnku egRoiw.kZ gSA 

Hkkjr esa iz;kl& 

Hkkjr ds xzkeh.k fodkl esa Lo;alsoh laxBuksa dh Hkwfedk egRoiw.kZ gSA CAPART ,d çeq[k 

Lo;alsoh laxBu gS tks xzkeh.k leqnk; ,oa O;fä;ksa ds eè; cnyko dh igy ,oa fof'k"V 

eqíksa ds çR;{k fØ;kUo;u ds tfj;s dk;Z djrk gSA ,d Lo;alsoh laLFkk ds:i esa dikVZ 

1986 esa vfLrRo esa vk;kA ;g laLFkk nks ,tsafl;ksa ¼vfHkdj.kksa½ dks feykdj ftuesa 

dkmafly Q�j ,MokalesaV v�Q :jy VsDuksy�th ¼CAPART½ rFkk ihiqYl ,D'ku Q�j 

MsoyiesaV ¼bafM;k½ ¼ih-,-Mh-vkbZ½ lfEefyr gSA xzkeh.k {ks=ksa esa lrr~ fodkl ;kstukvksa ds 

fØ;kUo;u esa lg;ksx çnku djuk gSA 

çk—frd lalkèkuksa ,oa okrkoj.k dks lqj{kk çnku djuk ,oa laoèkZu gsrq dk;ZdjukA 

&detksj oxZ dks fodkl dk;Z esa Hkkx ysus ;ksX; cukukA  

&leqfpr xzkeh.k çkS|ksfxdh rduhd dk çpkj&çlkj djuk bR;kfn A 
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ns'k ds Hkhrj 'kkldh; ç;kl&Hkkjr esa fodkl ds fu;ksftr ifjorZu dh çfØ;k vktknh ds 

ckn ;kstuk vk;ksx ¼Planning Commission½ ds ekè;e ls lapkfyr gksrh jghA tuojh 

2015 esa ;kstuk vk;ksx dks çfrLFkkfir dj ,d u;k laLFkku xfBr gqvk ftls jk"Vªh; 

Hkkjr ifjorZu laLFkku ¼National Institution for Transforming India½ vFkkZr~ uhfr 

vk;ksx ds uke ls tkuk tkrk gSA ;g laLFkk lkekftd o vkfFkZd eqíksa ij ljdkj dks 

lykg nsus dk dk;Z djrh gSA ;kstuk vk;ksx ds çfrLFkkiu ds }kjk vfLrRo esa vkbZ laLFkk 

gSA ;g ;kstuk vk;ksx ls fHkUu gSA lgdkjh la?kokn ij vkèkkfjr vFkkZr~ ;kstuk fupys 

Lrj ij fLFkr bdkbZ;ksa xk¡o] ftys] jkT;] dsaæ ds lkFk vkilh ckrphr ds ckn rS;kj dh 

tk,xhA 

SDG esa fuèkkZfjr y{;ksa dh çkfIr ds fy, jkT;ksa dh lfØ; Hkkxhnkjh dks dSls 

c<+k;k tk,] bl lacaèk esa dk;Zuhfr r; djuk ,oa lrr~ vkèkkj ij lajpukRed lg;ksx dh 

igy dks c<+kok nsuk tSls dk;ksZa dks funZsf'kr djus dk dk;Z djrk gSA 

Hkkjr ljdkj }kjk lrr~ fodkl y{;ksa dh çkfIr ds fy, vusd dk;ZØe pyk;s tk 

jgs gSa tSls Make in India, Digital India, Skill India, Swachchha Bharat Mission, 

jk"Vªh; LokLF; fe'ku] jk"Vªh; vkthfodk fe'ku] csVh cpkvks csVh i<kvks] çèkkuea=h vkokl 

;kstuk ¼xzkeh.k ,oa 'kgjh½] çèkkuea=h xzke lM+d ;kstuk] nhun;ky mikè;k; xzke •  

T;ksfr ;kstuk bR;kfnA blds vfrfjä lrr~ fodkl esa lgk;d ifjfLFkfr;ksavfuok;Z :i ls 

fuekZ.k djus esa dkuwuh ç;klksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk gSA tSls&eujsxk ¼egkRek xkaèkh jk"Vªh; 

jkstxkj xkjaVh vfèkfu;e 2005½] vkink çcaèku dkuwu 2005] ?kjsyw fgalk vfèkfu;e 2005] 

f'k{kk dk vfèkdkj 2009] lwpuk dk vfèkdkj 2005 ¼Right to Information½] [kk| lqj{kk 

vfèkfu;e 2013] dkikZsjsV lks'ky fjLi�flfcfyVh ¼Corporate Social Responsibility Act½] 

2013 ¼ykHk dekus ds lkFk lekt ds dY;k.k ds fy, Hkh d�ikZsjsV txr dke djs½ bR;kfn 

lrr~ fodkl y{;ksa dks fodkl uhfr esa 'kkfey djus ds fy, Hkkjr ljdkj vusd 

Lrjksa ij dk;Z dj jgh gS rkfd i;kZoj.k ds vuqdwy ,d csgrj thou thus dh 

ifjfLFkfr;ksa dks fufeZr fd;k tk lds rFkk lekos'kh fodkl ¼lcdk lkFk] lcdk fodkl½ 
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dks c<+kok fn;k tk ldsA dsUæ ljdkj us lrr~ fodkl y{;ksa ds dk;kZUo;u ij fuxjkuh 

¼Monitoring½ j[kus dh ftEesnkjh uhfr vk;ksx dks lkSaih gSA lkaf[;dh vkSj dk;ZØe 

fØ;kUo;u ea=ky; dks fodkl ls lacafèkr jk"Vªh; ladsrd rS;kj djus dk dke lkSaik gSA 

la;qä jk"Vª vkfFkZd ,oa lkekftd ifj"kn }kjk çLrkfor ladsrdksa dh oSfÜod lwph ds 

vkèkkj ij lacafèkr ea=ky; mu ladsrdksa dh igpku djrk gS tks gekjs jk"Vªh; ladsrd 

<kaps ds fy, viuk, tk ldrs gSaA bl çdkj i;kZoj.k dks lajf{kr j[krs gq, fodkl dh 

j.kuhfrd igy ds ekè;e ls Hkkjr lrr~ fodkl y{;ksa dh çkfIr dh fn'kk esa vkxs c<+ jgk 

gSA 

jkT; ;kstuk vk;ksx &e/;izns'k jkT; es Hkh lrr fodkl y{;ksa dks izkIr djus ds fy, 

iwjh fu"Bk vkSj leiZ.k ds lkFk iz;kl py jgs gSA ftles 'kkldh; ;kstukvksa ds ek/;e ls 

lEcfU/kr y{;ksa ds izknsf'kd Lrj es lq/kkj ,oa lrr ekWfuVfjax dk dk;Z Hkh fujarj py jgk 

gSaA vkRefuHkZj e/;izns'k ds varxZr fu/kkZfjr y{; lrr fodkl y{;ksa dh Hkh izfriwfrZ djrs 

gSA 

lkjka'k (Summary) 

izxfr vkSj fodkl ds Øe esa ekuo us vius vklikl miyC/k izkd`frd lalk/kuksa dk 

va/kka/kqa/k nksgu fd;kA blls xaHkhj i;kZoj.kh; ladV iSnk gksus yxsA fodkl cuke fouk'k 

ij cgl fNM+ xbZA laiw.kZ i`Foh dk vfLrRo gh ladV esa iM+us yxkA lHkh ns'kksa us feydj 

lkspk fd ,sls fodkl dk D;k eryc ftlls ekuoek= dk vfLrRo gh ladV esa iM+ tk;sA 

xak/kh th us dgk Fkk fd izd`fr lHkh yksxksa dh vko';drk iwfrZ dj ldrh ysfdu ,d 

vkneh dh yksHk dh ugha lgh dk FkkA lkjs fo'o us vkxs pydj ekuk fd fodkl dk lgh 

Lo:i og ftles Hkkoh ihfM+;ksa ds Hkfo"; ls le>kSrk  u gksA gekjh ;kstuk,a ,oa uhfr;ka 

izd`fr ds ijLij iwjd gSaA tSofofo/krk lajf{kr jgsA izkd`frd lalk/kuksa dk ,slk mi;ksx gks 

fd vkt dh t:jrsa rks iwjh gks ysfdu Hkfo"; dh vko';drkvksa ds lkFk le>kSrk u gksA 

ftruk ge izd`fr ls ys mruk gh mls okil djsA vk/kqufdrk dh gksM es laLd`fr vkSj 
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ewY;ksa dh mis{kk u djsA ekuoh; xfjek ls lHkh yksx losZ HkoUrq lqf[ku% vkSj 

olq/kSodqVqEcde dh Hkkouk ls lejlrk vkSj lkSgknZ ds okrkoj.k es viusiu vkSj fo'okl 

ds ekgkSy es thou ;kiu djsA ;gha fodkl dk lgh :i gSaA Hkkxhnkjh vk/kkfjr ;gh 

fodkl lrr fodkl gSaA 

vo/kkj.kkRed 'kCnksa dk vFkZ (Meaning of Conceptual terms) 

 lrr fodkl (Sustainable Development) %fodkl dh og izfdz;k ftles orZeku 

dh vko';drk,a Hkkoh ih<+h dh {kerk vkSj ;ksX;rkvksa ls le>kSrk fd, fcuk iwjh 

dh tkrh gSaA  

 lgL=kCnh fodkl y{; (Millenium Development Goals) %la;qDr jk"Vª la?k }kjk 

lu 2000 es lrr fodkl dh vo/kkj.kk ij vk/kkfjr 8 oSf'od y{; fu/kkZfjr fd, 

x;sA ftUgs la{ksi esa ,eMhth dgk tkrk gSA bUgsa izkIr djus dh le;lhek 2015 

j[kh xbZ FkhA  

 lrr fodkl y{; (Sustainable Development Goals)%2015 esa ,eMhth dh 

leh{kk ds ckn rRdkfyu oSf'od ifjfLFkr;ksa dk n`f"Vxr j[krs gq, la;qDr jk"Vª 

la?k us 17 fodkl y{;ksa ds izkfIr dk  mn~?kks"k fd;kA ftUgs ,lMhth dgrs gSaaA 

bls izkIr djus ds fy, le;lhek 2030 fu/kkZfjr dh xbZ gSaA 

Lo&ewY;kadu(Self-Assesment) 

 nh?kZ mÙkjh; iz'u(Long answer type questions) 

 1- lrr fodkl ds vFkZ vkSj vo/kkj.kk dks Li"V djsaA 

 2- lrr fodkl dh vko';drk vkSj vkSfpR; ij izdk'k MkysA 

 3- lrr fodkl dh fo'ks"krkvksa dks lfoLrkj fyf[k,A 

 4- lrr fodkl ds izeq[k vk;ke dkSu&dkSu ls gSa\ Li"V djsaA 

5- lrr fodkl y{;ksa dks le>kdj fyf[k,A 
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 y?kq mÙkjh; iz'u(Short answer type questions) 

 1- czaMyS.M vk;ksx dh izeq[k flQkfj'ksa D;k Fkha\ 

 2- lrr fodkl ds izeq[k mn~ns'; D;k gSa\ 

 3- lrr fodkl dh vko';d 'krksZ dk fyf[k,A 

 4- lelkef;d lanHkksZ esa lrr fodkl ds egRo dks Li"V dhft,A 

 vfr y?kqmÙkjh;@oLrqfu"B iz'u(Very short/ Objective type questions) 

 1- lrr y{;ksa dh la[;k fdruh gS\ 

 2- lrr fodkl y{;ksa dks izkIr djus le; lhek D;k gS\ 

 3- voj dkWeu Q~;wpj fdl vk;ksx dk izfrosnu gSa\ 

 4- ;w,uMhih(UNDP)dks iwjk fyf[k,A 

 5- lrr fodkl dh vo/kkj.kk la;qDr jk"Vª ds fdl lEesyu es izeq[k :i ls 

izdk'k es vkbZa\ 

iznÙk dk;Z(Assignment) 

1. vkius vius vklikl ds {ks= dks yxkrkj cnyrs gq, ns[kk gSaA cnyko ds bl dze esa 

mu lalk/kuksa vkSj lqfo/kkvksa dh lwph cukb;s tks vc ugha gSaA tSls xkao ds rkykc] 

dq,a] ckoyh] iqjkus isM+ vkfnA 

2. D;k vki ekurs gS fd ifjorZu] cnyko vkSj fodkl ds dze esa vkids {ks= dh 

cgqr&lh vPNh ckrsa vc ugha jghA budh lwph yksxksa ds lkFk fey cSBdj rS;kj 

dhft,A 

3. lalk/kuksa vkSj lqfo/kkvksa dh n`f"V ls xkao ds uQs uqdlku dh ,d cSysal 'khV rS;kj 

dhft,A ftles ,d dkWye esa leqnk; dks feyh lqfo/kk,a gks vkSj nwljs dkWye esa mu 

phtksa dk mYys[k gks tks xkao es ugha jghA 
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bdkbZ& 4 % fodkl ds eqn~ns ,oa pqukSfr;k¡  

  (Issues &Challenges of Development) 

mn~ns'; %& 

bl bdkbZ dks i<+dj vki tku ldsaxs fd& 

 fodkl ds ekxZ dh izeq[k ck/kk,a dkSu lh gSa\ 

 fodkl dh izeq[k pqukSfr;ka D;k&D;k gSa\  

 pqukSfr;ksa dk lkeuk djrs gq, y{; izkIr gsrq fdu vk;keksa ij dk;Z djuk vko';d 

gksxk\ 

 fodkl dh ck/kkvksa dks fdl izdkj nwj fd;k tk ldrk gSa\ 

 

eqn~ns vkSj pqukSfr;ka(Issues & Challenges) 

tc ge fodkl dh ppkZ djrs gS rks lekt ds vanj vkSj ckgj vusd ,slh ifjfLFkfr;ka] 

dkjd vkSj ?kVd fn[kkbZ iM+rs gS ftUgs ge fodkl ds vojks/kd] ck/kk,a] eqn~ns ;k pqukSfr;ksa 

tSls ukeksa ls lEcksf/kr dj ldrs gSaA oSls rks ;s pqukSfr;ka vusd izdkj dh gSaA ij bues 

lkE; ds vk/kkj ij ge ikap Hkkxksa es ckaVdj ns[k ldrs gS & 

1- lkekftd eqís ,oa pqukSfr;k¡ ¼Social Issues and Challenges½ 

2- vkfFkZd eqís ,oa pqukSfr;k¡ ¼Economic Issues and Challenges½ 

3- i;kZoj.kh; eqn~ns ,oa pqukSfr;k¡ ¼Environment Issues and Challenges½ 

4- lkaLd`frd&oSpkfjd eqn~ns vkSj pqukSfr;ka ¼ Cultural-Ideological Issues½ 

5- vU; eqn~ns ,oa pqukSfr;ka ¼Other Issues & Challenges½ 

bu eqn~nksa vkSj pqukSfr;ksa dk lek/kku fd, cxSj lrr fodkl y{;ksa dks izkIr djuk laHko 

ughaA nwljs 'kCnksa esa lrr fodkl y{; Hkh bu pqukSfr;ksa dks gy djus dh igy dk vkxzg 

djrs gSA  
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 bl ikB~;dze ds ek/;e ls xzke fodkl ds fofo/k vk;keksa dks mudh fo'ks"krkvksa ds 

lkE; ds vk/kkj ij leL;kvksa vkSj pqukSfr;ksa ls lg;ksftr dj ge vkids lkeus bl 

mn~ns'; ls j[k jgs gS fd vki vius {ks= dh fdlh leL;k vk;ke dks viuh :fp {kerk 

vkSj vko';drk ds vk/kkj ij pqusA mldk lS)kafrd Kku ekM~;wy ds ek/;e vkSj mldh 

tehuh le> lacfU/kr 'kkldh; foHkkx vFkok ,uthvks ds lkFk dke djds fodflr djsA 

QhYM odZ ds ek/;e ls viuh lS)kafrd Kku dks fu[kkjs vkSj bl izdkj fdlh ,d vk;ke 

ds fo'ks"kK cudj vius {ks= ;k xkao ds fy, fo'ks"kK cu tk;sA yksxksa dks ykHkkfUor djs 

vkSj Lo;a ds fy, jkstxkj@Lojkstxkj ds volj xkao es gh jgdj l`ftr djsaA 

lkekftd eqís ,oa pqukSfr;k¡ ¼Social Issues and Challenges½ 

Hkkjr esa detksj oxZ dh leL;k,¡ fodkl dh cM+h pqukSrh gSA Hkkjr esa detksj oxZ ls 

rkRi;Z lkekU;r% vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr tutkfr] vU; fiNM+k oxZ] vYila[;d] 

efgyk,¡] fodykax vkfn ls gSA lrr~ fodkl y{; 5 esa fyax vlekurk dks de djus dk 

mís'; fufgr gS ,oa lrr~ fodkl y{; 10 esa ns'k ds Hkhrj lekt esa lHkh rjg dh 

vlekurk dks de djus dh ckr 'kkfey dh xbZ gSA efgykvksa ds fo:) vijk/k] ?kjsyw 

fgalk] vuqlwfpr tkfr] tutkfr] vU; fiNM+k oxZ dh leL;k,¡ ,oa fodykaxksa dh fLFkfr ,oa 

leL;kvksa dks nwj djuk fodkl y{;ksa dks vko';d gSaA leL;kvksa ds fofo/k igyqvksa dks 

vki vfrfjDr v/;;u ds fy, ,y,e,l ij miyC/k lkexzh ls tku ldrs gSA 

 bu leL;kvksa ds lek/kku ds fy, vki fuEufyf[kr nks 'kS{kf.kd oSdfYid v/;;u 

/kkjkvksa dk p;u dj fo'ks"kKrk gkfly dj ldrs gS & 

pqukSfr;k¡ ,oa laHkkouk,sa & iapk;rh jkt ,oa xzkeLojkt 

v/;;u /kkjk 

dk mn~ns'; 

vkSj vkSfpR; 

 iapk;rhjkt O;oLFkk esa xzke lHkk fodkl dk;ks± dh izkFkfed fdUrq lcls 

egRoiw.kZ bdkbZ gSA  

 xzke dh leLr ;kstuk,a xzke lHkk ls gh lapkfyr gksrh gSaA var% fodkl 

dk;ZdrkZ dks f=Lrjh; iapk;rh jkt O;oLFkk dh le>] fofHkUu Lrjksa ds 

vf/kdkj vkSj drZO;ksa dh le> rFkk O;ogkfjd dk;Z iz.kkyh dk iwjk Kku 

vko';d gSA bl v/;;u /kkjk esa iapk;rh jkt O;oLFkk ds lHkh vk;keksa 

vkSj xzkeh.k fodkl ds fofo/k vo;oksa dh foLr`r tkudkjh gSA  
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lrr fodkl 

y{;ksa ls 

lac)rk 

 1&lc txg xjhchdk blds lHkh :ikssa esa var djukA 

 2&Hkw[kejh lekIr djuk] [kk|&lqj{kk vkSj csgrj iks"k.k gkfly djuk 

rFkk lrr Ñf"k dk c<+kok nsukA  

 6&lHkh ds fy, ty vkSj LoPNrk dh miyC/krk vkSj lrr~ izcU/ku 

lqfuf'pr djukA 

 8&lHkh ds fy;s lrr~ lekos'kh vkSj la/kkj.kh; vkfFkZd fodkl] iw.kZ vkSj 

ykHkdkjh jkstxkj vkSj mfpr dk;Z dks c<+kok nsukA  

'kkldh; 

foHkkxksa ls 

lac)rk 

 iapk;rh jkt ,oa xzkeh.k fodkl  

 yksd LokLF; ;kaf=dh foHkkx  

 [kk| ,oa ukxfjd vkiwfrZ foHkkx 

 Ñf"k foHkkxA m|kfudh foHkkx 

'kkldh; 

;kstukvksa ls 

lac)rk 

 egkRek xka/kh jkstxkj xkajVh ;kstuk] iz/kkuea=h lM+d ;kstuk]  

 lkaln vkn'kZ xzke ;kstuk] bafnjk vkokl ;kstuk]  

 LoPN Hkkjr fe'ku] eq[;ea=h xkeh.k vkokl ;kstuk vkfnA  

v/;;u /kkjk 

ls dkS'ky 

l`tu 

 iapk;rh jkt O;oLFkk dk Kku gksxkA 

 f=&Lrjh; iapk;rh jkt O;oLFkk esa dk;Z foHkktu] nkf;Ro vkSj 'kfDr;ka 

irk pysaxhA  

 f'k{kkFkhZ xzke lHkk ds ekè;e ls fodkl fo"k;d vusd eqíksa dks yksxksa ds 

lEeq[k j[kus vkSj mUgsa lger djus dh ;ksX;rk vftZr djsaxsA 

 f'k{kkfFkZ;ksa esa xzke Lrj dh leL;kvksa dh le> vkSj mUgsa gy djus dh 

vfHkuo mik;ksa dks fØ;kfUor djus dh {kerk vkSj dkS'ky fodflr gksxkA 

 

pqukSfr;k¡ ,oa laHkkouk,sa &  efgyk ,oa cky fodkl 

v/;;u /kkjk 

dk mn~ns'; 

vkSj vkSfpR; 

 lrr fodkl y{;ksa dh izkfIr ds fy;s vk/kh vkcknh dh iwjh lgHkkfxrk 

t:jh gSA  

 bl vè;;u /kkjk dk mn~ns'; gS fd ukjh l'kfDrdj.k dh lHkh 

laHkkoukvksa dks izLrqr fd;k tk;sA ySafxd HksnHkko ls jfgr {kerkewyd 

lekt dh LFkkiuk iz;kl fd;k tk;sA efgykvksa dh varZfufgr izfrHkkvksa 

dk mi;ksx jk"Vª fuekZ.k dh izfØ;k esa fd;k tk;sA 

 vè;;u /kkjk dk ,d mn~ns'; ;g Hkh gS fd efgyk,a 'kks"k.k ls eqfDr ds 

fy;s izko/kkfud fof/kd mik;ksa ls ifjfpr gks ldsa vkSj izksRlkgd 

;kstukvksa dk ykHk ysdj vkxs c<+saA lekt vkSj ifjokj dks mudh 

;ksX;rk] {kerk vkSj m|ferko`fÙk dk iwjk&iwjk ykHk feysA 

lrr fodkl 

y{;ksa ls 

lac)rk 

 5&ySafxd lekurk gkfly djuk vkSj lHkh efgykvksa vkSj ckfydkvksa dk 

l'kfDrdj.k djukA 

 3&LoLFk thou lqfuf'pr djuk vkSj lHkh ds fy;s vkthou ranq#Lrh dks 
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c<+kok nsukA 

 4&lekos'kh vkSj U;k;laxr xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk lqfuf'pr djuk vkSj lHkh 

ds fy, vkthou f'k{kk&izkfIr ds voljksa dks c<+kok nsukA 

'kkldh; 

foHkkxksa ls 

lac)rk 

 efgyk ,oa cky fodkl foHkkx 

 LokLF; ,oa vk;q"k foHkkx  

 lekt dY;k.k foHkkx 

 Ldwy f'k{kk foHkkx 

'kkldh; 

;kstukvksa ls 

lac)rk 

 ykM+yh y{eh ;kstuk] ,dhÑr cky fodkl lsok ;kstuk] lesfdr cky 

fodkl ;kstuk] eq[;ea=h efgyk l'kfDrdj.k ;kstuk] ekr` oanuk ;kstuk] 

mfnrk ;kstuk] ou LVkWi lsaVj] vk¡xuckM+h] ckyckM+h] fd'kksjh ckfydk 

;kstukA  

v/;;u /kkjk 

ls dkS'ky 

l`tu 

 efgykvksa dks fodkl dk;ks± esa lfØ; Hkkxhnkjh ds fy;s izsfjr djus dk 

dkS'ky fodflr gksxkA 

 xzke vkSj LFkkuh; Lrj ij efgyk ,oa cky fodkl foHkkx dh fofHkUu 

lajpukvksa] fudk;ksa dh tkudkjh izkIr gksxh rFkk mudh dk;Zfof/k le>us 

esa lgk;rk feysxhA  

 'kkldh; ;kstukvksa esa efgykvksa ds izksRlkgu vkSj 'kks"k.k ls cpko dh 

;kstukvksa ds ykHk ls efgykvksa dks izR;{kr% voxr vkSj ykHkkfUor djus 

ds fy;s vko';d igy djus dk dkS'ky fodflr gksxkA 

 

vkfFkZd eqís ,oa pqukSfr;k¡ ¼Economic Issues and Challenges½ 

Hkkjr ,d fodkl'khy ns'k gSA lrr~ fodkl y{; ¼2015 ds ckn ls 2030½ dh pqukSrh ns'k 

esa vkfFkZd vlekurk dks de djuk gSA xjhch] csjkstxkjh] ckyJe] ca/kqvk etnwjh ,slh 

leL;k,¡ gSa tks vkfFkZd xSj cjkcjh dk dkj.k vkSj ifj.kke nksuksa gSA lrr~ fodkl y{; 

Øekad 1 esa xjhch dks iwjs fo'o ls lekt esa djus dh ckr dgh gSA y{; Øekad 8 esa 

lrr~ vkfFkZd fodkl iw.kZ vkSj mRiknd jkstxkj ,oa csgrj dk;Z dks c<+kok nsus dk y{; 

fu/kkZfjr fd;k x;k gSA y{; 16oka esa bl ckr dk mYys[k gS fd lrr~ fodkl dh izfØ;k 

'kkafriw.kZ vkSj lHkh ds fy;s U;k; rd igqap miyC/k djkus rFkk lHkh Lrjksa ij dkjxj 

cukus ds fy;s gksuk pkfg;sA bl y{; esa 16-2 ds varxZr cPpksa ds izfr nqjkpkj vkSj 'kks"k.k 

dks lekIr djus dk mn~ns'; fufgr gSA leL;kvksa ds fofo/k igyqvksa dks vki vfrfjDr 

v/;;u ds fy, ,y,e,l ij miyC/k lkexzh ls tku ldrs gS rkfd lrr~ fodkl y{; 

dks izkIr djus esa tkx:drk esa o`f) dh tk ldsA 
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 bu leL;kvksa ds lek/kku ds fy, vki fuEufyf[kr nks 'kS{kf.kd oSdfYid v/;;u 

/kkjkvksa dk p;u dj fo'ks"kKrk gkfly dj ldrs gS & 

pqukSfr;k¡ ,oa laHkkouk,sa & izkd`frd ,oa v{k; d`f"k 

v/;;u /kkjk 

dk mn~ns'; 

vkSj vkSfpR; 

 _f"k ,oa Ñf"k Hkkjrh; tuthou dh izkphure igpkuksa esa ls ,d gSA 

cnyrs le; vkSj rduhd ds lkFk Ñf"k dk ijEijkxr Lo:i Hkh cnyk 

gSA bls leh{kk dj vPNh ckrksa dks viukus vkSj cqjh ckrksa dks NksM+us dh 

t:jr gSA  

 Ñf"k dks ykHkdkjh O;olk; cukdj Ñ"kdksa dh vk; dks nqxquk djuk vkSj 

Ñf"k mRiknksa dk mfpr ewY; fnykdj Ñ"kdksa dh tksf[keksa ls j{kk djuk 

jk"Vªh; ladYi gSaA lrr fodkl dh ì"BHkwfe esa Ñf"k ,d egRoiw.kZ ?kVd 

gS] D;ksafd ;g xzke thou vkSj xzke vFkZO;oLFkk nksuksa dh jh<+ gSA vr% 

bls le>dj vkxs c<+uk fodkl dk;ZdrkZvksa ds fy, vko';d gSA  

lrr fodkl 

y{;ksa ls 

lac)rk 

 1&lc txg xjhch dk blds lHkh :iksa esa var djukA 

 2&Hkq[kejh lekIr djuk] [kk| lqj{kk vkSj csgrj iks"k.k gkfly djuk 

rFkk lrr Ñf"k dks c<+kok nsukA 

 12&lrr miHkkx vkSj mRiknu iSVuZ lqfuf'pr djukA 

'kkldh; 

foHkkxksa ls 

lac)rk 

 Ñf"k foHkkx 

 m|kfudh ,oa [kkn~; izlaLdj.k foHkkx  

 dqVhj ,oa xzkeks|ksx foHkkx 

 [kk| ukxfjd vkiwfrZ foHkkx 

'kkldh; 

;kstukvksa ls 

lac)rk 

 fdlku dY;k.k ;kstuk] vUuiw.kkZ ;kstuk] fdlku lEeku fuf/k ;kstuk] 

feV~Vh ijh{k.k ;kstuk] jk"Vªh; [kk| lqj{kk fe'kuA cht xzke ;kstukA 

Ñf"k chek ;kstuk bR;kfnA   

v/;;u /kkjk ls 

dkS'ky lt̀u 

 Ñf"k] i'kqikyu vkSj [kkn~; izlaLldj.k tSls vusd vk;keksa dh tkudkjh 

gksxhA  

 Ñf"k laca/kh lajpukvksa ds fuekZ.k vkSj lapkyu dh ;ksX;rk fodflr 

gksxhA Ñf"k foi.ku ds vk;keksa ls ifjfpr gksaxsA  

 vklikl ds {ks= dh Ñf"k laca/kh leL;kvksa dh leh{kk dj mUgsa izpfyr 

vkSj izHkkoh ;kstukvksa ds ykHk ls lekIr djus dh ;ksX;rk fodflr 

gksxhA 

 O;kolkf;d Ñf"k vkSj tSfod Ñf"k ds lkFk&lkFk izkÑfrd Ñf"k dh 

t:jrksa dks tku ldsaxs vkSj vius {ks= esa buds izksRlkgu ds fy;s ykxksa 

ls feydj O;wg jpuk rS;kj dj ldsaxsA  
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pqukSfr;k¡ ,oa laHkkouk,sa & vkthfodk ,oa dkS'ky 

v/;;u /kkjk 

dk mn~ns'; 

vkSj vkSfpR; 

 vkthfodk thou e'khu dk b±/ku gSA blds cxSj fodkl ds fdlh Hkh 

Lo:i dh dYiuk ugha dh tk ldrhA ysfdu vkthfodk ds fy;s dsoy 

ljdkj ij fuHkZjrk uk gh mfpr gS vkSj uk gh okafNrA 

 bl vè;;u /kkjk dk mn~ns'; m|ferk o`fÙk ds fodkl ls jkstxkj dh 

laHkkoukvksa dks ryk'k djuk vkSj fodflr djuk gSA vklikl ds t:jrksa 

ds vk/kkj ij jkstxkj l̀tu ds voljksa dh igpku djuk gSA vko';drk 

ds vuqlkj Lo;a esa dkS'ky fodflr djuk gS ftlls jkstxkj vkSj 

Lojkstxkj dh laHkkoukvksa esa o`f) gksA 

 dsUnzh; vkSj izns'k 'kklu }kjk jkstxkj dkS'ky vkSj m|ferk dks c<+kus 

dh vusd ifj;kstuk,a lQyrkiwoZd lapkfyr dh tk jgh gSaA bl 

vè;;u /kkjk dk mn~ns'; mudh tkudkjh ls ;qokvksa dks voxr djkdj 

jkstxkj ds fy;s vuqdwy okrkoj.k dk l̀tu djuk gSA  

lrr fodkl 

y{;ksa ls 

lac)rk 

 4&lekos'kh vkSj U;k;laxr xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk lqfuf'pr djuk vkSj lHkh 

ds fy, vkthou f'k{kk izkfIr ds voljksa dks c<+kok nsukA 

 8&lHkh ds fy;s lrr] lekos'kh vkSj la/kkj.kh; vkfFkZd fodkl] iw.kZ vkSj 

ykHkdkjh jkstxkj vkSj mfpr dk;Z dks c<+kok nsukA 

'kkldh; 

foHkkxksa ls 

lac)rk 

 Ldwy f'k{kk foHkkx] mPp f'k{kk foHkkx 

 rduhd f'k{kk ,oa dkS'ky fodkl ,oa jkstxkj foHkkx 

 dqVhj ,oa xzkeks|ksx foHkkx 

'kkldh; 

;kstukvksa ls 

lac)rk 

 Nk=&Nk=kvksa ds fy;s f'k{kk izksRlkgd ;kstuk;sa tSls& xk¡oksa dh csVh] 

foosdkuUn Nk=o`fÙk] izfrHkk fdj.k ;kstuk] foØekfnR; ;kstuk] jkstxkj 

O;olk; izf'k{k.k ;kstuk bR;kfnA 

v/;;u /kkjk 

ls dkS'ky 

l`tu 

 dkS'ky fodkl ds vusd vk;keksa dh tkudkjh gksxhA 

 bfPNr fo"k; esa dkS'ky fodflr dj ldsaxs ;k miyC/k dkS'ky dk 

lao)Zu dj ldsaxsA 

 m|ferk o`fÙk dk fodkl gksxkA 

 vklikl ds okrkoj.k esa jkstxkj dh laHkkoukvksa ds l`tu vkSj nksgu ds 

fo'ks"kK cu ldasxsA  

 

i;kZoj.kh; eqn~ns ,oa pqukSfr;k¡ ¼Environmental Issues and Challenges½ 

i;kZoj.k fdlh Hkh ns'k ds fodkl dk egRoiw.kZ vk/kkj gksrk gSA ekuoh; LokLFk o 

dk;Z{kerk i;kZoj.k dh fLFkfr ls izHkkfor gksrk gSA rkRi;Z ;g gS fd i;kZoj.k dh vuqdwy 

n'kk,¡ fodkl dh izfØ;k ls lh/ks rkSj ij lacaf/kr gSA lrr~ fodkl y{; lHkh ds fy, 
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lqjf{kr okrkoj.k miyC/k djkus ls lacaf/kr gSA izfr O;fDr izfrdwy i;kZoj.kh; izHkko dks 

de djus dh ckr dgh xbZ gSA i;kZoj.k ls lEcfU/kr leL;kvksa ds fofo/k igyqvksa dks vki 

vfrfjDr v/;;u ds fy, ,y,e,l ij miyC/k lkexzh ls tku ldrs gSA 

 bu leL;kvksa ds lek/kku ds fy, vki fuEufyf[kr nks 'kS{kf.kd oSdfYid v/;;u 

/kkjkvksa dk p;u dj fo'ks"kKrk gkfly dj ldrs gS & 

pqukSfr;k¡ ,oa laHkkouk,sa & i;kZoj.k ,oa izkd`frd lalk/ku 

v/;;u /kkjk 

dk mn~ns'; 

vkSj vkSfpR; 

 i;kZoj.k laj{k.k cuke fodkl lelkef;d lanHkks± esa lcls egÙoiw.kZ 

eqn~nk gSA Hkkoh ih<+h dh laHkkoukvksa ls fcuk le>kSrk fd;s orZeku dh 

fodkl fo"k;d vko';drkvksa dh iwfrZ ,oa lkFk&lkFk izÑfr ,oa i;kZoj.k 

dk laj{k.k vkt dh lcls tfVy pqukSrh gSA 

 i;kZoj.k vlarqyu dk izHkko thou ds izR;sd {ks= ij gSA vr% fodkl ds 

lkFk&lkFk i;kZoj.k dh fpark vko';d gSA ;g dsoy ,d oSpkfjd fo"k; 

ugha vusd rduhdh vk;ke Hkh blesa 'kkfey gSaA  

 bl /kkjk ds ekè;e ls izÑfr] i;kZoj.k] tyok;q ifjorZu] tSo fofo/krk 

laj{k.k tSls vk;keksa dh O;ogkfjd tkudkjh nsus dk iz;kl fd;k 

tk;sxhA 

lrr fodkl 

y{;ksa ls 

lac)rk 

 7&lHkh ds fy;s fdQk;rh] Hkjkslsean] lrr vkSj vk/kqfud ÅtkZ dh 

miyC/krk lqfuf'pr djukA 

 13&tyok;q ifjorZu vkSj blds izHkkoksa ls fuiVus ds fy;s rkRdkfyd 

dkjZokbZ djukA 

 15&LFkyh; ifjfLFkdh&ra=ksa dk laj{k.k vkSj iqu#)kj djuk vkSj buds 

lrr mi;ksx dks c<+kok nsuk] ouksa dk lrr rjhds ls izca/ku djuk] 

e#LFky&jks/kh mik; djuk] Hkwfe voØe.k dks jksduk vkSj izfrofrZr 

djuk vkSj tSo&fofo/krk dh gkfu dks jksdukA 

'kkldh; 

foHkkxksa ls 

lac)rk 

 i;kZoj.k ,oa ÅtkZ foHkkxA 

 ou ,oa i;kZoj.k foHkkx  

'kkldh; 

;kstukvksa ls 

lac)rk 

 fu'kqYd fo|qr iznk; ;kstuk] nhun;ky mik/;k; xzke T;ksfr ;kstuk] 

iz/kkuea=h mn; ;kstuk] ljy fctyh fcy eq[;ea=h ;kstuk] xzke Lojkt 

vfHk;kuA   

v/;;u /kkjk 

ls dkS'ky 

l`tu 

 izÑfr vkSj i;kZoj.k dh le> fodflr gksxhA blds nq"izHkkoksa dks 

tkudj xzke vkSj vkapfyd Lrj ij lq/kkj ds fy;s igy dj ldus dk 

dkS'ky fodflr gksxkA  

 fodkl ;kstukvksa ds fuekZ.k vkSj fØ;kUo;u esa i;kZoj.k lEcU/kh ?kVdksa 

ds egRo dh tkudkjh ls Lo;a ifjfpr gksaxs] vkSjksa dks djk ldsaxsA  
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 i;kZoj.k laj{k.k ds rduhdh mik;ksa esa vko';drk] :fp vkSj 

;ksX;rkuqlkj fo'ks"kKrk gkfly dj ldsaxsA 

 

pqukSfr;k¡ ,oa laHkkouk,sa &LoPNrk ,oa LOkkLF; 

v/;;u /kkjk 

dk mn~ns'; 

vkSj vkSfpR; 

 Hkkjrh; ekU;rk gS fd LoPNrk esa bZ'oj dk okl gSA LoPNrk vkSj 

LokLF; dk vU;ksU;kfJr lEcU/k gSA vFkkZr~ LoPN jgus ij ge cgqr lh 

chekfj;ksa ls Lor% cps jg ldrs gSaA vr% LoPNrk ,d iaFk nks dkt dh 

Hkkouk dks gh vfHkO;Dr djrh gSA 

 thou 'kSyh dh folaxfr;ksa ls vusd chekfj;ka iSnk gks jgh gSaA fo'ks"kdj 

cPpksa vkSj ;qokvksa esaA vfu;fer fnup;kZ vkSj vfu;af=r [kkuiku 

chekfj;ksa dh tM+ esa gSA fons'kh fpfdRlk i)fr;k¡ mipkj rks dj jgha gSa 

ysfdu nq"izHkko Hkh NksM+rh gSaA  

 bl vè;;u /kkjk dk mn~ns'; Hkkjrh; fpfdRlk i)fr;ksa ds iz;ksx ls 

vkthou vkjksX; ds ladYi dh flf) gSA  

lrr fodkl 

y{;ksa ls 

lac)rk 

 2&Hkq[kejh lekIr djuk] [kk| lqj{kk vkSj csgrj iks"k.k gkfly djuk 

rFkk lrr Ñf"k dks c<+kok nsukA 

 3&LoLFk thou lqfuf'pr djuk vkSj lHkh ds fy, vkthou ranq#Lrh dks 

c<+kok nsukA 

 6&lHkh ds fy;s ty vkSj LoPNrk dh miyC/krk vkSj lrr izca/ku 

lqfuf'pr djukA 

'kkldh; 

foHkkxksa ls 

lac)rk 

 LokLF; foHkkx ,oa vk;q"k foHkkx 

 :jy gsYFk fe'ku 

 yksd LokLF; ;kaf=dh foHkkx 

 i;kZoj.k ,oa ÅtkZ foHkkx  

'kkldh; 

;kstukvksa ls 

lac)rk 

 vk;q"eku Hkkjr ;kstuk] tuuh ,Dlizsl ;kstuk] tuuh lqj{kk ;kstuk] 

jkT; chekjh lgk;rk ;kstuk] nhun;ky vUR;ksn; mipkj ;kstuk] 

lathouh ,acqysal ;kstuk] jk"Vªh;rk LoPNrk fe'ku dh ;kstuk,aA 

v/;;u /kkjk 

ls dkS'ky 

l`tu 

 LoPNrk ds izfr tkx:drk dk Hkko fodflr gksxkA 

 LokLF; ds izfr lpsr gksaxsA 

 ;ksx bR;kfn izfØ;kvksa ls vkjksX; vkSj O;fDrRo nksuksa izkIr djsaxsA 

 LoPN vkSj LoLFk lekt ds fuekZ.k esa lgHkkxh cusaxsA  
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lkaLd`frd&oSpkfjd eqn~ns vkSj pqukSfr;ka ¼ Cultural-Ideological Issues½ 

cnyrs le; ds lkFk lkaLd`frd&oSpkfjd Lrj ij Hkh vusd leL;k,a vkSj pqukSfr;ka mRiUu 

gks tkrh gSAlkaLd`frd oSpkfjd eqn~nksa ls lEcfU/kr leL;kvksa ds fofo/k igyqvksa dks vki 

vfrfjDr v/;;u ds fy, ,y,e,l ij miyC/k lkexzh ls tku ldrs gSA 

 bu leL;kvksa ds lek/kku ds fy, vki fuEufyf[kr nks 'kS{kf.kd oSdfYid v/;;u 

/kkjkvksa dk p;u dj fo'ks"kKrk gkfly dj ldrs gS & 

pqukSfr;k¡ ,oa laHkkouk,sa & laLd`fr] dyk ,oa ns'kt Kku 

v/;;u /kkjk 

dk mn~ns'; 

vkSj vkSfpR; 

 Hkkjrh; ijEijk Kku vk/kkfjr jgh gSA lnSo Kku dk lEeku gqvk gSA 

bfrgkl ds chrs dky[kaM esa geus vius Lons'kh Kku vkSj rduhd ds 

oSHko dks Hkqyk fn;k gSA vkt mls tkx`r dj izsj.kk ysus dh vko';drk 

gSA 

 fodkl] dyk vkSj laLÑfr izksRlkgd u gks rks yacs le; rd LFkkbZ ugha 

jg ldrkA vkt vis{kk ;g gS fd ge vk/kqfud ls vk/kqfud rks cusa 

ysfdu viuh ijEijkvksa dks thfor j[ksaA  

 bl vè;;u /kkjk dk mn~ns'; dyk laLÑfr vkSj ewY;ksa ds izfr ;qokvksa esa 

vkxzg iSnk djus ds lkFk blls izsj.kk ysus ds Hkko dks fodflr djuk 

gSA 

lrr fodkl 

y{;ksa ls 

lac)rk 

 lrr fodkl ds 1&17 y{;ksa esa lHkh esa fdlh u fdlh :i esa laLÑfr 

vkSj dyk dk lekos'k gS] D;ksafd ;s fdlh Hkh ekuo lekt dh igpku 

gSA dyk vkSj laLÑfr ds cxSj ,d lH; vkSj lqlaLÑr lekt dh 

dYiuk ugha dh tk ldrhA dyk vkSj laLÑfr vijk/k fujks/kd vkSj 

jpukRedrk izksRlkgd gksrh gSaA  

'kkldh; 

foHkkxksa ls 

lac)rk 

 laLÑfr foHkkx 

 tu&laidZ foHkkx 

 mPp f'k{kk foHkkx 

 yksd dyk ,oa vkfnoklh laLÑfr ds laj{k.k ls lEcfU/kr fudk;  

'kkldh; 

;kstukvksa ls 

lac)rk 

 dykRedrk dks izksRlkgu vkSj lkaLÑfrd ewY;ksa ds yksdO;kihdj.k ds 

fy;s laLÑfr foHkkx }kjk pykbZ tk jgh fofHkUu ;kstuk,aA dyk vkSj 

laLÑfr ds laj{k.k dh ;kstuk,aA iqjkrkfRod LFkyksa ds laj{k.k dh 

;kstuk,aA 

v/;;u /kkjk 

ls dkS'ky 

l`tu 

 Hkkjr dh lè) Kkj iajijk dh tkudkjh gks ldsxhA 

 ns'kt Kku ds vk/kkj ij LFkkuh; leL;kvksa ds fujkdj.k esa fu".kkr gks 

ldsaxsA  

 dyk vkSj laLÑfr ds fofHkUu vk;keksa dks tku ldsaxsA 
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 dykRed /kjksgj ds izfr ltx vkSj lps"V gksaxsA 

 lkaLÑfrd n`f"V ls vuqdwy O;oLFkkvksa dks iszfjr vkSj izksRlkfgr djus dk 

dkS'ky fodflr gksxkA  

 

pqukSfr;k¡ ,oa laHkkouk,sa & lkekftd lejlrk 

v/;;u /kkjk 

dk mn~ns'; 

vkSj vkSfpR; 

 ;qxksa&;qxksa ls lkekftd lejlrk Hkkjrh; tu&thou dh fo'ks"krk jgh 

gSA orZeku esa {kqnz LokFkks± dh iwfrZ ds fy;s bls pqukSrh nsus okys O;fDr 

vkSj laLFkk c<+ jgs gSaA ,sls le; esa fgyfey dj jgus dh gekjh 

dq'kyrk vkSj lcdks vkRelkr dj ysus dh gekjh thou&'kSyh dks 

lhapuk cgqr vko';d gSA  

 lkekftd lejlrk dh /kkjk fodkl dh vk/kkj Hkwfe ds :i esa izLrqr dh 

tk jgh gSA lkekftd lejlrk ds cxSj uk rks dksbZ lekt mUufr dj 

ldrk gS vkSj uk rks fodkl ls izkIr miyfC/k;ksa dks lgst dj j[k 

ldrk gSA  

 lejlrk ds vHkko esa fo[k.Mu fgalk vkSj vyxko dk ekgkSy cusxk] tks 

fodkl ds fy;s fdlh Hkh n`f"V ls vuqdwy ugha gksxhA vr% lejlrk ds 

izksRlkgd rRoksa dks izJ; nsuk vkSj rksM+us okyh rkdrksa dks grksRlkfgr 

djus dk Hkko ijks{k :i ls fodkl ds fy;s vuqdwy okrkoj.k gh l`ftr 

djsxkA 

lrr fodkl 

y{;ksa ls 

lac)rk 

 lkekftd lejlrk ds cxSj fodkl dh dksbZ Hkh ;kstuk,a viuk okafNr 

Qy ugha ns ldrhaA lejlrk ds ekgkSy esa gh jpukRedrk vkSj fodkl 

iuirk gSA blfy, ijks{k :i ls lHkh lrr fodkl y{;ksa dh izkfIr ds 

fy;s lekt ds fofo/k ?kVdksa dh lejlrk vfuok;Z gSA 

'kkldh; 

foHkkxksa ls 

lac)rk 

 laLÑfr foHkkx 

 èkeZLo foHkkx 

 vkuan foHkkx 

'kkldh; 

;kstukvksa ls 

lac)rk 

 lejlrk iz;klksa dks izksRlkfgr djus gsrq vusd mik;] fudk; vkSj 

ladk; gSa] ftuds ekè;e ls 'kklu dh vksj ls lejlrk izksRlkgd mik; 

fujarj fd;s tkrs gSaA 

v/;;u /kkjk 

ls dkS'ky 

l`tu 

 Hkkjrh; ifjos'k esa lejlrk dh izo`fÙk;ksa dks le> ldsaxsA 

 lejlrk dks [kf.Mr djus okys rRoksa dh igpku dj ldsaxsA 

 vius ifjos'k esa lejlrk izksRlkgd xfrfof/k;ksa ds vk;kstu esa usr`Ro dj 

ldsaxsA yksxksa dks lgHkkxh cuk ldsaxsA 

 lejlrk ewyd lekt ds fuekZ.k ds egRoiw.kZ vkSj izf'kf{kr ?kVd cudj 

vius lsok,a jk"Vª dks ns ldsaxsA  
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vU; eqn~ns ,oa pqukSfr;ka ¼Other Issues & Challenges½ 

mijksDr pkj vk;keksa ij leL;kvksa ls lEcfU/kr tkudkjh vki izkIr dj pqds gSaA 

blds vfrfjDr Hkh dqN vius rjg ds eqn~nsa gksrs gS ftUgs mijksDr oxhZdj.k esa 

'kkfey ugha dj ldrs gSaA mUgs bl 'kh"kZd ds varxZr j[kk x;k gSA bu vU; eqn~nksa 

ls lEcfU/kr leL;kvksa ds fofo/k igyqvksa dks vki vfrfjDr v/;;u ds fy, 

,y,e,l ij miyC/k lkexzh ls tku ldrs gSA 

bu leL;kvksa ds lek/kku ds fy, vki fuEufyf[kr nks 'kS{kf.kd oSdfYid v/;;u 

/kkjkvksa dk p;u dj fo'ks"kKrk gkfly dj ldrs gS & 

pqukSfr;k¡ ,oa laHkkouk,sa & LoSfPNdrk ,oa fodkl 

v/;;u /kkjk 

dk mn~ns'; 

vkSj vkSfpR; 

 lekt esa vusd O;fDr ,sls gksrs gSa tks LosPNk ls lektfgr ds dk;Z 

djus gsrq mRlqd jgrs gSaA ,sls yksxksa dks izf'kf{kr vkSj n{k cukuk bl 

ikB~;Øe dk y{; gSA ,slk okrkoj.k fodflr djuk ftlls fodkl ,d 

tu vkanksyu cus vkSj dsoy ljdkjh mÙkjnkf;Ro u jg tk;sA ;g Hkh 

t:jh gSA 

 bl vdknfed /kkjk esa LoSfPNdrk ds vk/kkj ij lapkfyr O;fDr;ksa vkSj 

laLFkkvksa ds izksRlkgu] muds ekudhdj.k] mUgsa ;kstukvksa ds lapkyu esa 

cjkcj dk Hkkxhnkj cukdj 'kkldh; iz;klksa dks vafre ik= O;fDr rd 

igq¡pkus rd dh igyA bl ikB~;Øe ds ewy esa gSA 

lrr fodkl 

y{;ksa ls 

lac)rk 

 16&lrr fodkl ds fy, 'kkafriw.kZ vkSj lekos'kh lkslkbfV;ksa dks c<+kok 

nsuk] lHkh dks U;k; miyC/k djkuk rFkk lHkh Lrjksa ij dkjxj] tokcnsg 

vkSj lekos'kh laLFkkvksa dk fuekZ.k djukA 

 17&dk;kZUo;u ds mik;ksa dk lqn<̀+hdj.k djuk vkSj lrr fodkl ds 

fy, oSf'od Hkkxhnkjh dk iqu#}kj djukA 

 10&jk"Vªksa ds vanj vkSj muds chp vlekurk dks de djukA 

'kkldh; 

foHkkxksa ls 

lac)rk 

 lekt dY;k.k foHkkx 

 ;kstuk vkfFkZd ,oa lkaf[;dh foHkkx 

 vkfne tkfr dY;k.k foHkkx 

 vuqlwfpr tkfr&tutkfr fodkl foHkkx  

'kkldh; 

;kstukvksa ls 

lac)rk 

 fookfgrk isa'ku ;kstuk] ò)koLFkk isa'ku ;kstuk;sa] jk"Vªh; ifjokj lgk;rk 

;kstuk] eq[;ea=h dU;k fookg ;kstuk bR;kfnA Lo;alsoh laxBuksa ds 

izksRlkgu dh ;kstuk;sa] vkink izca/ku ds fy;s fufeZr ;kstuk;saA 

v/;;u /kkjk 

ls dkS'ky 

 LoSfPNd laxBuksa ds fuekZ.k vkSj lapkyu dh n{krk vk;sxhA  

 fodkl fo"k;d ifj;kstukvksa ds fy;s ;kstuk fuekZ.k vkSj lapkyu 
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l`tu fØ;kUo;u dh n{krk vk;sxhA LoSfPNd iz;klksa ls cnyko ds fy;s 

vuqdwy okrkoj.k rS;kj djus gsrq yksxksa dks izksRlkfgr djus dh {kerk 

fodflr gksxhA 

 vkink vkSj izfrdwy ifjfLFkfr esa jkgr vkSj cpko dk;ks± ds lapkyu dk 

dkS'ky fodflr gksxkA ,sls le; esa yksxksa ds lkFk feydj vHkkoksa vkSj 

izfrdwyrk esa fdl izdkj dk;Z gksA bldk dkS'ky vkSj n{krk Hkh fodflr 

gksxhA 

 

pqukSfr;k¡ ,oa laHkkouk,sa & fof/kd fo'ks"kKrk 

v/;;u /kkjk 

dk mn~ns'; 

vkSj vkSfpR; 

 Hkkjrh; lafo/kku dks izR;sd Hkkjrh; ukxfjd dks xfjek vkSj lEeku ls 

thus dk volj iznku djrk gSA dbZ ifjfLFkfr;ksa esa O;fDr;ksa vkSj 

O;oLFkkvksa ds lkFk U;k; ugha gks ikrkA ,slh fLFkfr esa U;k; dh 'kj.k esa 

tkuk vko';d gks tkrk gSA  

 U;kf;d izko/kkuksa ls uk dsoy ge vius vf/kdkjksa ds izfr tkx:d gksrs 

gSa] cfYd nwljs ds vf/kdkjkas ds izfr nkf;Ro cks/k Hkh tkxzr gksrk gSA  

 bl vdknfed /kkjk dk mn~ns'; mu mik;ksa vkSj O;oLFkkvksa ls ifjfpr 

djkuk gS] ftlls dksbZ Hkh O;fDr vU;k; dk izfrdkj dj U;k; ik ldrk 

gSA 

lrr fodkl 

y{;ksa ls 

lac)rk 

 1&17 rd lHkh y{;ksa ls bl /kkjk dk lEcU/k gSA izko/kkuksa ds vuqlkj 

ykHk u feyus ij fof/kd lgk;rk ds fy;s foo'k gksuk iM+rk gSA vr% 

lHkh y{;ksa dks dsfUnzr ;kstukvksa dk ykHk uk feyus ij fof/kd lgk;rk 

vko';d gksrh gSA 

'kkldh; 

foHkkxksa ls 

lac)rk 

 fof/k foHkkx  

 ekuokf/kdkj ,oa vU; laxBu  

 jkT; Lrj ij fof/kd lgk;rk ra= 

 dsUæ Lrj ij fof/kd lgk;rk ra=  

'kkldh; 

;kstukvksa ls 

lac)rk 

 uky'kk] lkylk] vfHkj{kk esa dSfn;ksa ds vf/kdkj] cky lq/kkj x`g] tsy 

lq/kkj bR;kfn ls lEcfU/kr ;kstuk,saA  

v/;;u /kkjk 

ls dkS'ky 

l`tu 

 fof/kd izko/kkuksa dh tkudkjh gks ldsxhA 

 fof/kd lgk;rk fnykus dk dkS'ky fodflr gksxkA 

 fof/kd izfØ;kvksa vkSj O;oLFkkvksa ds tkudkj cusaxsA 

 tufgr ds eqíksa ds fy;s la?k"kZ dk Hkko fodflr gksxkA  

 iSjk&yhxy okWysfV;j ds :i esa Lo;a dks fodflr dj ldrs gSaA 

 xzkeh.k Lrj ij yksd&vnkyrksa ds ekè;e ls fooknksa ds fuiVkjs esa 

lg;ksxh cudj vius {ks= vkSj xk¡oksa dks fookn eqDr xzke cuk ldrs gSaA 
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lkjka'k (Summary) 

 ;g bdkbZ fodkl ds ckjs esa vkidh lksp&le> fodflr djus ds iz;klksa dh 

J`a[kyk esa fl)kar vkSj O;ogkj ds chp dh dM+h gSaA igyh rhu bdkbZ;ksa esa geus 

fodkl dks foLrkj ls tkuk le>kA lrr fodkl ij Hkh gekjh idM+ vPNh gks 

xbZA vc iz'u mBrk gS fd ges fodkl ls jksd dkSu jgk gSA vFkkZr fodkl ds 

jkLrs esa  vM~Mk tek;s oks dkSu&ls ?kVd gS tk LihMczsdj dk dke dj jgs gSaA 

eafty ikus ls gesa jksd jgs gSaA bls bdkbZ es geus mu vojks/kksa dh ppkZ djrs gq, 

bl ikB~;dze ds ek/;e ls ge tks fodkl fodYi izLrqr dj jgs gSA mlls vkidks 

tksM+us dh dksf'k'k dh gSaA vojks/kksa dks oxhZd`r djsa rks os ikap vk;keksa ij gSaA geus 

mu vojks/kksa dks nwj djus okys fo'ks"kK cuus ds fy, nks&nks vdknfed /kkjkvksa ds 

fodYi fn, gSaA vki viuh :fp] {kerk vkSj vko'd;rk ds vk/kkj ij budk p;u 

dj ldrs gS vkSj vius {ks= esa bu fo"k;ksa ds fo'ks"kK ds :i esa izfrf"Br gks ldrs 

gSA 

vo/kkj.kkRed 'kCnksa dk vFkZ (Meaning of Conceptual terms) 

 ns'kt Kku %lwpuk vkSj Kku dh fofo/k /kkjkvksa esa Hkkjro"kZ dk viuk vuqHko vkSj 

'kks/ktU; KkuA  

 oSpkfjd lfg".kqrk % nwljs ds fopkjksa dks egRonsus dk vknj HkkoA 

 fyax&Hksn % fyax ds vk/kkj ij HksnHkko djukA 

Lo&ewY;kadu(Self-Assesment) 

 nh?kZ mÙkjh; iz'u(Long answer type questions) 

 1- fodkl ds ekxZ dh izeq[k lkekftd lEkL;kvksa@pqukSfr;ksa dks Li"V djsaA 

 2- fodkl ds ekxZ dh izeq[k vkfFkZd lEkL;kvksa@pqukSfr;ksa dks Li"V djsaA  

 3- fodkl ds ekxZ dh izeq[k Ik;kZoj.k lEcU/kh lEkL;kvksa@pqukSfr;ksa dks Li"V djsaA  

 4- fodkl ds ekxZ dh izeq[k lkaLd`frd ,oa oSpkfjd lEkL;kvksa@pqukSfr;ksa dks 

Li"V djsaA  
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y?kq mÙkjh; iz'u(Short answer type questions) 

 1- Hkkjr es tutkfr;ksa dh izeq[k lEkL;kvksa dks fyf[k,A 

 2- Hkkjr esa fodykaxks dh izeq[k lEkL;kvksa dks fyf[k,A 

 3- vkfFkZd fo"kerk dks le>kb;sA 

 4- Xykscy okfeZax ls D;k le>rs gS\ 

5-  lkekftd lejlrk ls vki D;k le>rs gS\ 

 vfr y?kqmÙkjh;@oLrqfu"B iz'u(Very short/ Objective type questions) 

 1- izfrO;fDr vk; ls D;k le>rs gS\A 

 2- jk"Vªh; vk; ls D;k le>rs gS\ 

 3- xjhch js[kk D;k gSa\ 

 4- fodkl nj ls D;k le>rs gS\ 

 5- tSfod d`f"k D;k gS\ 

iznÙk dk;Z(Assignment) 

1. vius {ks= dh izeq[k leL;kvksa dh lwph rS;kj dhft,A ftles vkfFkZd 

leL;kvksa] lkekftd leL;kvksa vkSj i;kZoj.kh; leL;kvksa dk vyx&vyx mYys[k 

gksA 

2. vkids {ks= ds fodkl ds jkLrs es izeq[k vM+pus dkSu&dkSu lh gSa\ mudh lwph 

cukb, vkSj muds lkeus vafdr dhft, fd vki muds lek/kku ds fy, vius Lrj 

ij leqnk; dks lkFk ysdj dkSu&dkSu ls iz;kl dj ldrs gSaA 

3. vius {ks= dh leL;kvksa ds lek/kku ds fy, vki 'kklu dh fdu ;kstukvksa dk 

mi;ksx dj ldrs gSa\ leL;kvksa ds lkeus lEcfU/kr ;kstukvksa dk uke fy[kdj 

,d izfrosnu rS;kj dhft,A 

lanHkZ(References) 

eqfær lanHkZ % 

 jke vkgwtk  % lkekftd leL;k,a  ¼jkor ifCyds'ku t;iqj½ 
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 fo'oEHkj izlkn lrh  % i;kZoj.k vkSj dkuwu ¼vkfo"dkj ifCy'klZ t;iqj % 2001½ 

 lqthr dqekj 'kkg  % Hkkjr esa uxjhdj.k rFkk lacaf/kr leL;k,a  

 Hkkjrh; vFkZO;oLFkk  %  izfr;ksfxrk niZ.k fo'ks"kkad 2016 

osc lanHkZ % 

 bl ikB~;dze ds yfuZax eSustesaV ds flLVe ij bl ekM~;wy ds lkFk vfrfjDr 

v/;;u ds :Ik esa fodkl ds eqn~ns] pqukSfr;k leL;k,a] lEHkkouk,a bR;kfn ij ,d 

yxHkx 100 i`"Bksa ls vf/kd dh lkexzh v/;;u gsrq miyC/k gSA ftl i<+dj 

mijksDr ds ckjs esa foLrkj ls tkudkjh izkIr dh tk ldrh gSA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



ISBN :978-81-967430-2-4 

99 
 

bdkbZ&5 % fodkl ;kstukvksa dk fØ;kUo;u 

(Implementation of Development Schemes) 

mn~ns'; %& 

bl bdkbZ dks i<+dj vki tku ldsaxs fd& 

 lrRk fodkl y{;ksa dks ge vius ifjos'k esa dSls le> ldrs gSa\ 

 iapk;rh jkt O;oLFkk ds izko/kkuksa dk ykHk ysdj ge vius xkao esa fodkl dh 

dkSu&dkSu lh xfrfof/k;ka dj ldrs gSa\ 

 fodkl dh fofo/k Fkheks ij ge vius xzke dk fodkl dSls ;kstukvksa dk izHkkoh 

fdz;kUo;u lqfuf'pr dj ldrs gSa\ 

 fodkl ds ekxZ ls izR;sd xzke esa dSls lqfo/kk] lEiUurk vkSj [kq'kgkyh vk ldrh 

gSa\ 

gekjk fotu & lrr fodkl y{; 

lrr fodkl y{;ksa esa] ge ,d vR;ar egRokdka{kh vkSj ifjorZudkjh fot+uns[kjgs 

gSaA ge ,d ,slh nqfu;k dh ifjdYiuk djrs gSa] ftles ;gk¡ ij ekStwn lHkh thoksa 

dk Qyuk&Qwyuk laHko gks vkSj tks xjhch] Hkw[k] chekjh vkSj vHkko ls eqä gkasA ge 

Hk; vkSj fgalk ls eqä nqfu;k dh ifjdYiuk djrs gSaA ,d ,slh nqfu;k] tgk¡ 

lHkhlk{kj gksaA tgk¡ lHkh Lrjksa ij ij lkeku vkSj xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk miyCèk gksA 

csgrj LokLF; ns[kHkky gksA lHkh ds fy, lHkh Lrjksa ij lkekftd lqj{kk vkSj 

'kkjhfjd] ekufld vkSj lkekftd dY;k.k lqfuf'pr gksA ,d ,slh nqfu;ka] tgka ge 

ewyHkwr ekuo vfèkdkj tSls ^lqjf{kr is;ty vkSj lHkh ds fy, LoPNrk*dks ysdj 

vius ladYi dh iqf"V djrs gSaaA tgka lHkh vkSj csgrj O;fäxr vkSj lkeqnkf;d 

LoPNrk gksA tgka lHkh dks i;kZIr] lqjf{kr] vkSj ikSf"Vd Hkkstu miyCèk gksA ,d 

,slh nqfu;k tgka vkoklh; {ks= vkSj cfLr;ka lqjf{kr vkSj fVdkÅ gksaA tgka lLrh] 

Hkjkslsean vkSj lrr mtkZ rd lHkh dh igaqp gksA 
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ge ,slh nqfu;k dh ikfjdYiuk djrs gS tgk¡ ekuo vfèkdkjksa vkSj ekuo dh xfjek] 

dkuwu ds 'kklu] U;k;] lekurk vkSj xSj&HksnHkko( uLy] tkrh;rk vkSj fofHkUulaL—

fr;ksadh fofoèkrk dk lEeku] vkSj ,d ekuo dh {kerk dh iw.kZ çkfIr gsrq leku 

volj miyCèk gksaA tgk¡ lHkh dh lk>k le`f) esa ;ksxnku fn;k tkrk gksA ,d ,slh 

nqfu;k tks vius cPpksa esa fuos'k djrh gSA ftlesa gj cPpk fgalk vkSj 'kks"k.k ls eqä 

gksdj cM+k gksrk gSA ,d ,slh nqfu;k ftlesa gj efgyk vkSjyM+dh dks iw.kZ ySafxd 

lekurk gks vkSj bls çkIr djus esa lHkh dkuwuh] lkekftd vkSj vkfFkZd ckèkkvksa dks 

feVk fn;k x;k gksA ,d U;k;laxr] lfg".kq] eqä vkSj lkekftd :i ls 

lekos'khnqfu;k ftlesa lcls detksj yksxksa dh t:jrsa iwjh gksrh gSaAge ,d ,slh 

nqfu;k dh ifjdYiuk djrs gSa ftlesa çR;sd ns'kksa esa lrr] lekos'kh vkSj fVdkÅ 

vkfFkZd fodkl gksA lHkh ds fy, vPNk vkSj {kerk vuq:i dke gksaA ,d ,slh 

nqfu;k] ftlesa lHkh çk—frd lalkèkuksa ds [kir vkSj mRiknu ds iSVuZ vkSj mi;ksx 

& gok ls tehu rd] ufn;ksa] >hyksa] çk—frd tyHk.Mkj lsegklkxjksa vkSj leqæksa 

rd ds fy, lkrR; gksA ,slh nqfu;k ftles yksdra=] lq'kklu] lkFk gh lkFk jk"Vªh; 

vkSj varjkZ"Vªh; Lrj ij ,d ,slk okrkoj.k tks lrr vkSj lekos'kh lkekftd 

fodkl] vkfFkZd fodkl]i;kZoj.k laj{k.k vkSj xjhch vkSj Hkw[k ds mUewyu ds fy, 

vko';d gSAftlesa fodkl vkSj çkS|ksfxdh dk ç;ksx tyok;q dks è;ku esa j[k dj 

fd;s tkrs gks] tgk¡ tSo fofoèkrk dk lEeku gksa ftlesa ekuork ç—fr ds lkFk 

ln~Hkko ls jgrh gSA ftlesa oU;tho vkSj vU; thfor çtkfr;ksa dh j{kk dh tkrh 

gksA tSls bl xzg dks cpkusdk ekSdk ikus okyh vafre ih<+h gks ldrs gSA oSls gh ge 

xjhch dks lekIr djus esa lQy gksus okyh igyh ih<+h cu ldrs gSa( vxj ge 

gekjs mís';ksa esa lQy gq, rks 2030 esa nqfu;k ,d cgqr csgrj txg gksxhA 
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xzke iapk;r fodkl ;kstuk 

xzke iapk;r fodkl ;kstuk ds fuekZ.k dh çfØ;k o"kZ 2015&16 ls 'kq: dh xbZA 

;g çfØ;k xzke iapk;rksa }kjk lgHkkxh fu;kstu ls rS;kj dh xbZ okf"kZd 

dk;Z;kstuk] lalkèkuksa ds csgrj çcaèku ,oa fofHkUu lalkèkuksa ds vfHklj.k ¼duotZsUl½ 

ij vkèkkfjr gSA 

xkao ds fodkl vkSj cqfu;knh lsokvksa ds fy;s rS;kj dh tkus okyh ;s okf"kZd ;kstuk 

ljiap] iap vkSj xzkeh.k feydj cukrs gSaA bl ;kstuk esa LFkkuh; ukxfjdksa dh 

t:jrksa vkSj mudh çkFkfedrkvksa dk miyCèk lalkèkuksa ds lkFk esy [kkuk t:jh 

gSA  

;g ;kstuk ikjn'kÊ vkSj Hkkxhnkjh çfØ;k ls lHkh xzkeokfl;ksa dks 'kkfey dj ds 

cukbZ tkuk pkfg;sA xzke iapk;r dh ftEesnkjh gS fd og LFkkuh; ukxfjdksa] xjhcksa 

vkSj gkf'k, ds yksxksa dks ;kstuk cukus dh çfØ;k esa tksM+s vkSj lcdks cqfu;knh 

lsok;sa fnyok;saA  

14 osa foÙk vk;ksx esa xzke iapk;rksa ds fy, laoSèkkfud :i ls ;g vfuok;Zrk dh xbZ 

gS fd muds ikl miyCèk lalkèkuksa dk mi;ksx djrs gq, vkfFkZd fodkl vkSj 

lkekftd U;k; ds fy, xzke iapk;r fodkl ;kstuk,a rS;kj dh tk,¡A ;s fodkl 

;kstuk O;kid gksuh pkfg, vkSj leqnk;] fo'ks"kdj xzke lHkk dks 'kkfey djus okyh 

Hkkxhnkjh çfØ;k ij vkèkkfjr gksuh pkfg,A ge Bku ysa rks ;s lc laHko gS& 

gj lky xzke iapk;r fodkl ;kstuk ds fuekZ.k ds nkSjku bl ft+Eesnkjh dks fuHkkus 

dk csgrjhu ekSdk gesa feyrk gSA  

xzke iapk;r fodkl ;kstuk dk fuekZ.k ,d ,slk volj gS tc ge bu 9 Fkhe ds 

lanHkZ esa viuh iapk;r ds lalkèkuksa dks igpku ldrs gSa vkSj vkxkeh y{;ksa dks iwjk 

djus ds fy, lalkèkuksa dh ekax dj ldrs gSaA  
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xzke iapk;r fodkl ;kstuk fuekZ.k dk mís';& 

1- xzke iapk;rksa dk leku lkekftd] vkfFkZd ,oa oS;fäd fodklA 

2- leqnk; dks fu.kZ; ysus gsrq l{ke cukukA 

3- fodkl dk;kZs esa ikjnf'kZrk ,oa leqnk; ds mÙkjnkf;Roksa esa c<+ksÙkjhA 

4- lg;ksxh fu;kstu ,oa lalkèkuksa ds vfHklj.k dks c<+kokA 

5- oafpr oxksZa dh vko';drk ds lkFk lkekftd lqj{kk dks çeq[krk ls lfEefyr 

djrs gq, vuqlwfpr tutkfr o vuqlwfpr tkfr ds dY;k.k dks çkFkfedrkA 

6- fu;kstu dh çfØ;k dks ekax vkèkkfjr cukukA 

la{ksi esa & xzke fodkl ;kstuk] miyCèk lalkèkuksa ds vkèkkj ij LFkkuh; 

vko';drkvksa ,oa leL;kvksa dks è;ku esa j[krs gq, fuf'pr le; lhek ds vUnj 

y{;ksa dks çkIr djus dh çfØ;k dk nLrkost gSA 

 

xzke fodkl ;kstuk fuekZ.k esa lkeqnkf;d Hkkxhnkjh t:jh D;ksa gSa\ 

tu çfrfufèk;ksa ds lkFk&lkFk LFkkuh; yksxksa dks Hkh iapk;r ds nkf;Roksa dh lhek 

vkSj foLrkj irk gksuk pkfg,Alcdks dks tkuuk pkfg, fd&xzke iapk;r esa lHkh 

'kkldh; foHkkxksa rFkk ;kstukvksa ls fofHkUu dk;ksZa ds fy, QaM vkrs gSa rFkk foHkkxh; 

deZpkfj;ksa ds ekè;e ls xzke iapk;r esa lHkh lsok,a] lqfoèkk,a rFkk ;kstuk,a 

fØ;kfUor gksrh gSaA 

is;ty] lkQ lQkbZ vkSj LoPNrk] f'k{kk] ukxfjd lsok,¡] LokLF; lsok,¡] ekrk vkSj 

f'k'kq ls tqM+h LoLF; vkSj iks"k.k lsok,¡] lkekftd lqj{kk] [ksy&dwn vkSj 

ikdZ]i;kZoj.k vkSj vkink çcaèku] vk; vkSj jkstxkj vkSj var esa 'ke'kku vkSj 

dfczLrku lHkh ,sls eqís gSa tks lcds thou dks çHkkfor djrs gSa vkSj ifjokjksa dh 

[kq'kgkfy;ksa ls xgjs tqM+s gSaA 

ysfdu çk;% ;g ns[kk x;k gS dh xzke fodkl ;kstuk cukus esa vèkkslajpuk dk 

fodkl rks 'kkfey gks tkrk gS ysfdu ekuo laosnh fodkl ds eqís ihNs NwV tkrs gSaA 



ISBN :978-81-967430-2-4 

103 
 

bl fy, t:jh gS fd ;kstuk cukrs le; bu eqíksa ij vo'; è;ku fn;k tk,] 

ftlls fd lexz fodkl dh ,d ;kstuk cukbZ tk ldsA  

 

{ks=&1 ekuo fodkl ,oa lkekftd lqj{kk lacaèkh eqís& 

 is; ty vkSj LoPNrk 

 lqjf{kr is; ty dh miyCèkrk  

 xk¡o esa lQkbZ ;kfu dwM+s dpjs rFkk Bksl vkSj rjy vif'k"Vksa dk çcaèkuA  

 gj ?kj esa] 'kkyk esa vkSj xk¡o esa lkeqnkf;d 'kkSpky;dh miyCèkrkA  

ukxfjd lsok,a& 

• tUe] e`R;q vkSj fookg dk iathdj.k  

• Hkwfe lacafèkr nLrkost tSls [kljk] [krkSuh] _.k iqfLrdk  

• vkèkkj dkMZ iathdj.k 

LokLF; lsok;sa& 

• ,d gtkj dh vkcknh ij ,d vk'kk dk;ZdrkZA 

• çkFkfed vkSj f}fr;d LokLF; lsokvksa dh miyCèkrk  

• xHkZorh vkSj uotkr f'k'kqvksa ds fy, Vhdkdj.k vkSj nokb;k¡  

• ekSleh chekfj;ksa vkSj egkekjh dh fLFkfr esa LokLF; ijh{k.k rFkk mipkj  

• ,d gtkj dh vkcknh ij oh ,p ,u Mh dk fu;fer vk;kstu  

cky fodkl ,oa iks"k.k vkgkj & 

• vkaxuokfM+;ksa dh la[;k vkSj ogk¡ miyCèk lqfoèkk,a 

• vkaxuokM+h esa çkFkfed iwoZ f'k{kk dh xfrfofèk;ka  

• vkaxuokM+h esa cPpksa dk fu;fer ot+u 

• xHkZorh vkSj çlwrk dks ijke'kZ  

• fd'kksfj;ksa dks vk;ju Qksfyd ,flM dh xksyh dk forj.k 
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f'k{kk& 

• Ldwyksa dh la[;k o çdkj 

• f'k{kdksa dh la[;k vkSj miyCèkrk  

• f'k{kk dk vfèkdkj ds ekunaM ds vuqlkj Ldwy esa O;oLFkk vkSj lqfoèkk,a  

• Mª�i vkmV dh fLFkfr vkSj dkj.k  

• cky Je] cky fookg 

• eè;kUg Hkkstu dh O;oLFkk 

• 'kkyk çcUèku lfefr dh fu;fer cSBdsa vkSj fo|ky; fodkl ;kstuk dk 

fuekZ.kA  

• fo|ky; fodkl ;kstuk dk xzke iapk;r esa çLrqfrdj.k  

lkekftd lqj{kk& 

• jk'ku nqdkuksa dh la[;k ,oa O;oLFkk 

• jk'ku dkMksZa dh Js.kh ,oa la[;k 

• fuxjkuh lfefr dh lfØ;rk  

• nqdku ls jk'ku dh fu;fer vkiwfrZ dh fLFkfr  

• nqdku ls lHkh yksxksa dks ik=rk ds vuq:i lHkh lkexzh feyus dh fLFkfr  

• jk'ku dh nqdku ij flXuy feyus dh fLFkr  

• ik=rk ds vuqlkj vkokl 

• o`)koLFkk] foèkok isa'ku fnO;kax isa'ku dh fLFkfr  

• ;ksX; fo|kfFkZ;ksa dks Nk=o`fÙk dh fLFkfr 

[ksydwn dh O;oLFkk& 

• xkao esa iapk;r us fd'kksj fd'kksfj;ksa vkSj ;qokvksa ds fy, [ksy dwn dh 

lkexzh dh fLFkfrA  

• [ksy ds fy, mfpr txg rFkk eSnku dh fLFkfr  
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{ks=&2 lajpukvksa lfgr i;kZo.kÊ; eqís vkSj vkink çcUèku ds eqís& 

• xkao esa jksM+ vkSj ukfy;ksa dk fuekZ.k vkSj j[k j[kko  

• fctyh ds fLFkfr  

• lkSj ÅtkZ }kjk çdk'k dh O;oLFkk 

• xkao ds ?kjksa esa fctyh dk dusD'kuA  

• xkao esa fctyh dh lIykbZ dh vofèk  

• çkFkfed vkSj ekè;fed fo|ky;ksa ds Hkouksa dk j[k j[kko  

• iapk;r Hkou] ckjkr ?kj] pkSiky 

• xzkeh.k gkr cktkj  

• dwM+k&dpjk ikVus okyk LFkku] dwM+k ?kj vkSj dwM+k xïk 

;fn xzke esa çk—frd vkinkvksa dk bfrgkl gS rks & 

• vkink ls iwoZ dh rS;kfj;ka 

• vkink ds nkSjku dh rS;kfj;ka 

• vkink ds ckn dh rS;kfj;ka 

'ke'kku@dfczLrkuksa dk foLrkj& 

• xkao esa 'ke'kku dh fLFkfrA  

• xkao esa dfczLrku dh fLFkfrA  

ikdZ dk j[k&j[kko& 

• ikdZ dh O;oLFkk 

• ikdZ fdruk mi;ksxh gS\ 

• ikdZ esa cPpksa ds [ksyus ds fy, lkeku vkSj O;oLFkkA  

ykbczsjh dk j[k&j[kko& 

• xkao esa ;k xkao ds Ldwy esa iqLrdky;A  

• lcds fy, miyCèkrkA 
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• nSfud lekpkj i=ksa dh miyCèkrkA  

{ks=&3 vk; ,oa jkstxkj ds lkèku ,oa vkfFkZd eqís& 

• —f"k foHkkx }kjk pykbZ tk jgh ;kstukvksa ds fy, ykHkkfFkZ;ksa dk p;u rFkk 

lgk;rk dh fLFkfr 

• eujsxk ds okf"kZd Iyku dh fLFkfr  

• eujsxk esa lkS fnu dk jkstxkj rFkk mldk Hkqxrku   

• Lojkstxkj ds fy, xzkeh.kksa dks lgk;rk dh fLFkfr  

• cktkj] gkV] xksnke vkSj vU; vk; ds lalkèkuksa dk fuekZ.kA  

• Qyksa dh [ksrh esa lg;ksxA 

• i'kq ikyu esa lg;ksx  

• jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj fe'ku ds }kjk dkS'ky fuekZ.k tSls fd dEI;wVj 

çf'k{k.k bR;kfnA 

• jk"Vªh; xzkeh.k fe'ku ds ekè;e ls efgyk lewg dh LFkkiuk rFkk vkthfodk 

dh fLFkfr  

• Ålj] vflafpr Hkwfe dh flapkbZ O;oLFkk  

{ks=&4 lq'kklu ,oa lekos'ku& 

• vuqlwfpr tkfr vkSj tu tkfr ds ifjokjksa dks muds çfr'kr ds vkèkkj ij 

vkokl vkSj 'kkSpky;ksa dh ik=rk dh fLFkfr  

• lHkh ;kstukvksa esa vuqlwfpr tkfr] tutkfr] vYi la[;d] xjhc] fnO;kax] 

foèkok vkSj ftl ifjokj esa efgyk eqf[k;k gks mUgsa çkFkfedrk nsuus dh 

fLFkfr  

• loZJs"B dk;Z djus okyh efgyk çfrfufèk;ksa dks iqjL—r djukA 

• xjhcksa] oafprksa] cqtqxksZa] fujkfJrksa] fnO;kaxksa vkSj foèkokvksa dh fLFkfr  

• fu;ekuqlkj iapk;r dh cSBdsaA 
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• lky esa de ls de nks ckj xzke lHkk dh cSBd dk vk;kstu rFkk cSBd ds 

fefuV~l dk lkoZtfud çdk'ku  

• iapk;r dh lHkh lfefr;ksa dh fu;ekuqlkj cSBd  

{ks=&5 O;fä ,oa leqnk; ds O;ogkjxr eqís& 

• 'kkSpky; dk fo;fer mi;ksx] lkcqu ls gkFk <qykbZ 6 ekg rd flQZ LVSu 

iku] N: ckn Åijh vkgkj] vk;ksfMu ds ued dk mi;ksx vkfn  

• cky fookg] cky laj{k.k] cky fodykaxrk] ngst çrkM+uk] dU;k H:.k gR;k] 

?kjsyq fgalk] cky Je] ckfydk f'k{kk vkfn lkekftd folaxfr;ksa ij dk;Z 

vkSj fopkj foe'kZ  

• u'kk [kksjh] >xM+ksa vkSj fooknksa dk fuiVkjk  

;fn <kapkxr vko';drk,a t:jh gSa vkSj miyCèk ugha gSa rks mudh ekax Hkh t:j 

vk,xh ysfdu <kapkxr vko';drkvksa ds lkFk ekuo fodkl ls lacafèkr eqíksa ds chp 

,d lkeatL; LFkkfir dj ikuk gh ,d lexz fodkl dh ;kstuk dk çk:i gks 

ldrk gSA 

vkidh] leqnk; dh vkSj iapk;r lfefr;ksa dh lfØ; Hkkxhnkjh u gks ikus dh otg 

ls]gj foHkkx vius y{; iwjs djus ds fy, vyx&vyx ;kstuk,a cukrs vkSj 

fØ;kfUor djrs gSaA lHkh ;kstukvksa ds chp leUo; rFkk vfHklj.k u gksus ds dkj.k 

iapk;r dk fodkl çHkkfor@èkhek gks tkrk gSA ifj.kke ;g gksrk gS fd u rks vafre 

O;fä rd ykHk igqaprk gS] vkSj u gh ;kstukvksa rd lcdh igqap gks ikrh gSA 

fodkl ds bl pØ dks xfr nsus ds fy, ;g t:jh gS fd foHkkxh; deZpkjh ,oa 

iapk;r lfefr;ka vius nkf;Roksa dk lgh fuoZgu djsa vkSj nwljs foHkkxksa ds lkFk 

lg;ksx Hkh djsaA ifjokj vkSj leqnk; vius nkf;Roksa dk fuoZgu iw.kZ ftEesnkjh ls 

djsa vkSj vius vfèkdkjksa dks ikus ds fy, ltx jgsA  
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xzke iapk;r ds lexz fodkl ds fy, iapk;r dh lHkh lfefr;ksa dk tkx:d vkSj 

fujUrj lfØ; jguk vkSj lHkh foHkkxksa ds chp vkil esa leUo; rFkk iwjs leqnk; 

dh Hkkxhnkjh t:jh 

Fkhe& 

,lMhth dks mu fo"k;ksa ds ekè;e ls fy;k tkuk gS tks bls iapk;rksa vkSj leqnk; 

ls lacafèkr cukrs gSaA ,d Fkhe ij dkjZokbZ dk fofHkUu ,lMhth ij çHkko iM+rk 

gSAiapk;rksa ds y{; ds fy, 9fo"k;ksa dh igpku dh xbZ gS& 

 

 Theme1 Poverty free and enhanced livelihoods village 

 Theme2 Healthy village 

 Theme3 Child friendly village 

 Theme4 Water sufficient village 

 Theme5 Clean and Green village 

 Theme6 Self-sufficient infrastructure in village 

 Theme7 Socially secured village 

 Theme8 Village with Good Governance 

 Theme9 Engendered Development in village   

TARGETS@y{;&xzke iapk;rksa ds dke djus ds fy, çR;sd Fkhe ds fy, fotu 

LVsVesaV dks LFkkuh; y{;ksa esa foHkkftr fd;k x;k gSA vfèkdka'k y{; jk"Vªh; y{;ksa ls tqM+s  

gSaA xzke iapk;rksa ds –f"Vdks.k ls mudh igpku ds vuqlkj çLrqr fd;k x;k gSAy{;ksa dh 

dqy la[;k 150 ls vfèkd gS vkSj iapk;rksa dks xzke iapk;r dh çkFkfedrkvksa ds vkèkkj ij 

vius y{; pquus dh vko';drk gSA 

•  jk"Vªh;] jkT; vkSj mi&jkT; ds eqíksa dks è;ku esa j[krs gq,] xzke iapk;rksa ds fy, 

Hkh dke djus ds fy, dqN y{;ksa dks Hkh çkFkfedrk nh tk,xhA vfèkdrj budh igpku 

xzke iapk;rksa }kjk Lor% gh dj yh tk,xhA 
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ladsrd& 

y{;ksa dks ladsrdksa }kjk ekik tkrk gSA bu ladsrdksa dks LFkkuh; ladsrd <kaps dk fuekZ.k 

djuk gSA 300 ls vfèkd ladsrd gSaA ,yvkbZ,Q ,uvkbZ,Q ds vuq:i gS tSlk fd xzke 

iapk;r Lrj ij ykxw gksxk vkSj dqN ,yvkbZ,Q dsoy xzke iapk;r Lrj ds fy, vf}rh; 

gSaA 

•  y{; vkSj ladsrdksa dh lkykuk leh{kk dh tkuh gSA xzke iapk;rksa }kjk mBk, x, 

y{;ksa vkSj ladsrdksa dh la[;k fHkUu gks ldrh gS] D;ksafd ;g mudh eglwl dh xbZ 

t:jrksa ds vuqlkj gSA ,lMhth miyfCèk dk vkdyu djus ds fy, bl lewg dks ,d 

lkFk j[kk tkuk gS 

 

le;&lhek& 

dqN y{;@ladsrd gSa ftu ij rRdky dkjZokbZ dh vko';drk gS] dqN vYikofèk esa vkSj 

dqN yach vofèk esaA lHkh 3 le;&js[kk y{;ksa@ladsrdksa dks ysus ds fy, xzke iapk;rksa ds 

lkFk dke djuk vko';d gS] u dsoy nh?kZdkfyd ifj.kkeksa ds fy, çkjafHkd o"kksZa esa 

vko';d dkjZokbZ djuk] cfYd ekeyksa@eqíksa ij rRdky è;ku vkdf"kZr djuk Hkh vko';d 

gSA 

•  ladsrdksa dh Vksdjh ls ladsrdksa dh ,d U;wure la[;k ij xzke iapk;rksa }kjk dke 

fd;k tkuk pkfg,] ftldk lq>ko o"kZ esa 50 ls de ugha gSA 50 ds Hkhrj dqN vfuok;Z 

ladsrd] yxHkx 10] jk"Vªh; vkSj jkT; ljdkjksa }kjk r; fd, tk ldrs gSa] tks ,lMhth 

ds vuq:i jk"Vªh; vkSj jkT; çkFkfedrk ds gSaA 'ks"k xzke iapk;rksa esa ,lMhth miyfCèk;ksa ds 

fy, xzke iapk;r dh ilan ds vuqlkj gSA 

•  varj&iapk;r rqyuk ds fy, ladsrdksa dk ,d iwjk lsV iapk;r fodkl lwpdkad 

cukuk gSA ;g lsV ea=ky;ksa vkSj jkT;ksa vkSj uhfr vk;ksx ds ijke'kZ ls r; fd;k tkuk gSA 

•  lHkh ladsrdksa ij vkèkkjHkwr MsVk o"kZ 2021& 22 esa ;k tYn ls tYn ,d= fd, tkus 

dh vko';drk gSAblls pqus x, ladsrdksa ij MsVk fuf'pr :i ls MsVk lzksr ds vkèkkj ij 
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okf"kZd :i ls ,d= vkSj v|ru fd;k tkuk gS rkfd ifjorZu@çxfr dk vkdyu fd;k 

tk ldsA 

•  iapk;rsa fof'k"V y{;ksa] mi&y{;ksa dks çkIr djus dk fodYi pqu ldrh gSa tSls& 

 'kwU; Hkw[k & iapk;r esa dksbZ Hkh Hkw[kk ugha jguk pkfg, vkSj iapk;r esa lexzrk esa ,d 

fo"k; dks çkIr djus ds fy, pquus ds fy, mPp Lrj ij tkuk pkfg,A ,d Fkhe gkfly 

djuk vlkèkkj.k gS ysfdu vko';d gS] vkSj vly esa ,lMhth gkfly djuk gSA 

•  ,yvkbZ,Q esa dqN ladsrdksa ds fy, y{; ewY;ksa dks fuèkkZfjr djus dh vko';drk 

gksxhA 

•  blds vykok] Cy�d Lrj ij ,d Cy�d bafMdsVj ÝseodZ vkSj ftyk Lrj ij 

fMfLVªDV bafMdsVj ÝseodZ gksxk] tks igys ls gh jkT; }kjk vkSj uhfr vk;ksx ds ekxZn'kZu 

esa rS;kj fd;k tk jgk gSA MhvkbZ,Q] chvkbZ,Q vkSj ,yvkbZ,Q ds chp lacaèk Lopkfyr 

:i ls gksaxs] tcfd çR;sd esa dqN ,sls gSa tks dsoy ml Lrj ij vFkZ j[krs gSaA bUgsa 

fodflr gksrs gh ns[kk tkuk pkfg,A 

lrr~ fodkl y{;ksa dk LFkkuh;dj.k & 

lrr~ fodkl y{;ksa ds LFkkuh;dj.k ls vk'k; gS fdge viuh xzke lHkkvksa esa ;kstukc) 

rjhds ls y{; fuèkkZfjr djds ,sls dkSu dkSu ls dke dj ldrs gSa ftudk çHkko bu cM+s 

y{;ksa ij ldkjkRed :i ls fn[ksA 

iapk;r fodkl ds fy, ukS Fkhe& 

dsaæ ljdkj ds iapk;rh jkt ea=ky; us tuçfrfufèk;ksa rFkk xzkeokfl;ksa dks ljyrk ls 

le>kus vkSjlrr fodkl y{;ksa ds LFkkuh;dj.k dks ljy djusds mís'; ls 17y{;ksa dks 

fuEufyf[kr9 Fkhe esa lekfgr fd;k& 

Fkhe&1 xjhch eqä vkSj vkthfodk mUur iapk;r 

fot+u& xjhch eqä iapk;r tks lkekftd lqj{kk dks lqfuf'pr djs rkfd dksbZ Hkh 

xjhch esa okil u tk;sA,slk xk¡o tgka lHkh ds fy;s vkthfodk ds lkFk fodkl vkSj 

le`f) gksA 
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Fkhe&2 LoLFk iapk;r 

fot+u& iapk;r esa fuokl djus okys gj mez ds gj O;fä ds fy;s LokLF; vkSj 

dY;k.k lqfuf'pr djukA 

Fkhe&3 cky fe= iapk;r 

fot+u& ;g lqfuf'pr djukfd iw.kZ fodflrgksus rd cPps viusvfLrRo] fodkl] 

Hkkxhnkjh vkSj lqj{kkds vfèkdkjksa dkvkuUn ysus esa l{kecusA 

Fkhe&4 çpqj ty lalkèku rFkk miyCèkrk okyh iapk;r 

fot+u& lHkh ds fy, fØ;k'khy ikbi is;ty dusD'ku okyk xkao] yf{kr ekudksa ds 

vuqlkj xq.koÙkk okys ikuh dh vkiwfrZ] vPNs ty çcaèku vkSj —f"k lacaèkh lHkh 

t+:jrksa ds fy, çpqj ek=k esa ikuh dh miyCèkrk vkSj ty ds ikfjfLFkfrdh ra= dk 

laj{k.k 

Fkhe&5 LoPN vkSj gfjr iapk;r 

fot+u& gekjs cPpksa ds Hkfo"; ds fy, ,d ,slkxk¡ocukuk] tksç—frdh mnkjrkls 

gjk&Hkjk gks] v{k; ÅtkZds mi;ksx] LoPN] i;kZoj.kvkSjtyok;qdh j{kk gks 

Fkhe&6vkRefuHkZj cqfu;knh<kaps okyh iapk;r   

fot+u& vkRefuHkZj cqfu;knh <kaps dks çkIr djuk vkSj lHkh ds fy;s i;kZIr] lqjf{kr 

vkSj fdQk;rh vkokl vkSj cqfu;knh lsokvksa rd igq¡p lqfuf'pr djukA 

Fkhe&7lkekftd :i ls lqjf{kr iapk;r  

fot+u& xkao ds çR;sd O;fä dks viuh ns[kHkky Lo;a djuh pkfg, vkSj lHkh ik= 

lkekftd lqj{kk ç.kkfy;ksa dk ykHk feyuk pkfg,A tSls& [kk| lqj{kk] LokLF;] 

f'k{kk vkSj LoPNrk] jkst+xkj] vkèkkjHkwr lajpuk rFkk lqj{kkA  

Fkhe&8 lq'kklu okyh iapk;r 

fot+u& xzke iapk;r esa lq'kklu ds }kjk xzke ds fuokfl;ksa gsrq fofHkUu ;kstukvksa ds 

vUrxZr fodkl ds ykHkksa dks mÙkjnk;h lsok ,oa forj.k ds ekè;e ls lqfuf'pr 

djukA 
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Fkhe&9 ySafxd lerk vkSj lekurk okyh iapk;r 

fot+u& ySafxd lekurk dks çkIr djuk] leku volj çnku djrs gq, efgykvksa ,oa 

ckfydkvksa dks lqjf{kr okrkoj.k çnku djukA  

ns[kus vkSj i<+us esa ;s ,d eqf'dy dke yx ldrk gS ysfdu ,slk gS ughaA iapk;r 

çfrfufèk vkSj xzke lHkk ds ftEesnkj ukxfjd ds utfj, ls ;s ,d ljy dke gSA  

 

xzke iapk;r ds ikl D;k&D;k gS\ 

eè; çns'k vkSj ns'k dh vusd dgkfu;k¡ geus lquh gSa vkSj ns[kh gSa tgka ds tu çfrfufèk;ksa 

us viuh yxu vkSj tq>k:iu us xk¡o dks vkn'kZ :i ns fn;kA xk¡o dh rLohj cnyus dk 

;s dke mUgha lc lalkèkuksa vkSj dk;Z cy ds lkFk fey dj fd;k tks ckdh xk¡o esa Hkh 

ekStwn gSaA fdlh tu çfrfufèk us f'k{kk ds {ks= esa dke fd;k rks fdlh us xzke fodkl ij] 

fdlh us ty lalkèku vkSj [ksrh ij è;ku dsfUær fd;k rks fdlh us LokLF; ijA fdlh us 

vkthfodk dks viuk y{; cuk;k rks fdlh us jkstxkj dksA lcdh dksf'k'kksa esa ,d ckr 

leku Fkh vkSj og Fkh iwjs leqnk; dks lkFk tksM+us dh bPNk 'kfä vkSj {kerkA   

 

&ujflagiqj ftys dh cèkqokj xzke iapk;r& 

iap&ljiap vkSj LFkkuh; ukxfjdksa us fey dj ;gk¡ dh rLohj cny nh gSA gj ?kj] 

vkaxuokM+h] iapk;r Hkou] 'kkyk Hkou vkSj lkslkbVh dk;kZy;ksa ds lkeus cM+s cM+s isM+ksa dh 

gfj;kyh us iwjs xk¡o dks miou cuk fn;k gSA ;gk¡ ds Ldwy esa f'k{kd u dHkh ukxk djrs 

gSa vkSj u dHkh Ldwy igq¡pus esa ysV gksrs gSaA urhtru ljdkjh Ldwy ds cPpksa dk fjtYV 

Hkh 80 çfr'kr ls uhps ugha tkrkA vkSj i<+kbZ dk Lrj 'kgjh ifCyd Ldwyksa dks VDdj 

nsrk gSA ;gk¡ dh lk{kjrk nj 'kr çfr'kr gSA LoPNrk ds çfr lc brus tkx:d fd xk¡o 

ds lEiw.kZ lsusVjh flLVe dks vaMj xzkmaM djus esa tc 'kkldh; enn de iM+h rks yksxksa 

us pank djds bl dke dks iwjk dj fn;kA cqjkb;ksa ds f[kykQ yM+us dh lcdh ,d jk; 

ds pyrs iwjs xk¡o esa dksbZ Hkh nqdkunkj flxjsV&chM+h] iku elkyk vkSj rackdw ugha csprkA 



ISBN :978-81-967430-2-4 

113 
 

'kjkc vkSj vU; u'ks ls nwjh ds pyrs xk¡o esa ;nk dnk gh >xM+s gksrs gSa vkSj mUgsa Hkh fey 

cSB dj lqy>k fy;k tkrk gSA ;s f'kdk;rsa iqfyl rd ugha igqaprhaA    

 

&èkkj ftys dh uokniqjk iapk;r& 

,d vkfnoklh xzkeiapk;r uokniqjkA bl iapk;r dh çxfr dk lw= okD; gS& xk; 

vkèkkfjr —f"k] —f"k vkèkkfjr mè;ksx vkSj mè;ksx vkèkkfjr xzkeA;gk¡ yksxksa us xk; dks dsaæ 

esa j[k dj vkvksus xk¡o dh vFkZO;oLFkk vkSj çxfr dk rkuk&ckuk cqukA vkSj ,d tqV gks 

dj xk; vkèkkfjr [ksrh vkSj jkstxkj esa dbZ uokpkj fd,A xks'kkyk ds fy, çkIr 'kkldh; 

enn dh jkf'k de iM+us ij LFkkuh; yksxksa us iSls dh deh ugha iM+us nh vkSj ,d uk;kc 

xks'kkyk vfLrRo esa vkbZA fLçdyj ls flpkbZ O;oLFkk lfgr ,d fo'kky pjkxkg dk 

fodflr fd;kA xks'kkyk esa lkQ&lQkbZ] xk;ksa ds ihus ds fy, ikuh vkSj gok ds fy, ia[ks 

yxk,] ekSle dks BaMk j[kus ds fy, Qynkj ikSèkksa dk l?ku o`{kkjksi.k fd;k x;kA [ksrh 

vkSj jkstxkj dks xkscj vkSj xkSew= vkèkkfjr mRiknksa ls tksM+k vkSj tSfod [ksrh dks c<+kok 

fn;kA xkscj vkSj xkSew= vkèkkfjr mRiknksa ij 'kksèk ds fy, ,d ç;ksx'kkyk LFkkfir dh 

xbZA xkscj vkSj xkSew= vkèkkfjr dhVuk'kd rFkk [kkn cukus dk çf'k{k.k ysus vkl ikl ds 

fdlku ;gk¡ vkrs gSaA bl xk¡o dks i;ZVu LFky dh rjg fodflr djus ds ç;kl ds lanHkZ 

esa ;gk¡ xkscj vkSj feêh ds feJ.k ls ÞeM d�Vstß dk fuekZ.k fd;k x;k gSA ;s d�Vst 

ckgj ls vk, yksxksa ds #dus ds dke vkrs gSaA bl çdkj ds vusd mnkgj.k gekjs çns'k 

vkSj iwjs ns'k esa gSaA   

yksxksa dks lkFk ykus ds fy, t:jh ckr& 

yksxksa dks lkFk tksM+us ds fy, lcls T;knk t:jh gS fd os tqM+ko esa vius fgrksa dks ns[k 

vkSj le> ik,¡Aiwjh iapk;r dks çxfr dh jkg ij ys tkuk vkidh ftEesnkj gSA vkSj çxfr 

ds eqís Hkh 9 Fkhe ds :i esa vkids lkeus gSaA vkSj le; lhek gS o"kZ 2030A ;kfu yxHkx 8 

o"kZA ;g le; i;kZIr gS D;ksafd Åij fn;s x, mnkgj.k Hkh yxHkx 10 lkyksa dh ;k=k gSA   

lcls igys viuk y{; pqusa& 
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eqíksa dh 9 Fkhe esa ls dksbZ ,d pqusaA pqurs le; vius lalkèku] vkSj {kerkvksa dk è;ku 

j[ksaA lkFk gh ;s ns[ksa fd leqnk; dh #fp fdu eqíksa esa gS vkSj og tYnh vkids i{k vkSj 

leFkZu esa vk tk,xkA pquh xbZ Fkhe dks NksVs NksVs pj.kksa esa ck¡V ysaA  tSls vxj vki cky 

fe= iapk;r dh Fkhe dks pqurs gSa rks blds varxZr cPpksa dh f'k{kk] LokLF;] lqj{kk vkfn 

eq[; eqís gSaA bl Fkhe ij xk¡o ds lHkh yksx ljyrk ls vkids leFkZu esa ,dtqV gks 

tk,axsA vc miyCèk lalkèku vkSj ifjfLFkfr;ksa ij lcds lkFk fopkj djsaA vkxs dh ;kstuk 

cuk,¡ vkSj fØ;kUo;u 'kq: djsaA gj eghus çxfr dh lewfgd fuxjkuh djsa vkSj vkxs dh 

;kstuk cuk,¡ vkSj muij vey djsaA blds fy, t:jh gS fd vkids ikl vkSj lkFk vk, 

yksxksa ds ikl lgh lwpuk,¡ vkSj tkudkfj;k¡ gksaA bu tkudkfj;ksa ls vki lcdks dks viuh 

ft+Eesnkjh Hkh irk gksxh] lhek,a Hkh ekywe gksaxh vkSj vfèkdkj HkhA bu ifjfLFkfr;ksa esa vki 

yksxksa dk usr`Ro djds vki xzkeh.k ifjfLFkfr;ksa dks cnyus ds çHkkoh dk;Z ldrs gSaA yksxksa 

dks tkx:d ukxfjd cukus ds fy, vki D;k dj ldrs gSa& 

 

tkx:drk xfrfofèk;ka & 

lHkh ds lg;ksx ls og Fkhe pqusa ftls vki lcls igys vius xk¡o esa 'kq: djuk pkgrs gSa] 

ftlds ckjs esa vki lHkh lger gSa vkSj dke djus dh iDdh ea'kk gSA blds ckjs esa ;fn 

dqN tkudkfj;ksa dk vHkko gS rks bdëh djsaA yksxksa dks tkx:d djus ds fy, NksVh NksVh 

cSBdksa esa fopkj foe'kZ djsaAbu eqíksa dks xaHkhjrk ls xzke lHkk esa j[ksa] vkSj loZ lEefr 

cuk,¡A bu tkudfj;ksa ds çpkj çlkj dh ;kstuk cuk,¡A lHkh ds lkFk fey dj çxfr dh 

fu;fer leh{kk djsa vkSj çxfr ls lHkh dks fu;fer vkSj fujarj vè;ru djsaA  

 

dke dks dSls djsaxs & 

T;knk ugha ,d nks y{; r; dhft;s] mldks iwjk djus esa ennxkj yksxksa dks igpkfu, vkSj 

muds lkFk j.kuhfr vkSj xfrfofèk;ka fuèkkZfjr dhft;s vkSj le; lhek fuèkkZfjr djsa] vkSj  

mUgs gkfly djus esa tqV tkb,A vkids lkFkh vkSj lalkèku fofHkUu foHkkxksa dk veykA  
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vkèkkjHkwr lajpuk,a ¼xzke ls ysdj ftys rd½& 

1. LFkkuh; ljdkj pykus dh xzke iapk;r vkSj xzke lHkk dh oSèkkfud 'kfä;k¡ 

2. jkT; vkSj dsaæ lgkf;r dY;k.kdkjh ;kstuk;sa rFkk dkuwu  

3. dsaæ vkSj jkT; ls feyus okys vuqnku rFkk vkoaVu  

4. dj fuèkkZj.k rFkk ckgjh L=ksrksa ls vkfFkZd enn tqVkus dh O;oLFkk  

5. foèkk;d vkSj laln fufèk  

6. iapk;r dh LFkk;h lfefr;k¡ rFkk vU; lfefr;ka  

7. fofHkUu foHkkxksa }kjk xfBr vkSj fodflr lfefr;kaA  

8. iapk;r esa jgus okys ukxfjd ;kfu xzke lHkk ds lnL;A    

cPpksa ds eqís & 

• iks"k.k 

• LoLF; f'k'kq tUe  

• dU;k Hkzw.k gR;k  

• f'k'kq vkSj cky e`R;q  

• lEiw.kZ Vhdkdj.kA  

• tUe iathdj.k  

• cPpksa dh f'k{kk  

• cky lqj{kk vkSj laj{k.k  

efgykvksa ds eqís& 

• fd'kksfj;ksa vkSj efgykvksa esa ,uhfe;k  

• xHkZorh dh lEiw.kZ ,,ulh@ih,ulh tk¡psa 

• ekr` e`R;q de djuk   

• fpfdRldh; ns[kHkky vkSj LokLF; lqfoèkkvksa dh miyCèkrk  

• vkthfodk ds lkèkuksa dh miyCèkrk  
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• ySafxd lerk vkSj lekurk 

 

ekWMy&xjhch eqä vkSj vkthfodk mUur iapk;r 

fot+u&,d xjhch eqä iapk;r] tks lkekftd lqj{kk dks lqfuf'pr djs rkfd dksbZ Hkh 

xjhch esa okil u tk;sA,slk x�o tg� lHkh ds fy;s vkthfodk ds lkFk fodkl vkSj le`f) 

gksA 

LFkkuh;y{;vkSjVkjxsV& 

•  ihMh,l] 

vkbZlhMh,llfgrvkthfodkvkSjlkekftdlqj{kk;kstukvksadsvUrxZrlHkhik=ykHkkfFkZ;ksadkO;kid

p;u 

• O;fäxr@lkewfgdm|eksadsekè;elsvkfFkZdfodklvkSjjkst+xkjl`tu 

• xjhcvkSjdet+ksj yksxksa dksiwjso"kZfj;k;rhewY;iji;kZIrHkkstudh miyCèkrk  

• —f"kesayxsfdlkuksadhvk;esao`f) 

• vkokl] ty vkSjLoPNrk tSlh cqfu;knhlsokvksard lHkh dh lqfuf'prigq¡p  

• eujsxkdsvUrxZrjkst+xkjmiyCèkdjkdjxjhchdedjuk 

xzkeiapk;rksadhHkwfedk& 

D;k djuk gS dkSu djsxk 

tux.kuk@fe'ku vUR;ksn; MkVk ds vuqlkj 

oafprksa ds lkFk jgu okys yksxksa dh igpku 

djukA 

xSj&ljdkjh laxBu vkSj leqnk; vkèkkfjr 

laxBu ¼lhchvks½] LFkkuh; fo'ks"kK 

t�c dkMksZa dk çHkkoh forj.kA xzke iapk;r dh LFkk;h lfefr;ka 

ihMh,l esa iathdj.k dh lqfoèkkA ihMh,l 'k�i dh fuxjkuh lfefr 

dkS'ky çf'k{k.k]m|ferk fodkl vkSj jkst+xkj xzkeh.k vkthfodk fe'ku ¼,uvkj,y,e½ 

mailto:tux.kuk@fe'ku
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ds ekè;e ls vk; l`tuA lhvkjih] —f"k]ckxokuh] eRL;ikyu] 

i'kqikyu vkSj [kk| çlaLdj.k foHkkx dh 

vk; l`tu ;kstuk;saA 

—f"k vkèkkfjr çkS|ksfxfd;ksa dhigpku —f"k ls lacafèkr inkfèkdkjh] —f"k foKku 

dsUæ 

çf'k{k.k ds ekè;e ls Lo;a lgk;rk lewgks 

adks et+cwr cukuk vkSj ferO;;h _.k 

xfrfofèk;ksa dks çkjEHk djuk vkSj cSad 

fyadst rd igqap cukukA 

xzkeh.k vkthfodk fe'ku ¼,uvkj,y,e½ 

lhvkjih futh {ks=] cSadlZ] _.k l[kh 

 

thihMhih fufèk;ksa vkSj dk;ZØeksa dk ;kstuk 

ds Lrj ij vfHklj.k 

xzke iapk;r dh LFkk;h lfefr rFkk vU; 

lfefr;ka 

 

deykxr&fcukykxrxfrfofèk;�& 

• Lo;algk;rklewgdkxBu 

• xzkeLrjijxzkeiapk;rLrjij,l,pthQsMjs'ku 

• fofHkUu eqíksaesaLo;algk;rklewgvkanksyudksleFkZu 

• çf'k{kqvksavkSjLo;algk;rklewgdslnL;ksadsfy;s;kstukvkèkkfjrçf'k{k.kvkSjçf'k{k.kLFkkudk

fuekZ.kdjukA 

fofHkUuekè;eksa lsvkfFkZdxfrfofèk;ksadksc<+koknsuk& 

• _.kdsfy;scSadfyadst 

• m|ferkfodkl 

• O;kikjiathdj.kçek.ki=dsfy,O;kikjdjusesavklkuhijè;kudsfUærdjuk 

• mRiknksadslokZsÙkeçfrQydsfy;sckt+kjlstqM+ko 
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• fo'ks"k 

vkfFkZdxfrfofèk;ksadkslqxecukukvkSjxzkeiapk;rLrjijmudkfufèkvkSjinkfèkdkfj;ksdslkFk

vfHklj.k 

iapk;rLrjh;lalkèku& 

• egkRekxkaèkhjk"Vªh;xzkeh.kjkst+xkjxkjaVhvfèkfu;e ¼eujsxk½  

• nhun;kyvaR;ksn;;kstuk ¼Mh,okbZ½&jk"Vªh;xzkeh.kvkthfodkfe'ku ¼,uvkj,y,e½ 

çèkkuea=hvkokl;kstuk&xzkeh.k 

• jk"Vªh;lkekftdlgk;rkdk;ZØe ¼,u,l,ih½ 

• ckt+kjgLr{ksi;kstukvkSjewY;leFkZu;kstuk ¼,evkbZ,l&ih,l,l½ 

• dkS'kyfodkl ¼Nkrk;kstuk½ iapk;rLrjh;lalkèku 

• dkS'kyfodkl ¼Nkrk;kstuk½ 

• çèkkuea=hjkst+xkjl`tudk;ZØe ¼ih,ebZthih½ 

• çèkkuea=hjkst+xkjçksRlkgu;kstuk 

• jkst+xkjçksRlkgu;kstuk 

• çèkkuea=heqæk;kstuk 

• çèkkuea=htuèku;kstuk 

iapk;rLrjh;lalkèku& 

• tutkrh;mi&;kstukdks fo'ks"kdsUæh;lgk;rk ¼,llh,lsVh,l,l½  

• fnO;kaxO;fä;ksadksfQfVaxmidj.k ¼,MhvkbZih½ dh[kjhndsfy;slgk;rk 

• u;sfdlkumRikndlaxBuksa ¼,Qihvks½ dkxBuvkSj{kerklaoèkZu 

• —f"k]ckxokuh]eRL;ikyu] i'kqikyuvkSj[kk|çlaLdj.kfoHkkxdsrgrvk;l`tu;kstuk;saA 

• bZ&Je 
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• çèkkuea=h—f"klEink;kstuk 

ekWMy&LoLFk xk¡o 

fot+u&iapk;r esa fuokl djus okys gj mez ds gj O;fä ds fy;s LokLF; vkSj dY;k.k 

lqfuf'pr djukA 

LFkkuh; y{;& 

• cPpksa esa mez ds lkis{k dn de gksus dks nwj djukA 

• fd'kksfj;ksa vkSj efgykvksa esa ,uhfe;k dks nwj djukA  

• de ykxr ds ikSf"Vd vkSj LFkkuh; Lrj ij çkIr vukt] lfCt;�] Qy] vaMs vkfn 

ds lsou dks c<+kok nsukA 

• lapkjh jksxksa gsrq fuokjd vkSj mipkjkRed mik; [kkstukA  

• ekr` e`R;q] 05 o"kZ ls de mez ds cPpksa dh e`R;q dks 'kwU; djukA  

• lHkh ds fy;s fpfdRlk ns[kHkky vkSj LokLF; lqfoèkkvksa dk çkoèkku djkukA 

LoLFk xk¡o dh vko';drk;sa& 

• LoPN is;ty 

• vkaxuckM+h dsUæksa vkSj Ldwyksa ds ekè;e ls cPpksa vkSj xHkZorh efgykvksa gsrq 

iwjdiks"k.k vkgkj  

• LokLF; vèkkslajpuk 

• fpfdRlk lqfoèkkvksa rd igq¡p  

• LoLF; thou dh vksj ys tkus gsrq LokLF; f'k{kk 

• rkts Qy vkSj lfCt;ksa gsrq fdpu xkMZfuax 

• çHkkoh lkoZtfud forj.k ç.kkyh 

• LoPNrk@vif"k"B ty vkSj Bksl vif"k"B çcaèku 



ISBN :978-81-967430-2-4 

120 
 

• csgrj lEidZ ekxZ 

xzke iapk;r dh Hkwfedk& 

D;k djuk gS dkSu djsxk 

fookg ,oa xHkkZoLFkk dh mfpr mez ds ckjs 

esa tkx:drk 

vkaxuokM+h dk;ZdrkZ] vk'kk ,,u,e] f'k{kd] 

vkthfodk fe'ku dh ,l,pth]  M�DVj] 

oh,p,l,ulh] 

fd'kksj LokLF; ¼iks"k.k]ijke'kZ] lsusVjh 

uSifdu dk mi;ksx vkSj lqjf{kr fuiVku½ 

ekrkvksa vkSj cPpksa dk iw.kZ Vhdkdj.kA 

vkaxuokM+h dk;ZdrkZ] vk'kk] ,,u,e] 

f'kf{kdk] vkthfodk fe'ku dh ,l,pth]  

M�DVj] oh,p,l,ulh] 

Vhch] ,pvkbZvkbZoh ekSleh chekfj;ks 

vkfnlapkjh jksxksa dh jksdFkke vkSj mipkj 

,,u,e] f'kf{kdk] jksxh dY;k.k lfefr 

vkthfodk fe'ku dh ,l,pth]  M�DVj] 

oh,p,l,ulh]vkaxuokM+h dk;ZdrkZ] vk'kk 

eèkqesg]dSalj vkfn xSj&lapkjh jksxksa jksdFkke 

vkSj mipkj 

vkaxuokM+h dk;ZdrkZ] vk'kk] ,,u,e] 

f'kf{kdk] jksxh dY;k.k lfefr vkthfodk 

fe'ku dh ,l,pth]  M�DVj] 

oh,p,l,ulh] 

o`)koLFkk ns[kHkky rFkk cPpksa vkSj efgykvksa 

dks iks"k.kA 

vkaxuokM+h dk;ZdrkZ] vk'kk] ,,u,e] 

f'kf{kdk] jksxh dY;k.k lfefr vkthfodk 

fe'ku dh ,l,pth]  M�DVj] 

oh,p,l,ulh] 

ekufld LokLF; vkSj fnO;kaxrk ls lacafèkr 

eqíksa esa gLr{ksi 

vkaxuokM+ dk;ZdrkZ] vk'kk] ,,u,e] f'kf{kdk] 

jksxh dY;k.k lfefr vkthfodk fe'ku dh 

,l,pth]  M�DVj] oh,p,l,ulh] 

de ykxr ds ikSf"Vd vkSj LFkkuh; Lrj ij vkthfodk fe'ku dh ,p ,p th }kjk rkts 
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çkIr vukt] lfCt;�] Qy] vaMs vkfn ds 

lsou dks c<+kok nsukA 

Qy vkSj lfCt;ksa gsrq fdpu xkMZfuax rFkk 

iks"k.k okfVdk dk fodkl 

LoPN is;ty 

 

ty thou fe'ku rFkk LoPN Hkkjr fe'ku 

¼xzk½dk eSnkuh veyk 

LoPNrk@vif"k"B ty vkSj Bksl vif"k"B 

çcaèku 

LoPN Hkkjr fe'ku xzkeh.k dk eSnkuh veyk 

çHkkoh lkoZtfud forj.k ç.kkyh ihMh,l 'k�i dh fuxjkuh lfefr 

iapk;rksa esa gsYiykbuA ;qok] ,uthvks&lhchvks 

vk;q"kdk çpkj vkSj mi;ksxA ;qok] ,uthvks&lhchvks 

  

de ykxr fcuk ykxr dh xfrfofèk;�& 

•  fofHkUu lrdZrk vkSj fuxjkuh lfefr;ksa }kjk fu;ekuqlkj fuxjkuh rFkk f'kdk;r 

fuokj.k & 

• LokLF; dSai dk vk;kstu 

• 'kh?kz igpku] 'kh?kz funku vkSj le; ij mipkjA  

• tUe ysus okys cPpksa ds uke ij ikSèkk jksi.k rFkk mldh ns[kHkky  

• tkx:drk xfrfofèk;ksa dk vk;kstu  

• leqnk; esa LoPNrk cuk;s j[kuk 

• lkekftd ekufp=.k ds ekè;e ls det+ksj vkcknh dh igpku djuk 

• t+ehuh Lrj ij dk;Z dj jgs dfeZ;ksa ds lkFk cSBd dk vk;kstuA 

• LokLF; ds fofHkUu igyqvksa ij lkekftd vads{k.k dk vk;kstu 

• fd'kksj LokLF; ij V�d 'kks@dk;Z'kkyk dk vk;kstu 

• fuokjd mik;ksa ij nhokj ys[ku 
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iapk;r Lrj ij miyCèk lalkèku& 

• jk"Vªh;LokLF; fe'ku  

• l?ku fe'ku bUæèkuq"k  

• jk"Vªh;vk;q"k fe"ku  

• lesfdr vkbZlhMh,l 

• çèkkuea=h ekr` oanuk ;kstuk ¼ih,e,eohokbZ½ 

• iks"k.k vfHk;ku  

• jk"Vªh;,M~l fu;a=.k dk;ZØe  

• LoPN Hkkjr fe'ku xzkeh.k  

• jk"Vªh;LokLF; lqj{kk ;kstuk ¼vk;q"eku Hkkjr½ 

• jk"Vªh; {k; jksx mUewyu dk;ZØe 

• jk"Vªh; osDVj tfur jksx fu;a=.k dk;ZØe  

• jk"Vªh; ekufld LokLF; dk;ZØe 

• xSj&lapkjh jksxksa dh jksdFkke ds fy, jk"Vªh; dk;ZØe 

• jk"Vªh; rackdw fu;a=.k dk;ZØe 

• jk"Vªh; iks"kkgkj jäkYirk fu;a=.k dk;ZØe  

• jk"Vªh; cky LokLF; dk;ZØe  

• tuuh f'k'kq lqj{kk dk;ZØe 
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ekWMy&cky fe= iapk;r 

cPpksa ds lexz fodkl ds fy, t:jh gS fd os muds vkl ikl dk ifjos'k muds vfLrRo] 

fodkl] Hkkxhnkjh vkSj lqj{kkds vuqdwy gksA lHkh o;Ldksa ds tqM+ko ls ;g ifjos'k fodflr 

gks ldrk gS vkSj gekjh iapk;r cky fe= iapk;r cu ldrh gSA  

nksLrksa] o"kZ 1989 esa la;qä jk"Vª esa cSBd esa ik;k x;k fd cPps ukle> gksrs gSa vkSj u rks 

vius vfèkdkjksa dks tkurs gSa vkSj u gh mUgs ekax ldrs gSaA bl fy, muds cqfu;knh 

vfèkdkjksa dh igpku dh xbZ vkSj cky vfèkdkjksa dk ,d ?kks"k.kk i= tkjh fd;k x;k ftl 

ij lHkh ns'kksa us gLrk{kj fd,A Hkkjr Hkh mu ns'kksa esa 'kkfey gSA ;s vfèkdkj fuEufyf[kr 

gSa& 

1. gj cPps dks vfLrRo ;kfu thus dk vfèkdkj gSA  

2. gj cPps dks lexz fodkl vkSj f'k{kk dk vfèkdkj gSA 

3. gj cPps dksiwjs laj{k.k vkSj lqj{kkdk vfèkdkj gSA 

4. gj cPps dks Hkkxhnkjh dk vfèkdkj gSA 

cPpksa ds vfLrRo ;kfu thus ds vfèkdkj dks lqjf{kr djus ds fy, gesa è;ku nsuk gS 

fd&cPps ds thus dk vfèkdkj dk eryc gS cPpk iwjh rjg lsgr ean gksA vkSj dksbZ ugha 

pkgrk fd dksbZ Hkh cPpk lsgr ean u jgs vkSj chekfj;ksa ls dky ds xky esa lek 

tk,Acgqr NksVh NksVh ftEesnkfj;k¡ fuHkk dj vki xk¡o ds lHkh eklweksa dks mudk thus dk 

vfèkdkj ns ldrs gSaA cPps ds thus ds vfèkdkj ds fy, lcls igyh 'krZ gS& LoLF; f'k'kq 

dk tUeA ysfdu ge ns[krs gSa fd dU;k Hkzw.k gR;k ls cfPp;ksa dk ;s vfèkdkj Hkh Nhu 

fy;k tkrk gSA  

bl vfèkdkj dk nwljk pj.k gS& ckyd vkSj ckfydk iwjh rjg lsgr ean gksA xHkZorh dh 

lHkh tk¡psa] tUe iath;u] lEiw.kZ Vhdkdj.k] dqiks"k.k vkSj dU;k H:.k gR;kdh jksdFkke 
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tSlh ftEesnkfj;k¡ fuHkk dj vki xk¡o ds lHkh eklweksa ds fy, muds thus ds vfèkdkj dks 

iDdk dj ldrs gSaA  

cPpksa dk lexz fodkl vkSj f'k{kk dk vfèkdkj& 

gj ekrk firk dk liuk gksrk gS fd muds cPpksa dk Hkfo"; mTToy gksA gj ekrk firk 

vxj NksVh NksVh ftEesnkfj;k¡ fuHkk ys rks lcds lius iwjs gks ldrs gSaA 'kkyk dh vkd"kZd 

vkèkkjHkwr lajpuk] leos'kh vkSj xfrfofèk vkèkkfjr f'k{kk] gj cPps dk ukekadu] f'k{kdksa dh 

miyCèkrk] lqjf{kr is;ty] yM+ds yM+fd;ksa ds fy, ty lqfoèkk ;qä vyx 'kkSpky; dh 

miyCèkrk] ykbczsjh vkSj [ksy dk eSnku tSlh lqfoèkk,a tqVk dj cPpksa ds lexz fodkl vkSj 

f'k{kk ds vfèkdkj dks iDdk dj ldrs gSaA   

• dksbZ cPpk dqiksf"kr u gksA  

• f'k'kq vkSj cky e`R;q nj dks lhfer fd;k tk,A  

• cPpksa dk lEiw.kZ Vhdkdj.k gksA  

• gj cPps dk tUe iathdj.k gksA  

• gj xHkZorh dh lEiw.kZ ,,ulh@ih,ulh tk¡psa gksaA  

cPpksa dk lexz fodkl vkSj f'k{kk& 

gj ekrk firk dk liuk gksrk gS fd mlds cPps dk Hkfo"; mTToy gksA gj ekrk firk 

vxj NksVh NksVhftEesnkfj;k¡ fuHkk ys rks lcds lius iwjs gks ldrs gSaA cPpksa ds fodkl 

vkSj f'k{kk ds fy, gesa è;ku nsuk gS fd& 

• lkjs cPpksa dk Ldwy esa nkf[kyk gksA  

• fnO;kax cPpksa dks Hkh f'k{kk ds leku ekSds gSaA  

• f'k{kk lekos'kh gksA  

• 'kkyk esa f'k{kd dh miyCèkrk gksA  
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• 'kkyk esa [ksy dk eSnku] lqjf{kr is;ty vkSj ikuh dh O;oLFkk ds lkFkyM+dksa vkSj 

yM+fd;ksa ds fy, vyx 'kkSpky; miyCèk gksaA  

• ikyd f'k{kd la?k rFkk 'kkyk çcaèk lfefr;ka f'k{kkdh xq.koÙkk dh ft+Eesnkjh ysaA    

cky laj{k.k& 

ekrk firk ds fy, cPpksa dh lqj{kk lcls cM+h fpark gksrh gSA iapk;r ds gj ukxfjd }kjk 

NksVh NksVh ftEesnkfj;k¡ fuHkk dj lcdh fpark dks nwj fd;k tk ldrk gSA cPpks a ds 

laj{k.k ds fy, gesa è;ku nsuk gS fd& 

• foLFkkfir cPpksa dk iquLFkkZiu gks 

• cky Je vkSj cky mRihM+u u gks  

• cky fookg dk lekiu  

• cPps tksf[ke okys dkeksa esa u yxs gksaA   

• cky rLdjh u gks] vkSj xqe'kqnk@cky rLdjh ls eqä djk;s x, cPpksa dk 

iquLFkkZiu gksA   

cPpksa dh Hkkxhnkjh & 

cPpksa ds lokZaxh.k fodkl ds fy, t:jh gS fd mUgsa Hkkxhnkjh ds mi;qä volj feysaA 

Ldwy esa f'k{kd] ikyd f'k{kd la?k rFkk 'kkyk çcaèku lfefr] vkaxuokM+h dsaæ es vkaxuokM+h 

dk;ZdrkZ] iapk;r Hkou esa ljiap vkSj iap]oh ,p ,u Mh fnol ij xzke LokLF;] LoPNrk] 

iks"k.k lfefr vkfn] cM+h ljyrk ls cPpksa ds fy, ,sls ekSds fudky Hkh ldrs gSa vkSj fo'ks"k 

:i ls cuk Hkh ldrs gSaA cPpksa dh Hkkxhnkjh ds fy, gesa è;ku nsuk gS fd& 

• fofHkUu fodkl xfrfofèk;ksa esa cPpksa dks Hkkxhnkjh ds volj feysaA  

• cky lHkkvksa dk fu;fer vk;kstu gksaA  

• lkeqnkf;d xfrfofèk;ksa esa cPpksa dh Hkkxhnkjh gksA  
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xzke iapk;r dh Hkwfedk& 

bu lkjh ftEesnkfj;ksa ds fy, xzke iapk;r fd LFkk;h lfefr;ka Hkh gSa] iapk;r lfefr;ka Hkh 

gSa vkSj foHkkxksa }kjk xfBr lfefr;ka Hkh gSaA gks ldrk gS fd vki Hkh ,d ;k T;knk 

lfefr;ksa ds vè;{k ;k lnL; gksaA vxj lfefr ds lnL; mnklhu gSa rks mUgs txkb;s vkSj 

vxj leqnk; fuf"Ø; gS rks mls lfØ; dhft;s] fQj nsf[k;s cnyko dh c;kj 'kq: gks 

tk,xhA 

D;k djuk gS dkSu djsxk 

ik¡p lky ls de mez ds lHkhcPpksa dks 

xq.koÙkkiw.kZ ikSf"VdHkkstu dh miyCèkrk 

lqfuf'prdjukA 

ihMh,l dh fuxjkuh lfefr 

 

vkbZlhMh,l ,oa LokLF; dsUæksa dhlsokvksa dk 

vuqJo.k djukA 

VHSNC] vk'kk] , ,u ,e 

 

vkaxuokM+h dsUæksa ,oaLdwyksa esa iks"k.k 

okfVdkdk fuekZ.k 

,uvkj,y,e dh ,l,pth 

LokLF; f'kfoj ds vk;kstu ls cPpksaesa 

fodkl ds Lrj dh fuxjkuh vkSj fu;fer 

Vhdkdj.k dkslqfuf'pr djukA 

VHSNC 

lekos'kh vkSj xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk lqfuf'pr 

djukA 

ikyd f'k{kd la?k rFkk 'kkyk çcaèk lfefr 

Ldwy esa lqjf{kr is;ty vkSj gkFk èkksus dh 

bdkbZ lqfuf'pr djukA 

ikyd f'k{kd la?k rFkk 'kkyk çcaèk lfefr 

eè;kUg Hkkstu dh xq.koÙkk dh fuxjkuh ihMh,l dh fuxjkuh lfefr 

lHkh çdkj dh fgalk vkSj nqO;Zogkjksa ls 

lqj{kk lqfuf'pr djukA 

vkbZlhMh,l i;Zos{kd] vkaxuckMh dk;ZdrkZ] 

iqfyl] cky laj{k.k vfèkdkjh 
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cky fookg vkSj rLdjh dh ?kVukvksa dks 

jksdukA 

vkbZlhMh,l i;Zos{kd] vkaxuckMh dk;ZdrkZ] 

iqfyl] cky laj{k.k vfèkdkjh 

lqjf{kr ,oa lajf{kr okrkoj.k lqfuf'pr 

djukA 

iqfyl] cky laj{k.k vfèkdkjh rFkk xzke cky 

laj{k.k lfefr] [ksy vfèkdkjh vkSj la?k 

cky Je ds ekeyksa dks de djuk vkSj 

iyk;u dh fuxfju djukA 

cky laj{k.k vfèkdkjh] jkst+xkj lsod] 

,uvkj,y,e lhvkjih 

fodkl dh xfrfofèk;ksa esa cPpksa dh Hkkxhnkjh 

lqfuf'pr djus ds fy;s fofHkUu leq;nkf;d 

xfrfofèk;ksa esa cPpksa dh Hkkxhnkjh ds volj 

iSnk djukA 

ikyd f'k{kd la?k rFkk 'kkyk çcaèk lfefr] 

[ksy vfèkdkjh vkSj la?k 

 

de ykxr@fcuk ykxr okyh xfrfofèk;�& 

• cPpksa dh iks"k.k lacaèkh t+:jrksa ij LoLFk csch 'kks@V�d 'kks dk vk;kstu@fd'kksj 

ekufld vkSj 'kkjhfjd LokLF; ij dk;Z'kkyk 

• cky fookg@rLdjh@fgalk vkSj nqO;Zogkj@cPpksa ds fy, dkuwuh çkoèkku ij 

tkx:drk ds fy,  vfHk;ku@jSyh@ nhokj ys[kuA 

• cky Je dks de djus ds fy, çoklh ifjokjksa dks fpfUgr djukA 

• vkaxuokM+h dsUæksa vkSj Ldwyksa esa iks"k.k okfVdk dk fuekZ.kA 

• cky lHkk dk vk;kstuA 

• lekt ds det+ksj oxksZa ds Nk=ksa dks 'kSf{kd lgk;rk@çf'k{k.k lgk;rk çnku 

djokukA 

iapk;r Lrjh; lalkèku@ ;kstuk;sa& 

• jk"Vªh; LokLF; fe'ku 
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• l?ku fe'ku bUæèkuq"k  

• csVh cpkvks csVh i<+kvks 

• pkbYM gsYiykbu 

• eè;kà Hkkstu ;kstuk 

• vk;q"eku Hkkjr ¼jk"Vªh;LokLF; lqj{kk fe'ku½ 

• ,dh—r cky fodkl lsok ¼vkblhMh,l½ ;kstuk 

• lesfdr cky laj{k.k ;kstuk 

• 15o� for vk;ksx vuqnku 

• jkT; for vk;ksx vuqnku 

• ,eth,uvkjbZth,l 

• Ldwy LokLF; dk;ZØe 

• fe'ku okRlY; 

• lqdU;k le`f) ;kstuk 

ekWMy&LoPN vkSj gfjr iapk;r 

fot+u&gekjs cPpksa ds Hkfo"; ds fy, ,d ,slkxk¡ocukuk] tksç—frdh mnkjrkls gjk&Hkjk 

gks] v{k; ÅtkZds mi;ksx] LoPN] i;kZoj.kvkSjtyok;qdh j{kk ds fy, yphykgksA  

ge lc ;s vuqHko dj jgs gSa fd gekjs ekSle rsth ls cny jgs gSaA gj lky ekSleksa ds 

cnyko ls lw[kk] ck<+] vdky] vksyk o`f"V] 'khr ygj vkSj yw tSlh ifjfLFkfr;ka iwjs lky 

iwjs ns'k dks çHkkfor djrh gSaA tjk lksfp, fd ge viuh vxyh ihf<+;ksa dks dSlk 

i;kZoj.kvkSjtyok;q ns tk,axsA   

bu ifjfLFkfr;ksa ds f[kykQ [kM+s gksus esa vc nsj dh rks cgqr nsj gks tk,xhA ge viuh 

iapk;r esa dqN NksVs NksVs ç;klksa ls viuk ;ksxnku dj ldrs gSaA vkb;s dqN y{; r; 

djsa& 
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LFkkuh;y{;& 

• xSj&v{k;ÅtkZdk100%mi;ksx 

• 100%[kqysesa'kkSpeqä 

• ikSèkjksi.k,oaulZjhcSM}kjkgfj;kyhlqfuf'prdjuk 

• bZèkuesa ydM+hdkde ç;ksxA  

• çdk'k] ?kjsywmidj.kksa] [kkukidkus] flapkbZdsfy,lHkhrdÅtkZdhigqaplqfuf'prdjuk 

• tSo&fofoèkrkvkSjifjfLFkfrdhra=dklaj{k.kvkSjj[kj[kkolqfuf'prdjukA 

iapk;rdhHkwfedk& 

D;k djuk gS dkSu djsxk 

lkSjÅtkZdsmi;ksxdksc<+koknsuk fctyh foHkkx] uohdj.kh;ÅtkZ] xzkeh.kfodkl 

foHkkx rFkk ukxfjdvkiwfrZfuxe tSlsfoHkkx 

fctyhdkdq'kyforj.k fctyh foHkkx] uohdj.kh;ÅtkZ] xzkeh.kfodkl 

foHkkx rFkk ukxfjdvkiwfrZfuxe tSlsfoHkkx 

çHkkohrjyvkSjBkslvif'k"Vçcaèku LokLF;vkSjLoPNrkdk;ZdrkZ] LoPNrknwr] 

i;kZoj.kdsçfrlpsrO;fä 

LFkkuh;tylalkèkuksadkç;ksx tykiwfrZ;kstuklapkyd 

ouksa] tyfudk;ksavkSjifo=miouksaesaçk—

frdlalkèkuksadkleqnk;vkèkkfjrçcaèku 

rduhdhvkSj'kS{kf.kdlaLFkkutSlsvkbZVhvkbZ] 

i�fyVsfDudvkSjvuqlaèkkulaLFkkuçnw"k.kfu;a=.kc

ksMZ 

mPp<ykuokys{ks=ksa] 

catjvkSjvU;lkekU;HkwfevkSjlM+dksadsfdukjs 

çk—frdouLifr dkjksi.k 

—f"kfoHkkx] —f"kfoKkudsaæ] i;ZVufoHkkx] 

Qyks|ku foHkkx] eujsxkdsdqylfpo@jftLVªkj 

eNyhikyu dksc<+kok 

eRL;ikyudsfy,lkeqnkf;drkykcksadks 

çksRlkguA 

eRL; ikyu foHkkx 

tSfod[ksrhdks çksRlkguA Qyks|ku foHkkx] 

ç—

frlaj{k.kdsfy,xfBrLFkk;hlfefr@dk;Zlfe

rduhdhvkSj'kS{kf.kdlaLFkkutSlsvkbZVhvkbZ] 

i�fyVsfDudvkSjvuqlaèkkulaLFkkuçnw"k.kfu;a=.kc
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fr dk l'kfädj.k] 

flaxy;wtIykfLVddsmi;ksxijjksd 

ksMZ 

 

deykxr& fcukykxrdhxfrfofèk;ka & 

• xzkeiapk;rksadsvUrxZrulZjh;kstuk 

• ifjokjksalsdpjsdklaxzg 

• Jenkudsfy,tyfoHkktuçcaèku 

• ufn;ksadksvkilesatksM+uk  

• tkx:drkvfHk;ku 

iapk;r ds fy, lalkèku & 

• jk"Vªh;unhlaj{k.kdk;ZØe¼us'kuyfjojdUtoZs'ku çksxzke½ 

• çèkkuea=h—f"kflapkbZ;kstuk ¼ih,eds,lokbZ½  

• jk"Vªh;tyfe'ku 

• egkRekxkaèkhjk"Vªh;xzkeh.kjkstxkjxkjaVh;kstuk ¼eujsxk½ 

• nhun;kymikè;k;xzkeT;ksfr;kstuk 

• LoPNHkkjrfe'ku 

• jk"Vªh;oujksi.k dk;ZØe 

• ,dh—rokVj'ksMçcaèkudk;ZØe 

• jk"Vªh;xzkeh.kis;tydk;ZØe 

• fxzMdusDVsMlksyj:QV�içksxzke 

• lkSjikdksZadkfodkl 

• ih,e&dqlqejk"Vªh;ck;ksxSlvkSj[kknçcaèkudk;ZØe ¼,uch,e,eih½  

• xzhubafM;kfe'ku 
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• 15okafoÙkvk;ksxvuqnku 

• jkT;foÙkvk;ksxvuqnku 

ekWMy&lkekftd :i ls lqjf{kr iapk;r 

fot+u&xkaodsçR;sdO;fädks viuhns[kHkkyLo;adjus esa l{ke gksuk pkfg,vkSjlHkhik=ukxfjdksa 

dks lkekftdlqj{kkç.kkfy;ksadkykHkfeyukpkfg,A fo'ks"k :i ls [kk|lqj{kk] LokLF;] f'k{kk] 

LoPNrk] jkst+xkj vkSj mi;qä vkèkkjHkwrlajpukA  

LFkkuh;y{;vkSjVkjxsV& 

• xjhchjs[kklsuhpsdsifjokjksadsthouesalqèkkjA 

• lkekftdlqj{kk;kstukvksadkslqfuf'pr djukA 

• ,dh—rckyfodkl;kstuk ¼vkbZlhMh,l½ vUrxZrcPpkvkSjxHkZorhefgykvksadkukekaduA 

• ykHkdkjhjkst+xkjçnkudjukA 

• mi;qäcqfu;knh<kapkA 

• vlekurkvkSjlHkhçdkjdsHksnHkkoesadehA 

xzkeiapk;rksadhHkwfedk& 

D;k djuk gS dkSu djsxk 

ihMh,lesaiathdj.kdhlqfoèkk ih Mh ,l 'k�i dh 

fuxjkuh lfefr 

xjhcksa] cslgkjkvkSj 

det+ksjyksxksadhigpkudsfy;sekunaMfodflrdjukA 

LFkkuh;fo'ks"kK] xzke 

iapk;r dh LFkk;h 

lfefr;ka] 

lkekftddk;ZdrkZ] 

xjhcvkSjdet+ksjlewgksadsfy;sfofHkUu;kstukvksadsckjsesatkudkjhdksc<+k vkthfodkfe'kuds 
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oknsukAlsokvksadhfuxjkuhdjukA lhvkjih rFkk 

;kstuklstqMsfofHkUufoHkk

x,oa,tsafl;�] f'k{kd] 

xzke iapk;r lfefr;ka] 

dksVokj 

ukxfjdksardlsokvksardle;lsigqaplqfuf'prdjukA xzke iapk;r dh LFkk;h 

lfefr;ka] 

 

xzkelHkkdk bl çdkj lq–<+hdj.kfd os mÙkjnk;h] lekos'kh 

vkSjlgHkkfxrk vkèkkfjr lq'kklu esa Hkkxhnkj cusaA 

LFkkuh;fo'ks"kK] 

vkthfodkfe'kuds 

lhvkjih rFkk 

;kstuklstqMsfofHkUufoHkk

x,oa,tsafl;� 

fu%'kätuksadsfy;siquokZl;kstukA lkekftdU;k;foHkkx] 

LFkkuh;fo'ks"kK 

efgykvksavkSjcfPp;ksadsfy,lqjf{krvkSjfuHkZ;okrkoj.kçnkudjukA vkthfodkfe'kuds 

lhvkjih rFkk 

;kstuklstqMsfofHkUufoHkk

x,oa,tsafl;� 

ihfM+rksadsiquokZlesalg;ksxçnkudjukvkSjvko';d 

dk;Zokghlqfuf'pr djukA 

lkekftdU;k;foHkkx] 

iqfyl,oax`gfoHkkx 

 

lekos'khvkSjxq.koÙkkiw.kZf'k{kklqfuf'pr djukA 'kkyk 

çcaèkulfefr@ikydf'k{

kdla?k] ladqy çkpk;Z] 
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f'k{kd] ty ,oa 

LoPNrk lfefr 

LdwyksavkSjLokLF;dsUæksadk xq.koÙkkiw.kZcqfu;knh<+kapklqfuf'prdjukA 'kkyk çcaèkulfefr@ 

ikydf'k{kdla?k] ladqy 

çkpk;Z] f'k{kd] 

oh,p,l,ulh] vk'kk] 

ty ,oa LoPNrk lfefr 

çR;sd tUedk iathdj.klqfuf'prdjukA vkaxuokM+hdk;ZdrkZ] 

vk'kk] dksVokj 

efgyk vkSj iq#"k ds fy, dkedslekuvoljlqfuf'prdjukA LFkk;hlfefr;�] eujsxk 

jkst+xkj l`tu 

jkst+xkjlsod] 

vkthfodkfe'kuds 

lhvkjih rFkk 

;kstuklstqMsfofHkUufoHkk

x,oa,tsafl;� 

deykxr,oafcukykxrokyhxfrfofèk;ka & 

• ikjnf'kZrkgsrqlwpukvksalkoZtfud çn'kZu  

• fofHkUulkekftdlqj{kk;kstukvksaijtkx:drkvfHk;ku dk lapkyu  

• xzkeh.k'kkludsçHkkohfodsUæhdj.kgsrqxzkelHkkdkvk;kstu vkSj mlesa 'kkfey gksus ds 

fy, tkx:drk vfHk;ku dk lapkyu 

• efgykvksavkSjcPpksadsvfèkdkjksaij lkeqnkf;d tkx:drk vfHk;ku@jSfy;ksa dk vk;kstu 

• fnO;kaxO;fä;ksadkslgk;rkçnkudjuk 

• Lo;algk;rklewgdkxBuvkSjvkthfodkdsfy,m|ehdkS'kyçf'k{k.kvk;ksftrdjuk 
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lalkèkuftuijiapk;rsè;kunsldrhgSa& 

• jk"Vªh;lkekftdlgk;rkdk;ZØe ¼,u,l,ih½ 

• nhun;kyvaR;ksn;;kstuk 

• jk"Vªh;xzkeh.kvkthfodkfe'ku ¼Mh,okbZ&,uvkj,y,e½ 

• çèkkuea=hjkst+xkjçksRlkgu;kstuk 

• jkst+xkjçksRlkgu;kstuk 

• jk"Vªh;dSfj;jlsok,¡ 

• çèkkuea=hjkst+xkjl`tudk;ZØe ¼ih,ebZthih½  

• çèkkuea=heqæk;kstuk ¼ih,e,eokbZ½ 

• pkbYMgsYiykbu1098 

• lesfdrckyfodkl;kstuk 

• lesfdrckylaj{k.k;kstuk 

• iks"k.kvfHk;ku 

• csVhcpkvks&csVhi<+kvks 

• vuqlwfprtkfrvkSjvU;fiNM+koxZdsfy;sdksfpax] ekxZn'kZuvkSjNk=o`fÙk 

• foeqä?kqearwtutkfr;ksads'kSf{kdvkSjvkfFkZdfodklgsrq;kstukA 

ekWMy& xzke iapk;r esa ySafxd lerk vkSj lekurk ds ifjos'k dk fodkl 

fot+u &ySafxdlekurkdksçkIrdjuk] 

lekuvoljçnkudjrsgq,efgykvksa,oackfydkvksadkslqjf{krokrkoj.kçnkudjukA 

LFkkuh; y{; ,oa VkjxsV& 

• efgykvksa ,oa cfydkvksa ds fo:) vijkèk dks de djukA 

• ljdkjh ,oa fuft {ks= esa efgykvksa dh lqj{kk dks lqfuf'pr djukA 
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• lkekftd&jktuSfrd ,oa vkfFkZd xfrfofèk;ka,oa leqnk; vkèkkfjr xfrfofèk;ks a,oa 

leqnk; vkèkkfjr laxBu esa efgykvksa dh çfrHkkfxrk dks c<+kukA 

• efgykvksa dks leku dk;Z ds fy, leku osru lqfuf'pr djukA 

• ikap o"kZ ls de vk;q dh lHkh ckfydkvksa dks xq.koÙkkiw.kZ ikSf"Vd Hkkstu lqfuf'pr 

djukA 

• efgykvksa ds fy, cSafdax lsok dh lqfoèkkA 

• ekr` e`R;q nj esa dehA 

• fo|ky;ksa esa yM+fd;ksa ds dqy ukekadu vkSj çfrèkkj.k ds fy, okrkoj.k cukukA 

xzke iapk;r dh Hkwfedk&  

D;k djuk gS dkSu djsxk 

xzkelHkkesaefgyklHkkdkvk;kstu iapk;r dh 

lfefr;ka] vkbZ-

lh-Mh-

,li;Zos{kd] 

MCY;w-lh-Mh 

xzkelHkkesaefgykvksadhHkkxhnkjh xSjljdkjhlaxBuvkSjvU;laLFkku efgyk lewg] 

efgyk iap] 

ljiap] 

vkaxuckM+hdk;Z

drkZ] vkthfodk 

fe'ku ds lh 

vkj ih] 

f'k{kkfe=] 

lk{kjrkdk;ZdrkZ 
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fodkldk;ZØeksadsfØ;kUo;uesaefgykvksadhlekuigqap xSjljdkjhlaxB

u] efgyk lewg] 

efgyk iap] 

ljiap] 

vkaxuckM+hdk;Z

drkZ] vkthfodk 

fe'ku ds lh 

vkj ih] 

xHkZorhefgykvksa] 

ikaplkylsdemezdhckfydkvksavkSjfd'kksfj;ksadksxq.koÙkkiw.kZikSf"VdHkkstu 

vkaxuckM+hdk;Z

drkZ] vkbZ-lh-

Mh-,li;Zos{kd] 

MCY;w-lh-

MhfoHkkxdsvfèk

dkjh 

 

lHkhyM+fd;ksadsfy,eq¶r] lekuvkSjxq.koÙkkiw.kZçkFkfedvkSjekè;fedf'k{kk ladqy çkpk;Z] 

f'k{kd] efgyk 

f'k{kd 

xzkef'k{kklfefr 

'kkyk 

çcaèkulfefr] 

ikyd f'k{kd 

la?k] f'k{kkfe=] 

lk{kjrkdk;ZdrkZ 

efgykvksavkSj yM+fd;ksa ds fy, lqjf{krokrkoj.k vkbZ-lh-Mh-



ISBN :978-81-967430-2-4 

137 
 

,li;Zos{kd] 

MCY;w-lh-

MhfoHkkxdsvfèk

dkjh] iqfyl 

vkSj x`g foHkkx 

lHkhefgykvksardlLrhvkSjxq.koÙkkiw.kZrduhdh] 

O;kolkf;dvkSjmPpf'k{kkdhlekuigqap 

xzke iapk;r 

vkSj mldh 

LFkk;h lfefr;ka 

xjhcefgykvksadk Lo;algk;rklewgksaesaukekadu vkSj vkfFkZdfodkldsvolj vkthfodk 

fe'ku ds lh 

vkj ih] cSad] 

ekbØksQkbusal 

daiuh] 

efgykvksa ds lexz fodkldsfy,ctVesai;kZIrèkujkf'k xzke iapk;r 

vkSj mldh 

LFkk;h lfefr;ka 

efgykvksadks lekudk;Zdsfy,lekuosruA xzke iapk;r 

vkSj mldh 

LFkk;h lfefr;ka] 

ekujsxk] 

vkthfodk 

fe'ku ds lh 

vkj ih] 

efgykvksavkSjckfydkvksadkscsgrjLokLF;ns[kHkkylqfoèkk,açnkudjuk,oabllEca

èkesatkx:drkA 

,,u,e] vk'kk] 

oh-,p-,l-,u-
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lh] M�DVj 

 

       

de ykxr ,oa fcuk ykxr dh xfrfofèk;�& 

• fu'kqYd LokLF; f'kfoj 

• ,l-,p-th- dks cSadjks ls NksVs _.k fnykus ds fy, dk vfHk;ku 

• cPpksa dks fu'kqYd iBu lkexzh forj.k 

• efgyk ,oa ckyfodkl ds fofHkUu eqíksa ij tkx:drk f'kfoj dk vk;kstuA 

• vkfnoklh cPpksa esa iks"kd rRo feDl vkgkj forj.kA 

• efgykvksa ds fy, dkuwuh çkoèkku ij tkx:drk f'kfoj 

• lkekftd lans'k ij nhokj ys[ku 

• efgyk lHkk dk vk;kstu 

xzke iapk;r gsrq mi;ksxh lalkèku& 

• eujsxk 

• fe'ku okRlY; 

• fe'ku 'kfä 

• fd'kksjh 'kfä ;kstuk 

• fe'ku iks"k.k 2.0 

• jk"Vªh; xzkeh.kvkthfodk fe'ku 

• jk"Vªh; LokLF; fe'ku 

• csVh cpkvks csVh i<+kvks 

• lexz f'k{kk 
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• çèkku ea=h efgyk 'kfä dsaæ ¼ih-,e-,e-,l-ds-½ 

• mTtoyk ou LV�i lsaVj 

• fuHkZ;k QaM 

xzke iapk;r gsrq mi;ksxh lalkèku& 

• efgykgsYiykbu 

• Lokèkkj x`g 

• çèkku ea=h ekr` oanuk ;kstuk ¼ih-,e-,e-oh-okbZ-½ 

• vkbZ-lh-Mh-,l- ¼vEczsyk Ldhe½ 

• çf'k{k.k vkSj jkstxkj dk;ZØe ds fy, lgk;rk 

• ekè;fed f'k{kk esa ckfydkvksa dks çksRlkgu ds fy, jk"Vªh; ;kstuk ¼,u-,l-vkbZth-,l-bZ-½ 

• rduhdh f'k{kk igy esa yM+fd;ksa dh mUufr ds fy, lgk;rk çnku djuk 

• ,dh—r cky laj{k.k ;kstuk 

lkjka'k (Summary) 

 blds iwoZ dh pkj bdkbZ;ka fodkl ds lS)kafrd vk;keksa ls lEcfU/kr FkhA bl 

bdkbZ es foLrkj ls fodkl ds vk/kqfud n'kZu vkSj 'kklu dh vksj ls miyC/k 

djkbZ xbZ ;kstukvksa vkSj lqfo/kkvksa ds ek/;e ls ge vius xzke dks dSls mUur vkSj 

[kq'kgky cukrs gSaA budk O;ogkfjd Li:Ik izLrqr fd;k x;k gSaA fodkl ds fy;s 

nks gh tknqbZ ea= gSA miyC/k lalk/ku vkSj lqfo/kkvksa dk vuqdwyre mi;ksx djuk 

vkSj fodkl ds dke esa lHkh yksxksa dks lk>snkj cukukA bl bdkbZ es xzke iapk;r 

Lrj ij ykxw djus ;ksX; dqN ekWMy fn;s x;s gSaA ftUgsa vki vius ifjos'k dh 

fo'ks"krkvksa ds vk/kkj ij ykxw dj ldrs gSA ;kstukvksa ds izHkkoh fdz;kUo;u ls ge 

viuh lHkh leL;kvksa ls feytqy dj fuiV ldrs gSA vius vklikl [kq'kgkyh yk 

ldrs gSaA 
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vo/kkj.kkRed 'kCnksa dk vFkZ (Meaning of Conceptual terms) 

 iapk;r lfefr %izk;% ns[kk x;k gS fd iapk;r vyx&vyx izdkj ds fopkj vkSj 

er j[kus okys yksx gksrs gSA ftlls fdlh ,d enns ij fuckZ/k xfr ls dk;Z djuk 

dfBu gksrk gSA blfy, ,sls yksxksa dk lewg cuk fn;k tkrk gSA tks mls dk;Z 

fo'ks"k dks djus es fuiq.k gksA bl izdkj ds lewgksa dks iapk;r lfefr dgk tkrk 

gSA 

 lfefr;ksa dh izd`fr % iapk;r dh dqN lfefr;ka LFkk;h gksrh gSa vkSj dqN rnFkZ ;k 

LFkk;hA LFkk;h lfefr;ka fujarj dk;Zjr jgrh gSa vkSj vLFkk;h lfefr;ka fdlh 

vkdfLed eqnns ds mRiUu gksus ij xfBr vkSj lekIr gksus ij Hkax dj nh tkrh 

gSaA 

Lo&ewY;kadu(Self-Assesment) 

 nh?kZ mÙkjh; iz'u(Long answer type questions) 

1- vius xkao@{ks= es lrr fodkl y{;ksa dh fLFkfr ls lEcfU/krfcUnqokj izfrosnu 

rS;kj dhft,A 

2- vius xzke esa miyC/k izkd`frd lalk/kuksa dh lwph cukdj izLrqr dhft,A 

vkidh n`f"V es bu es ls dkSu&ls lalk/kku izpqj vkSj dkSu&ls U;wu ek=k es 

miyC/k gS\ 

3- xako@{ks= ds fodkl es yksxksa dh Hkkxhnkjh lqfuf'pr djus ds fy, vki 

D;k&D;k mik; viuk;sxsA vius dk;Z dh laiw.kZ ;kstuk dk izfrosnu fyf[k,A 

4- vkids xzke es xzke lHkk dh cSBdksa mues fy;s x;s fu.k;ksa vkSj muds 

fdz;kUo;u ij ,d foLr`r izfrosnu rS;kj dhft,A 
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5- vkids {ks= es xzke iapk;r dh dkSu&dkSu lh LFkk;h vkSj vLFkk;h lfefr;ka 

xfBr ,oa fdz;k'khy gSa\ 

 

y?kq mÙkjh; iz'u(Short answer type questions) 

 1- vius {ks= es vkokjk Ik'kqvksa dh leL;k ds lek/kku ds fy, ikap lqq>ko nhft,A 

 2- vius {ks= ds ty lalk/kuksa ds fy, vki D;k iz;kl djuk pkgsxsaA 

 3- vius {ks= es jkstxkj dh laaHkkoukvksa dks c<+kus ds fy, ikap lq>ko nhft,A 

 4- vius {ks= ds d`f"k dk;ksZ dh ikap fo'ks"krkvksa vkSj ikap dfe;ksa dks fyf[k,A 

5- vius {ks= es 'kkldh; fLFkfr ij ,d leh{kkRed fVIi.kh fyf[k,A 

 vfr y?kqmÙkjh;@oLrqfu"B iz'u(Very short/ Objective type questions) 

 1- lrr fodkl y{;ksa dh la[;k fdruh gS\ 

 2- lrr fodkl y{;ksa ds lkFk fdru VkjxsV fu/kkZfjr fd, x, gSa\ 

 3- vkRefuHkZj e/;izns'k ds y{;ksa dks dc rd izkIr fd;k tkuk gSa\ 

 4- ihMh,l D;k gSa\ 

 5- vkaxuckM+h@ckyckM+h D;k gSa\ 

iznÙk dk;Z(Assignment) 

1-  vius {ks= es miyC/k 'kkldh;] xSj&'kkldh;] Lo;alsoh :Ik ls miyC/k lalk/kuksa 

vkSj lqfo/kkvksa dh lwph rS;kj dhft,A  

2- vius {ks= ds xzke iapk;r vFkok LFkkuh; fudk; dh cSBd es bl ikB~;dze dh 

iwjh :ijs[kk j[krs gq, tulg;ksx dk vkxzg dhft,A bl dk;Z dks vki fdl 

:Ik esa laiUUk djsxsA bldk ,d ;kstuk nLrkost rS;kj dhft,A 
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3- vius {ks= ds lalk/kuksa vkSj lqfo/kkvksa ds vk/kkj ij ,d ekWMy iapk;r Lo:Ik 

yksxksa ds lg;ksx ls vaxhdkj djs vkSj mls le;lhek iw.kZ djus ds fy, iz;Ru 

djsA miyfC/k;ksa dh leh{kk ds fy, fu;fer varjky es leh{kk izfrosnu rS;kj 

djsaA fpfUgr djs fd r; y{;ksa esa ls fdrus y{; vkSj fdl lhek izkIr fd, x;s 

gSa\ 

lanHkZ(References) 

eqfær lanHkZ % 

 LFkkuh; ;k xzke Lrj ij dk;Z djus ds fy, lcls mi;ksxh lanHkZ lkekxzh 

gksrh gSaA vyx&vyx 'kkldh; ;kstukvksa ls lEcfU/kr tkudkjh] izpkj 

lkfgR;(IEC Material) vkSj fofHkUu foHkkxksa ds 'kkldh; izfrosnuA bUgsa izkIr 

djus ds fy, vki vius LFkkuh; Lrj ds 'kkldh; dk;kZy; es laidZ dj 

ldrs gSaA bu nLrkostks dh fu%'kqYd izfr vFkok vko';d lkekxzh dh 

Nk;kizfr ys ldrs gSaA  

osc lanHkZ % 

 e/;izns'k 'kklu vkSj dsUnzLrjh; ea=ky;ksa ls lEcfU/kr lHkh tkudkfj;ka 

vkt dy lEcfU/kr ea=ky;ksa dh osclkbV ij miyc/k jgrh gSaA vki bu 

osclkbVl~ ij tkdj lEcfU/kr tkudkjh vius LekVZ Qksu ij lh/ks gh izkIr 

dj ldrs gSA e/;izns'k 'kklu dh tkudkfj;ksa ds fy, mpinfo.org, 

mp.gov.invkSj vyx&vyx foHkkxksa dh osclkbVl dks foftV dj ldrs gSaA 

 


